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Liebe Leserinnen und Leser,

ein neuer Service unseres Baumagazins sind die Experten-Tipps 

auf den ersten Seiten dieser Ausgabe. Ausgewiesene Fachleute 

stehen Rede und Antwort zu wichtigen Fragen angehender Bau-

herren und Modernisierer. So informieren die EnergiesparWelten 

über Förderungen für regenerative Heiztechnik, die Volksbank 

über Baufinanzierungen und das Holzbauzentrum Nord über das 

Thema Dachgeschossausbau.

Wie facettenreich das Bauen mit Holz sein kann, sehen Sie ab 

Seite 26. Auf sechs Seiten werden die Gewinner des Bun-

deswettbewerbs „HolzbauPlus“ 

vorgestellt. Ausgezeichnet wurden 

vorbildliche nachhaltige Lösungen 

beim Bauen und Sanieren mit nach-

wachsenden Baustoffen.

Die Möbelmesse imm cologne hat im 

Januar 2017 gerade gezeigt, welche 

Trends die Möbel- und Einrichtungs-

branche bestimmen werden. Einen 

ersten Ausblick auf die Neuheiten der Saison sehen Sie auf den 

Seiten 10/11 in der Rubrik „Wohnen“.

Als nächste Baumesse steht die LN-Immomeile in Lübeck an  

(Seite 20). Bei Schleswig-Holsteins bedeutendster Immobilien-

messe stellen über 100 Aussteller ihre Produkte und Dienstleis-

tungen vor.

Ab Frühjahr finden Sie im Baumagazin wieder regelmäßige 

Gartenseiten. Diesmal lesen Sie etwas zur Geschichte der 

Gartenkultur (Seite 32) und über das Geheimnis des leckeren 

Erdbeergeschmacks.

Viel Vergnügen bei der Lektüre

Carsten Frahm
Herausgeber
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Wir liefern kostengünstig & schnell 
in Norddeutschland und Skandinavien

TESTEN SIE UNSERE LEISTUNGSFÄHIGKEIT:
Ihre anspruchsvollen Projekte sind unsere Herausforderung.

Unser Werk in Kliplev, Dänemark

Die Palsgaard-Gruppe A/S ist spe-
zialisiert auf die Konstruktion und 
industrielle Fertigung von Holz-
fertigteilen in Nagelplattenbau-
weise. Palsgaard zählt zu den äl-
testen und größten Unternehmen  

Dänemarks in diesem Segment. 
Gleichzeitig ist Palsgaard der größ-
te Produzent von Nagelplatten-
bindern in Skandinavien. Zur Pals-
gaard-Gruppe zählen unter anderem 
Bisco Binder, Palsgaard Spær, Taa-

singe Elementer und Skandach Holz- 
industrie. Unser Werk in Kliplev/DK 
(Bisco Binder) bedient den norddeut-
schen Markt, zentral gelegen, direkt 
an der Autobahn und nur wenige  
Kilometer von Flensburg entfernt.

Flensburg

Kiel

Hamburg Schwerin

Bremen

Bisco Binder
Vestermarksvej 9, Kliplev
DK-6200 Aabenraa

Tel.: 0045 74 68 87 55
Fax: 0045 74 68 80 61
bisco-binder@bisco-binder.dk            www.bisco-binder.dk

INDIVIDUELL • PASSGENAU • SCHNELL • KOSTENGÜNSTIG • PROFESSIONELL

HOLZRAHMENBAU HALLEN- & INDUSTRIEBAUDACHKONSTRUKTIONEN SONDERKONSTRUKTIONEN

IHR DIREKTER KONTAKT ZU UNS:

HOLZRAHMENBAU

PRODUKTION · BAUSATZ · LIEFERUNG

So individuell wie Sie selbst…

Mit dem Holzrahmenbau von Bisco Binder er-
füllen Sie sich Ihren individuellen Wohntraum. 
Variable Grundrisse ganz nach Ihren Wün-
schen. Mit dem natürlichen und nachwach-
senden Rohstoff Holz schonen Sie die Um-
welt. Gestalten Sie die Außenwände – ob mit 
Holz, Stein oder Putz: Das Ergebnis ist immer 
ein gesundes und angenehmes Wohnklima. 
Sie sparen Zeit durch eine verkürzte Bauzeit 
und damit Geld.

nachhaltig, flexibel & wirtschaftlich!

Mehr als 40 Jahre Erfahrung im Holzbau. Streng nach deutschen Baunormen.

So will ich bauen...
Wir liefern kostengünstig & schnell 
in Norddeutschland und Skandinavien
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Wir arbeiten eng mit Ihrem regionalen Holz- und Bausto� händler zusammen:

Ihr Dachstuhl  und mehr, natürlich von Bisco Binder.

Schnelle und kostengünstige 
Lieferung im gesamten norddeut-
schen Raum und in Skandinavien
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Mehr als 40 Jahre Erfahrung im Holzbau. Streng nach deutschen Baunormen.
Anders Husted

anh@bisco-binder.dk
Mobil: 0151 61 34 80 20

planen  Bauen  leben
seit 1881
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. . . leben mit Holz
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Was besagen die vielfältigen Fördermaßnahmen? 
Der Anteil der erneuerbaren Energien am Endenergieverbrauch für Wärme und 
Kälte entwickelt sich in den letzten Jahren langsam weiter. Ziel ist es, den Anteil 
von regenerativen Heizsystemen bis 2020 auf 14 Prozent zu steigern. Damit 
immer mehr Hausbesitzer beim Neubau oder der Sanierung auf diese moder-
nen, komfortablen Energiequellen umsteigen, werden sie vom Staat nach dem 
Erneuerbare-Energien-Wärmegesetz (EEWärmeG) der Bundesregierung belohnt.

Wer kann davon profitieren?
Jeder Immobilienbesitzer, der seine alte Heizung gegen eine regenerative 
Heiztechnik austauscht oder z.B. eine hocheffiziente Wärmepumpe im 
Neubau einsetzt, kann eine Förderung in Anspruch nehmen.

Welche Förderungen ergeben sich für den Verbraucher?
Es gibt zum einen die KfW-Förderung mit zinsgünstigen Darlehen und 
Tilgungszuschüssen. Darüber hinaus gibt es die BAFA-Förderung, eine 
Bezuschussung der Optimierungsmaßnahmen. Beide Maßnahmen können 
miteinander kombiniert werden.

Welche Empfehlung geben Sie?
Abhängig von der Gebäudeplanung und den Vorlieben der Bewohner 
sollten immer individuelle Entscheidungen getroffen werden. Wir geben 
aber auch Rechenbeispiele an die Hand. Danach kann beispielsweise eine 
mit 4.500 Euro geförderte Erdwärmepumpe günstiger als eine Gasbrenn-
werttherme mit Solar sein.

Beraten Sie zu den verschiedenen Förderungen?
Wir beraten unsere Kunden persönlich zu den aktuellen Förderungen. Wir 
zeigen Förderbedingungen auf und den Zeitpunkt der Antragstellung. Da-
rüber hinaus erklären wir in unserer Ausstellung, den EnergiesparWelten, 
bei Andreas Paulsen in Kiel-Wittland alle aktuellen Heiztechniken und Wär-
mepumpen.  HO

EXPERTENTIPP
aus den EnergiesparWelten

bei Andreas Paulsen

Wussten Sie eigentlich, dass regenerative Heiztechnik günstiger ist 
als gedacht? Wer seine Heizung auf erneuerbare Energien umstellt, 
wird auch in diesem Jahr vom Staat belohnt. Wir haben mit dem 
Energiefachberater Oliver Tapken von Andreas Paulsen gesprochen.

Energiefachberater 

OLIVER 
TAPKEN

ANZEIGE

EnergiesparWelten innovative Heiztechnik

Energiesparende

Heizungs- und

Lüft ungsanlagen

auf über 1.300 m²

BESUCHEN SIE UNSERE TECHNIKAUSSTELLUNGEN

24109 Kiel | Witt land 14-18 | Mo - Do: 09 - 18 Uhr | Fr: 09 - 16 Uhr | Sa: nach Vereinbarung
22851 Norderstedt-Glashütt e| Robert-Koch-Str. 23| Mo - Do: 09 - 18 Uhr |  Fr: 09 - 16 Uhr | Sa: nach Vereinbarung

21073 HH-Harburg | Buxtehuder Str. 56 | Mo - Fr: 09 - 18 Uhr | Sa: 09 - 13 Uhr

www.energiesparwelten.de

FÖRDERUNGEN  
FÜR REGENERATIVE HEIZTECHNIK
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In welcher Höhe kann ich mir einen Kredit leisten?
Das stimmen wir im persönlichen Gespräch individuell auf den Kunden und 
dessen persönliche Situation ab. Verschiedene Faktoren wie Alter, Einkommen, 
Ausgaben, Lebensplanung und Wünsche spielen hierbei eine große Rolle.

Nach welchen Kriterien kann ich die Rückzahlung berechnen?
Auch dies bedarf einer individuellen Abstimmung des Finanzierungsberaters 
mit dem Kunden – ebenfalls in Abhängigkeit von dessen Bedürfnissen und 
Wünschen. Faustregel sollte jedoch sein, dass eine Annuität von sechs 
Prozent tragbar sein sollte, auch wenn dies nicht der momentanen Rate 
entspricht, die in aller Regel niedriger ist.

Welche Finanzierungsform ist für mich die geeignetste?
Die gängigste Finanzierungsform ist eine Kombination aus Bankdarlehen 
und KfW-Mitteln. Hier unterscheiden wir dann noch in Annuitätendarlehen 
(Darlehen, das direkt Monat für Monat bei gleichbleibender Rate getilgt 
wird) oder einem endfälligen Darlehen, welches aus Bauspardarlehen, 
Versicherungen, Erbschaften oder Rücklagen getilgt werden kann.

Wie sieht es mit Zinssatz, Zinsbindung und 
Rückzahlungsmodalitäten aus?
Der Zinssatz begründet sich in der gewünschten Zinsbindung – und hier gilt 
die Regel „Sicherheit kostet“. Das heißt, je länger die Zinsbindung, desto 
höher der Zinssatz. Aber beim derzeitigen niedrigen Zinsniveau ist dieser 
Zinsaufschlag gut angelegt und garantiert eine langfristige Planungssicher-
heit bis zu 30 Jahren bei gleicher Rate. Die Rückzahlungsmodalitäten wie 
zum Beispiel der Tilgungssatz, Möglichkeiten der Sondertilgung, Variation 
der Tilgungshöhe je nach Lebensabschnitt legt der Kunde mit seinem 
Berater im Gespräch fest und dies wird im Kreditvertrag fixiert.

Mit welchen Nebenkosten muss ich rechnen?
Das lässt sich pauschalisieren und damit einfach errechnen: In Schleswig-
Holstein gilt ein Grunderwerbsteuersatz von 6,5 Prozent vom Kaufpreis. Die 
Notar- und Grundbuchkosten schlagen mit etwa zwei Prozent zu Buche. 
Der Makler vereinbart individuell seine Provision. Alle Posten müssen bei der 
Finanzierung mit kalkuliert werden. Nicht zu vergessen sind bei Neubauten 
die Baunebenkosten, Planungskosten und Bauzeitzinsen.

Welche Fördermöglichkeiten gibt es?
Für eine selbstgenutzte Bestandsimmobilie gibt es das Programm „Wohn-
raum erwerben“ der KfW. Für einen Neubau (auch für vermietete Immobilien) 
und Sanierung gibt es Programme der KfW für energetische Maßnahmen. 
Dies sind sehr günstige – auch langfristige – Darlehen mit Tilgungszuschüssen 
und erfordern eine individuelle Beratung eines Finanzierungsspezialisten.

Wie viel Eigenkapital ist erforderlich?
Hier fällt mir eine pauschale Antwort schwer – wir betrachten gern jeden 
Kundenkaufwunsch individuell. Es gilt jedoch, jeder Euro aus Eigenkapital 
muss nicht finanziert werden und verschlankt die Rate in den nächsten 
Jahren. Gern prüfen wir mit dem Kunden die individuellen Möglichkeiten.

Welcher Tilgungssatz ist optimal? Sondertilgungen?
Auch hier gibt es keine pauschale Antwort, wir empfehlen jedoch eine Min-
desttilgung von zwei Prozent. Sondertilgungen sollten mit eingeplant wer-
den, da es sich bei einer Finanzierung um eine langfristige Planung handelt.

Wie bekomme ich gute Konditionen bis zum Schluss?
Wir bieten langfristige Zinsbindungen von bis zu 30 Jahren an. Bei einer Tilgung 
von ca. 2,5 Prozent liegt die Rückzahlung innerhalb dieser Zinsbindung und 
man kann mit größter Planungssicherheit in das Projekt „eigenes Haus“ gehen.

Welche Unterlagen müssen für das Bankgespräch parat sein?
Hier benötigen wir zweierlei Unterlagen.
1. Alles rund um die persönlichen Verhältnisse des Kunden wie zum Bei-
spiel aktuelle Einkommensnachweise, Kindergeldbescheide, den letzten 
aktuellen Steuerbescheid, Belege über Einkünfte anderer Arten wie aus 
Selbstständigkeit, Personalausweis, Eigenkapitalnachweise, Belege über 
Fremdverbindlichkeiten wie Kreditverträge
2. Alles rund um das Objekt wie Grundbuchauszug, Flurkarte, Fotos des Ob-
jektes, Grundrisse, Bauzeichnungen, Exposé o. ä. 
Auf keinen Fall sollten sich Immobilienträumer von den vermeintlich 
schwierigeren Aussichten auf eine Kreditzusage durch die vor einem Jahr 
eingeführte EU-Wohnimmobilienkreditrichtlinie abschrecken lassen! Auch 
unter den neuen Rahmenbedingungen finden wir für vertretbare Finanzie-
rungswünsche Lösungen – hier geht mehr, als viele glauben!

EXPERTENTIPP
von der Kieler Volksbank

Leiterin Baufinanzierung 

NICOLE
MENKE-BORCHERS

ANZEIGE

DIE RICHTIGE BAUFINANZIERUNG – 
WAS SIE BEACHTEN SOLLTEN

5

http://www.energiesparwelten.de


Das HBZ*Nord ist im Norden Deutschlands eine einzigartige Beratungs-
stelle für Holzbaubetriebe, Architekten, Planer und Sachverständige in 
Sachen Holzbau. Das Spektrum reicht von unabhängigen und neutralen 
fachtechnischen Beratungen beim Planen und Bauen mit Holz über Semi-
nare und Weiterbildungen bis zu bauphysikalischen Berechnungen und 
Sachverständigenwesen. 

Kann der Ausbau des Dachgeschosses mit einer Dachsanierung 
verbunden werden?
Egal, ob ein Bauherr mehr Wohnraum unter dem Dach schaffen oder 
das Dach einfach nur energetisch sanieren möchte, in jedem Fall ist eine 
Kombination beider Maßnahmen möglich und zudem sinnvoll. Zeitgemäß 
ist dabei eine konstruktive Trennung beim Ausbau in eine Dachhülle und 
eine hierin eingesetzte Raumgestaltung.

Welche Baustoffe empfehlen Sie?
Holz hat als Baumaterial den entscheidenden Vorteil, dass es sehr vielseitig 
zu bearbeiten ist. Zudem ist es als umweltfreundlicher, nachwachsender 
Rohstoff, frei von Chemie. Er schafft ein sehr gutes Raumklima. Auch für 
Aufstockungen ist Holz durch sein geringes Gewicht der ideale Baustoff, 
denn es belastet die vorhandene Bausubstanz nur gering.

Wie wird die Gebäudehülle umgesetzt?
Bei Dachsanierungen und -ausbauten wird die Gebäudehülle nicht 
nur gedämmt, sondern auch luftdicht gemacht. Die Energieeinspar-
verordnung (EnEV) schreibt neben der Luftdichtigkeit auch einen 
Mindestluftwechsel zur Gesundheit der Bewohner und den Erhalt der 
Bausubstanz vor.

Was bedeutet dieses Lüftungskonzept?
Grundsätzlich ist der Mindestluftwechsel nutzerunabhängig sicherzustel-
len. Dafür ist bei jedem Neubau und bei einer Sanierungsmaßnahme, bei 
der mehr als ein Drittel der vorhandenen Fenster ausgetauscht werden 
oder mehr als ein Drittel der Dachfläche saniert wird, ein Lüftungskonzept 
zu erstellen. Danach werden bei Bedarf entsprechende Lüftungsanlagen 
erforderlich. Verantwortlich hierfür ist der Planer beziehungsweise das 
ausführende Unternehmen. 

Wie finde ich einen geeigneten Betrieb?
Für die Planung und Umsetzung der Baumaßnahmen ist es wichtig, 
einen kompetenten und erfahrenen Betrieb zu beauftragen. Um einen 
reibungslosen Ablauf und fehlerfreie Anschlüsse sicherzustellen, ist es 
sinnvoll, vom Dachstuhl mit Dämmung und luftdichter Ebene über den 
Innenausbau bis zur Dacheindeckung alles aus einer Hand – der eines 
Zimmereibetriebes – ausführen zu lassen.
Gerne kann das HBZ* aus seinem Netzwerk Empfehlungen geben, auch 
in der Region des Auftraggebers. HO

EXPERTENTIPP
aus dem  

Holzbauzentrum Nord (HBZ*Nord)

Der Ausbau oder die Aufstockung eines Dachgeschosses sind aus-
gezeichnete Möglichkeiten, um zusätzlichen Wohnraum zu schaf-
fen – entweder für mehr Komfort im Eigenheim oder für mehr 
Mietraum in Städten oder auf dem Land. Die Experten aus dem Holz-
bauzentrum Nord (HBZ*Nord) wissen, worauf es dabei ankommt.

DIPL.-ING. ERIK 
PREUSS

ANZEIGE

WOHNEN ÜBER DEN DÄCHERN DER STADT
Empfehlungen für den professionellen Dachgeschossausbau

Professioneller Dachgeschossausbau
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Holzbauzentrum Schleswig-Holstein
Kompetenz in Sachen Holzbau

Fachberatung...

...zu allen Fragen des modernen
Holzbaus. Zum Werkstoff oder zum
Baurecht, zu Konstruktion, Statik oder
Bauphysik.

Fortbildung...

...zu aktuellen Themen des
Holzbaus. Fachliche Qualifizierung für 
Holzbaubetriebe und Planungsbüros.

Projektförderung...

...kleiner und mittlerer Unternehmen.
Damit Sie besser am Markt bestehen 
und sich neue Aufgaben erschließen.

Holzbauzentrum
Schleswig-Holstein
Hopfenstraße 2 e
24114 Kiel
T 0431.53547-13
F 0431.53547-77
info@hbz-sh.de
www.hbz-sh.de

Holzbauzentrum Nord
Kompetenz in Sachen Holzbau

Fachberatung...

  ...zu allen Fragen des modernen 
Holzbaus. Zum Werkstoff oder 
zum Baurecht, zu Konstruktion, 
Statik oder Bauphysik.

Fortbildung...

  ...zu aktuellen Themen des  
Holzbaus. Fachliche Qualifizierung 
für Holzbaubetriebe und  
Planungsbüros.

Netzwerkstelle...

  ...für erfahrene Betriebe und 
kompetente Sachverständige.

Holzbauzentrum Nord  
Hopfenstraße 2 e
24114 Kiel
T 0431.53547-13
F 0431.53547-77
info@hbz-nord.de
www.hbz-nord.de

BAUGEWERBE-

SCHLESWIG-HOLSTEIN
VERBAND
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Auf welche Faktoren sollte ein Hausbesitzer 
bei der Bedachung achten?
Kaum ein anderer Teil des Hauses ist Beanspruchungen und Witterungs-
einflüssen so sehr ausgesetzt wie das Dach. Eine sicher liegende und ro-
buste Dacheindeckung aus widerstandsfähigen Materialien ist von fun-
damentaler Bedeutung, um das Haus und seine Bewohner zu schützen. 

Welche Mehrwerte bieten Metalldächer?
Metalldachsysteme sind zeit- und kostensparende Alternativen 
zu anderen Eindeckungen. Sie sind sehr langlebig, denn sie wei-
sen eine hohe Stabilität und Beständigkeit auf, die sie gegenüber 
extremen Witterungseinflüssen, Stürmen, Frost oder Feuer wider- 
 standsfähig macht.

Wie kommen diese Eigenschaften zustande?
Die einzelnen Decra-Dachelemente bestehen aus einem Stahlkern, der 
zunächst verzinkt und anschließend mit einer Epoxy- und Pulverlackierung 
veredelt wird – auch Duplexverfahren genannt. Das bietet Schutz, wodurch 
eine 30-jährige Garantie „Life“ gegeben werden kann. 

Ist die Montage aufwändig?
Die ca. 0,5 m² großen Decra-Dachplatten sind zügig verlegt und schnell 
sturmsicher befestigt. Auch ohne Klammerung wird die Windsogsicherung 
gemäß Prüfung durch das Institut IFI gewährleistet. Durch ihre Flexibilität  
können sie ab 8° Dachneigung eingesetzt werden.

Welche weiteren Eigenschaften bietet diese Metallplatte?
Die Dachplatte wiegt nur einen Bruchteil einer herkömmlichen Dach-
deckung. Das hat insbesondere bei Dachsanierungen den Vorteil, dass 
die Gewichtsbelastung auf die Gesamtkonstruktion erheblich sinkt und 
dadurch mehr Last beispielsweise durch Dämmung aufgenommen 
werden kann. 

Wie sieht es mit der Ästhetik aus?
Die Bedachungselemente zeigen eine moderne Optik und können auf das 
Gebäude abgestimmt werden. Die Vielfalt geht von kräftigem Schwarz 
über zeitgemäße Grautöne bis zu einem traditionellen Ziegelrot.  HO

EXPERTENTIPP
von der Decra Dachsysteme GmbH

Metalleindeckungen sind in der Vergangenheit zumeist für Flachdä-
cher auf gewerblichen Gebäuden eingesetzt worden. Aufgrund ih-
rer zahlreichen positiven Eigenschaften erobern sie mehr und mehr 
die Wohngebiete. Die Decra Dachsysteme GmbH gehört zum Icopal 
Konzern, einem führenden Dachbaustoffproduzenten in Europa. 

Fachberater 

HANS-JOSEF 
WENK

ANZEIGE

MODERN UND SICHER BEDACHT
Metalldachsysteme bieten optische und funktionale Mehrwerte

Modern und sicher bedacht
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Decra®.  
Zukunft sicher bedacht.dacht. Sturmsicher ab 4,5 kg/m2

Mit der Eindeckung von Decra® setzen Sie auf das  

„Rundum-sorglos-Dach“: 

Sicher: ohne zusätzliche Klammerung absolut sturm-  

und unwettersicher.

Effizient: energetisch sanieren – zusätzliche Dämmung 

ohne Gewichtsprobleme.

Ökonomisch: Solarenergie vom eigenen Dach – ohne  

Rücksicht auf die Dachlast.

Weitere Informationen 
erhalten Sie unter  
www.decra-dach.de

sicher befestigt ab 8o Garantie „Life”

6
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Welche Vorteile bietet der Holzrahmenbau?
Der Holzrahmenbau stellt eine gute Alternative zum klassischen Massivbau 
dar. Holz bietet als Baustoff viele Vorteile. Es ist ein nachwachsender, recy-
celbarer, natürlicher Rohstoff mit einer günstigen CO2-Bilanz. Er ist vielseitig 
einsetzbar - vom Neubau über die Sanierung im Bestand bis zu Anbauten 
oder Dachgeschossausbauten. Die Fassaden- und Dachgestaltung ist indivi-
duell möglich, beispielsweise mit Verblendstein, Holz oder Plattensystemen. 
Weitere Vorteile sind die kurze Bauzeit durch den hohen Vorfertigungsgrad, 
die schnelle Montage vor Ort und die trockene Bauweise.

Auf welche Art wird Holz als Dämmstoff eingesetzt?
Wesentliche Elemente der Dämmung sind zum einen die Holzfaserdämm-
platten und zum anderen die Holzwolle. Die Holzfaserplatten sind durch-
aus als ökologische Wärmedämmungsverbundsysteme zu bezeichnen. 
Sie sind wind- und wetterdicht und ersetzen herkömmliche Folien und 
Styropor. 
Beim Neubau werden Dach- und Wandelemente aus Holzfaserplatten 
im Außenbereich sowie aussteifende Sperrholzplatten im Innenbereich 
verbaut und die Hohlräume mit Holzwolle gefüllt. Bei einer klassischen 
Dachsanierung werden Holzfaserplatten von außen aufgesetzt. 

Was bedeutet in diesem Zusammenhang Einblasdämmung?
Als Dämmmaterial wird Holzwolle verwendet, die aus komprimierten 
Holzfasern besteht. Bei der Einblasdämmung wird sie unter hohem Druck 
in alle Hohlräume geblasen und gelangt in jede Ritze. Sie wird gerne 
verwendet beim Holzrahmenbau, bei ungeometrischen Bauformen oder 
bei der Dachsanierung.

Warum ist Holz ein guter Dämmstoff?
Dämmstoffe aus natürlichen Holzfasern sorgen dafür, dass es an kalten 
Tagen warm und an heißen Tagen kühl bleibt. Durch die höhere Wärme-
speicherkapazität gegenüber herkömmlichen Dämmstoffen kann Holz 
sowohl der Kälte als auch der Hitzeeinstrahlung mehr Widerstand entge-
gensetzen und die Temperaturen puffern. 
Durch die hohe Dichte haben Dämmstoffe aus Holz einen hohen Schall-
schutz. In Kombination mit anderen Materialien bietet Holz einen guten 
Brandschutz. Zudem sind sie vollständig recycelbar und können in den 
ökologischen Kreislauf zurückgeführt werden.

Kann Holz beim Hausbau überall verwendet werden?
Im Sockelbereich der Fassade sollte wegen der Nähe zum Erdreich und 
der aufsteigenden Feuchtigkeit kein Holz verwendet werden. Hier sind 
verrottungssichere Perimeterplatten besser geeignet und dazu ein grober 
Kiesstreifen.  HO

EXPERTENTIPP
vom Inhaber der Zimmerei Ratai

Der wohl bedeutendste und vielseitigste nachwachsende Rohstoff ist 
Holz. Bei Neubau und Umbau wird der ökologische Baustoff eben-
so eingesetzt wie bei der Dämmung. Marc-Thomas Ratai, Inhaber 
der Zimmerei Ratai in Handewitt/ Ortsteil Jarplund, beantwortet 
wichtige Fragen zum Holzrahmenbau und zur Einblasdämmung.

Natürlich bauen und dämmen

Inhaber 

MARC-THOMAS
RATAI

ANZEIGE

NATÜRLICH BAUEN UND DÄMMEN – 
NATÜRLICH MIT HOLZ

Zimmerei Ratai
Heideland-Süd 2

24976 Handewitt / OT Jarplund
Tel: 0461/ 310 72 48

info@ratai.de • www.zimmerei-ratai.de

HOLZBAU
  • Holzrahmenbau
  • Holzterrassen
  • Carports

WÄRMEDÄMMUNG
  • Holzfasereinblasdämmung
  • Holzfaserdämmplatten
  • Blower-Door-Test

TROCKENBAU
  • Dachgeschossausbau
  • Umbau
  • Gauben

ENERGETISCHE SANIERUNG
  • Dachstuhlinstandsetzung
  • Flachdachsanierung
  • Fassadenverkleidung

Fo
to

: B
au

pr
oj

ek
t 

Zi
eg

le
r

8

SCHIMMEL IM HAUS VORBEUGEN 
UND BEKÄMPFEN

Wenn sich dunkle Flecken an den Wänden bilden, ist das meist ein Zeichen 
für Schimmelpilz. Der sieht nicht nur hässlich aus, sondern kann auch 
der Gesundheit schaden. Diplom-Ingenieur Ümit Karaarslan, Experte der 
Verbraucherzentrale Energieberatung, erläutert die Ursachen des Schim-
melbefalls und erklärt, wie man die eigene Wohnung schützen kann.

Hohe Luftfeuchte im Winter fördert Schimmelbildung
„Im Winter sind die Außenwände der Häuser und Wohnungen kalt. Auch 
die warme Raumluft kühlt sich dadurch ab. Kalte Luft kann weniger Was-
serdampf aufnehmen, so dass an der Oberfläche der Wand die relative 
Luftfeuchte stark ansteigt. In diesen Bereichen mit hoher Luftfeuchtigkeit 
findet der Schimmelpilz ideale Wachstumsbedingungen vor – auch ohne 
fühl- oder sichtbares Kondenswasser“, erläutert Karaarslan. 

Raus mit der feuchten Luft
Die wichtigste Regel zum Schutz vor Schimmelpilz heißt deshalb: raus 
mit der feuchten Luft. Ein Hygrometer, das die Raumluftfeuchte misst, ist 
dabei sehr hilfreich. Wenn die Luftfeuchte über 60 Prozent steigt, wird 
es Zeit zu lüften. Damit die Wände nicht auskühlen, sollten Sie höchstens 
fünf Minuten lang mit weit offenen Fenstern lüften. Noch besser ist Lüften 
mit Durchzug.

Mehr Heizen in schlecht gedämmten Häusern
Da warme Luft die Feuchtigkeit besser aufnehmen kann, hilft auch Hei-
zen gegen Schimmel. Die maximale Luftfeuchtigkeit und die empfeh-
lenswerte Raumtemperatur hängen dabei von der Außentemperatur 
und dem Dämmstandard des Hauses ab. Je besser die Dämmung, umso 
geringer ist das Schimmelrisiko, da die Wände weniger stark auskühlen. 

Schimmel hält sich hartnäckig
Was aber ist zu tun, wenn der Schimmelschaden bereits da ist? Aus Sicht 
von Karaarslan häufig ein Fall für den Fachmann: „Nur kleine und ober-
flächliche Schimmelschäden kann man gut selbst beseitigen. Ansonsten 
sollte ein Experte ans Werk gehen und unbedingt auch die Ursache des 
Befalls klären, sonst kommt der Schimmel in den meisten Fällen schnell 
wieder.“ Nur Fachleute können außerdem sicherstellen, dass auch die ge-
sundheitsschädlichen Stoffwechselprodukte des Schimmelpilzes verschwin-
den. Unterstützung erhalten Betroffene auch bei den Energieberatern der 
Verbraucherzentrale.

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale hilft
In Kiel findet die Energieberatung der Verbraucherzentrale montags, diens-
tags und mittwochs in der Beratungsstelle, Andreas-Gayk-Straße 15, statt. 
Unter Telefon 0431/ 59099-40 können Sie Plätze sichern. 
Bei allen Fragen zum Erkennen und Vermeiden von Schimmelschäden hilft 
die Energieberatung der Verbraucherzentrale: online, telefonisch oder mit 
einem persönlichen Beratungsgespräch. Die Berater informieren anbiete-
runabhängig und individuell. Für einkommensschwache Haushalte mit 
entsprechendem Nachweis sind die Beratungsangebote kostenfrei.
Mehr Informationen gibt es auf www.verbraucherzentrale-energieberatung.de  
oder unter der Servicerufnummer 0800/ 809 802 400 (kostenfrei). Die Ener-
gieberatung der Verbraucherzentrale wird gefördert vom Bundesministerium 
für Wirtschaft und Energie.

EXPERTENTIPP
von der Verbraucherzentrale

Schleswig-Holstein

Im Winter macht sich in vielen Häusern Schimmel bemerkbar. 
Mit einen Hygrometer und häufigem Stoßlüften kann man 
dem Schimmelbefall vorbeugen. Zeigt sich der Schimmel re-
gelmäßig, kann ihn nur ein Fachmann wirksam bekämpfen. 

Dipl.-Ing. 

ÜMIT
KARAARSLAN
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Vortrag über Schimmel im SHeff-Z
Schimmelpilze sind ein natürlicher Bestandteil unserer Umwelt. In 
Wohnräumen sind sie allerdings nicht nur ein Ärgernis, sondern auch 
ein ernst zu nehmendes Problem. Sie können nicht nur die Bausub-
stanz und Einrichtungsgegenstände, sondern vor allem die Gesundheit 
der Bewohner nachhaltig schädigen.
Darüber informiert Dipl.-Ing. Ümit Karaarslan, Energieberater der 
Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein, beim nächsten SHeff-Treff 
im Energie-Ausstellungszentrum SHeff-Z an den Holstenhallen Neu-
münster. Der für Verbraucher kostenlose Vortrag findet am 22. Feb-
ruar 2017 von 18-20 Uhr statt. Anmeldungen unter www.sheff-z.de,  
Veranstaltungen.
Was aber ist zu tun, wenn der Schimmelschaden bereits da ist? Aus 
Sicht von Ümit Karaarslan ist das dann häufig ein Fall für den Fach-
mann: „Nur kleine und oberflächliche Schimmelschäden kann man 
gut selbst beseitigen. Ansonsten sollte ein Experte ans Werk gehen 
und unbedingt auch die Ursache des Befalls klären, sonst kommt 
der Schimmel in den meisten Fällen schnell wieder.“ Nur Fachleute 
könnten außerdem sicherstellen, dass auch die gesundheitsschäd-
lichen Stoffwechselprodukte des Schimmelpilzes verschwinden.
Die Entstehung von Schimmelpilzen hängt eng mit den Temperatur- 
und Feuchtigkeitsverhältnissen in den Innenräumen zusammen. In dem 
Vortrag der Verbraucherzentrale erhalten Interessierte clevere Tipps, wie 
sie ein schimmelfreies Raumklima schaffen – und dabei gleichzeitig auch 
Heizkosten sparen. Dank der Projektförderung vom Bundesministerium 
für Wirtschaft und Energie (BMWi) ist der Vortrag kostenfrei.

mailto:info@ratai.de
http://www.zimmerei-ratai.de
http://www.verbraucherzentrale-energieberatung.de
http://www.sheff-z.de
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Das Material, aus dem Windräder sind
505, das umfassendste erweiterbare System aus der Produktion von 
Molteni&C, erneuert sich radikal und bietet Einrichtungslösungen im Ein-
klang mit modernen Lebensräumen. Die wichtigsten Neuheiten betreffen 
die Einführung eines neuartigen, verstärkten Bodens, der intern ein leich-
tes Verbundmaterial verwendet, nämlich vernetzten PVC-Schaumstoff, 
der auch beim Bau von Windrädern zum Einsatz kommt.
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Design im  
Art-Deco-Stil

Mit seiner einzigartigen Form erinnert 
das Day-Bed Jeremie an die Möbel des 

Art-Deco. Das Design wird durch die 
Varianten „Trendy“ in türkisem Stoff, mit 
weißen Details und einem orangefarbenen 
Gestell, „Fashion“ in kräftigen pink mit 
„floralen“ Mustern, gestreiften Details und 

einem grünen Gestell, oder „Glamour“ in elegantem taupe und 
braunen Farben. Die Sitzfläche ist mit Daunen und Kaltschaum 
gearbeitet. Die Rückenkissen sind mit Daune gefüllt. Die Basis ist 
aus massiver Buche, in Wenge gebeizt oder, auf Anfrage, auch 
in RAL-Farben lackiert. Jeremie ist auch in einer Bett-Version mit 
einer 190 cm langen Matratze erhältlich.Kaktuspflanze aus Mexiko

Asterias, eine Kaktuspflanze mit Ursprung in den 
Bergregionen Mexikos, gibt diesem neuen Pro-
jekt von Patricia Urquiola seinen Namen. Ein 
großer, runder Tisch mit einem Mittelfuß, der 
an eben diesen Kaktus erinnert, der für die Namens-
gebung Pate stand. Er besteht aus sechs gekrümmten, wie 
Blütenblätter geformten Holzpaneelen, die vorspringend auf der 
mittigen Plinthe appliziert sind. Die Paneele werden mit einer spe-
ziellen 3D-Drucktechnik hergestellt. 

Handgefertigter klassischer Schrank
Der klassische Schrank „Scrapwood“ war Piet Hein Eek’s erstes Stück, 
in dem er mit Holzresten gearbeitet hat. Er wurde in seinem Studio in 
sorgfältiger Handarbeit und mit traditionellen Holzbearbeitungstech-
niken gefertigt. Der Schrank wurde ohne Lackierung hergestellt, um 
die einzigartige Holzstruktur zu betonen. Jedes Stück ist ein Einzelstück 
– abhängig vom Material.

Tischlampe mit direktem nach unten 
ausgerichtetem Licht, die aus einer 
drehbaren Basis und aus einem ausge-
richtetem Strahler besteht, und die in ge-
presstem Harz in der weißen Farbe und 
für die unterzeichnete und nummerierte 
Spezialfertigung in der schwarzen Farbe 
hergestellt wird. 

Diese Lampe wird durch einfache Linien 
und durch eine geometrische in einer Ku-
gel eingeschriebene Form gekennzeich-
net, aber durch die Drehung des Arms 
nimmt der Scheinwerfer eine Position, 
die an den Kopf einer zum Losschnellen 
fertigen Kobra erinnert.

Wie der Kopf einer Kobra
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Neues von der Neues von der

Wohntrends 2017
Die Möbelmesse imm cologne hat vom  

16.-22. Januar 2017 aufzeigt, welche Trends 
die Möbel- und Einrichtungsbranche bestimmen 

werden. Sie präsentiert Wohnideen für jeden 
Anspruch und jedes Budget – von den Basics  

bis zu Design und Luxus. Einen ersten Ausblick 
auf die Neuheiten sehen Sie auf dieser  

Doppelseite.

10



1312

Frischer Boden für das Zuhause
Mit brandneuen Laminatdekoren eine ganz besondere Atmosphäre schaffen

Ist der Jahreswechsel vollzogen,  
könnte für viele Menschen direkt der  
Frühling folgen. Zwitschern die Vögel  
morgens beim Aufstehen, kitzeln die Son-
nenstrahlen immer häufiger unsere Nasen 
und präsentieren Bäume und Sträucher 
wieder so langsam ihre bunte Blüten-
pracht, beschert uns das einfach Freude.

ANZEIGE

Bauhaus AG/Logoclic

Gutenbergstrasse 21
68167 Mannheim
Telefon 0621/ 39 05-0
www.logoclic.info

Dass die Bewohner zudem ewig Spaß an den 
hochwertigen Dekoren haben, gewährleistet 
die lange Garantie: Während Logoclic auf 
Ocean Drive 15 Jahre gewährt, sind es bei den 
übrigen vier Editionsdekoren sogar fünf Jahre 
mehr. Und als wäre das nicht genug, bekommt 
auch der Laie dank der kinderleichten Verle-
gung ein Schmunzeln auf die Lippen. Übrigens 
feiert Logoclic den Frühling gleich doppelt: 
Denn neben den frisch erhältlichen Fußböden 
verlost das Unternehmen noch bis Ende April 
2017 je 15 VESPA Sprint 50 2T, um das Gefühl 
von Freiheit auch außerhalb des Zuhauses zu 
erleben.
Weitere Informationen zu den exklusiv bei BAU-
HAUS erhältlichen Produkten sowie zum Gewinn-
spiel gibt es unter www.bauhaus.info und www.lo-
goclic.info. Mehr auch unter www.homeplaza.de.

Frühling ist mehr als nur eine Jahreszeit, er ist 
ein Lebensgefühl. Und das auch, wenn wir 

nicht an der frischen Luft sind. Denn auch in den 
eigenen vier Wänden kann man den frischen Wind 
der lebendigen Saison willkommen heißen. Zum 
Beispiel mit einem neuen Fußboden.
Pünktlich zum Start der schönen Monate 
bringt der Laminatbodenhersteller Logoclic 
eine neue Edition mit fünf brandneuen De-
koren auf den Markt. Egal ob man sich dabei 
für Ocean Drive, Horizon, Honeymoon, Path-
finder oder Riverside entscheidet – man holt 
sich eine ganz bestimmte Stimmung ins Haus 
und sorgt so für eine einzigartige Atmosphä-
re im Wohnraum. Durch ihr unterschiedliches 
Äußeres schafft man sich einerseits eine ganz 
individuelle Note in den eigenen vier Wän-
den, kann aber dank der stets authentischen 
Haptik auf gewohnt hochwertiges Lauffeeling 
vertrauen.
Neben letzterem überzeugen die hochwertigen 
Laminatböden natürlich auch durch eine Reihe 
weiterer Vorteile: So eignen sie sich durch die 
Kennzeichnung mit den Nutzungsklassen von 31 
bis 32 für sämtliche intensiv genutzte Wohnräume 
– und man glaubt manchmal gar nicht, was ein 
Fußboden im Kinder-, Schlaf- oder Wohnzimmer 
alles aushalten muss. 
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Grenzenlos gut
Design im Einklang mit Eleganz und Preis

Glas und Holz gehen eine 
spannende Symbiose ein: 
Indigoblaue Fronten in 
Verbindung mit Hochschrän-
ken und Wandpaneelen in 
Alteiche bündeln die Blicke. 

ANZEIGE

Indigoblaue Fronten in Verbindung 
mit Hochschränken und Wandpaneelen  

in Alteiche bündeln die Blicke

Küchen Brügge Thomas Brügge GmbH ·  BAB Neumünster Mitte · Freesenburg 8 · 24537 Neumünster · Telefon: 04321 - 180 86 10

DIE NEUE KÜCHE
WIR BIETEN IHNEN:

5% 

EXTRA!*

BAUHERREN

BONUS

*Mehr Infos unter www.kuechen-bruegge.de

für Ihr prachtvolles Traumhaus!

IHRE ERSTKLASSIGE KÜCHE - NUR JETZT MIT DEM BAUHERREN-SONDERBONUS

Die attraktive Insellösung mit 
elegantem Ansatztisch als 

zentrales Element lebt von schlichter 
Schönheit.
Technische Geräte sowie eine Men-
ge Stauraum verschwinden einfach 
hinter den Einschubtüren der Hoch-
schränke. Design und Funktionali-
tät muss faszinieren. Sowohl in der 

Gestaltung als auch in der Technik. 
Es muss Begeisterung auslösen und 
die Arbeit in der Küche zum emo-
tionalen Erlebnis machen. Aktuelle 
technische Entwicklungen, neuar-
tige Optionen und versteckte Wer-
te sorgen in den next125 Küchen 
dafür, dass Ihre Küche auf lange 
Sicht fortschrittlich ist. Entscheiden 
Sie sich für ein Küchenerlebnis, das 
Sie auch nach vielen Jahren noch 
begeis tern wird.

Küchen made in Germany
„Ausgezeichnetes, internationales 
Design. Nachhaltig produziert. Und 
das zu einem überraschend ange-
nehmen Preis“, sagt Herr Brügge. 
„Besuchen Sie uns und lassen Sie 
sich inspirieren, was man aus Küche 
alles machen kann.“
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http://www.logoclic.info
http://www.bauhaus.info
http://www.lo-goclic.info
http://www.lo-goclic.info
http://www.lo-goclic.info
http://www.homeplaza.de
http://www.kuechen-bruegge.de
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Veraltete Fenster im Eigenheim 
sind nicht nur für unnötig ho

hen Heizenergieverbrauch verant
wortlich, sondern wirken sich auf 
das gesamte Raumklima aus. Denn 
wo Wärme verloren geht, haben 
die Bewohner das Gefühl, dass es 
zieht. Ein Wohlfühlklima kann sich 
nicht einstellen.
Wer sich dazu entschlossen hat, an 
seiner Immobilie die Fenster erneu

Moderne Fenster  
leisten mehr
Ein Fensteraustausch ist keine große Sache

Nur wenige Bauteile sind so stilgebend wie die Fenster eines 
Hauses. Sie prägen die Außenfassade und durchfluten die Innen
räume mit Licht. Ein Fenstertausch muss deshalb gut geplant 
werden, am besten mit dem Fensterfachbetrieb vor Ort.

ern zu lassen, sollte für die Planung 
und Durchführung den Fenster
fachbetrieb vor Ort kontaktieren. Er 
garantiert eine gute Beratung, ein
wandfreies Qualitätsmaterial und 
fachgerechtes Arbeiten.
Die meisten Eigenheimbesitzer 
halten den Austausch der Fenster 
für eine aufwendige Baumaß
nahme, die viel Schmutz produ
ziert. Tatsächlich sind qualifizierte 
Fens terbauFachbetriebe heute in 
der Lage, die alten Fenster in er
staunlich kurzer Zeit und ohne viel 
Schmutz zu entfernen und gegen 
neue und energiesparende Varian
ten zu ersetzen.
Die Experten sollten schon in der Pla
nungsphase hinzugezogen werden, 
da es keineswegs nur auf die Art 
der Verglasung ankommt. Die neu
en Fenster müssen sich zum einen 
optimal in die Hausfassade einfügen, 
zum anderen hohe Ansprüche an 
Wärmedämmung und Schallschutz 
erfüllen.
Auch die Profile entscheiden da
rüber, wie viel Heizenergie in der 
Wohnung bleibt. Elegante und pfle
geleichte Kunststofffenster leisten 
nicht nur ihren Beitrag zum äußeren 
Erscheinungsbild des Hauses, son
dern tragen je nach Qualitätsklasse 
auch zum Umweltschutz bei, weil 
Heizkosten und CO2Ausstoß deut
lich reduziert werden.

Mit neuen, pflegeleichten Fenstern 
stellt sich schnell ein Wohlfühlklima 
ein, weil die Wärme im Raum bleibt
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Rundum
Einbruchschutz

 
Komfortable
Haussteuerung

 
Attraktive
Aktionsangebote

Wohlfühlen mit 
Komfort und Sicherheit!

Aktionsangebote:
Mehr Sicherheit und Komfort 
für Ihr Zuhause.

Fenster + Türen 

Ausstellung

Theodor-Heuss-Ring 56, Kiel
Telefon 04 31 / 6 61 11 99

Itzehoer Straße 10, Dägeling
Telefon 0 48 21 / 84 03 - 00

Hamburger Landstraße 32, Wentorf
Telefon 0 40 / 6 39 10 01 -0

Osdorfer Weg 147, Hamburg
Telefon 0 40 / 8 51 97 79 -0

Bramfelder Ch. 272, Hamburg
Telefon 0 40 / 30 70 18 99 -0

Brunskamp 2b, Seevetal
Telefon 0 41 05 / 6 75 33 -0

Besuchen Sie uns:

www.rekord.de

Fenster + Türen

Besuchen Sie unsere Musterausstellung

aus Kunststoff, Alu und Holz
Markisen ● Rollläden ● Reparaturen aller Fabrikate

Nachträglicher / Zusätzlicher Einbruchschutz
Alles nach Ihren Angaben und Wünschen

mit kompletter Montage

Oststraße 34, 22844 Norderstedt
Tel.: (040) 526 890-0 · Fax (040) 526 890-25
info@noetzel-fenster.de · www.noetzel-fenster.de

Etwas selbst zu bauen und zu gestalten, macht zufrieden und  
stolz – und mit toom ist der erste Schritt bei der Realisierung von 
Wohnideen schnell gemacht. Denn toom hat sich das Thema  
„Selbermachen“ auf die Fahne geschrieben und unterstützt seine  
Kunden mit fachmännischer Beratung und den passenden  
Produkten dabei, verschiedenste Vorhaben im eigenen Zuhause  
anzupacken und umzusetzen. 

Die toom Baumärkte 
in der Region:

toom Baumarkt GmbH
Rendsburger Landstraße 225
24113 KielHassee

toom Baumarkt GmbH
Friedrichstädter Straße 4757
24768 Rendsburg

toom Baumarkt GmbH
LiseMeitnerStraße 2
25337 Elmshorn

toom Baumarkt GmbH
Kornkamp 34
22926 Ahrensburg

toom Baumarkt GmbH
Am Stadtrand 3133
22047 HamburgWandsbek

toom Baumarkt GmbH
Schanzenstraße 5
25746 Heide

toom Baumarkt GmbH
HeinrichSebelienStraße 1
24558 HenstedtUlzburg

toom Baumarkt GmbH
Peiner Hag 1
25497 Prisdorf

toom Baumarkt GmbH
Rügenstraße 10
24539 Neumünster

www.toom.de

Nicht nur seine Kunden, auch 
junge Menschen, die auf der 

Suche nach einem Ausbildungsplatz 
sind, möchte toom motivieren, et
was anzupacken. „Bei uns haben 
Azubis eine echte Chance, Karrie

re zu machen. Das Unternehmen 
toom bietet Ausbildungs und 
Weiterbildungsmöglichkeiten in 
verschiedensten Bereichen“, so 
Marc Wonnenberg, Leiter des toom 
Baumarktes in KielHassee. Neben 
einer vielseitigen Ausbildung zum 
Einzelhandelskaufmann werden den 
Nachwuchskräften eigene toom 
Seminare zur qualifizierten Weiter
bildung geboten. 
Den jungen Menschen eröffnet dies 
nach ihrem Abschluss diverse Karrie
rechancen – bis in die Führungsriege 
hinein. Auch für Abiturienten, die 
sich nicht für ein Studium entschei
den möchten, bietet toom interes
sante Alternativen, zum Beispiel mit 
dem Abiturientenprogramm oder 
dem dualen Studium von toom. 
Das Programm basiert auf einer 

Ausbildung mit Übernahmegarantie
toom bietet vielversprechende Perspektiven für die Zukunft

Ausbildung zum Kaufmann im Ein
zelhandel und einer anschließenden 
Weiterbildung zum Handelsfach
wirt. Diese Qualifikation bietet den 
Nachwuchskräften die Perspektive, 
Marktleiterin bzw. Marktleiter von 
morgen zu werden. Im dualen Studi
um lernen die Teilnehmer in Theorie 
und Praxisphasen alle Facetten des 
Handels kennen. 
Nach ihrem Abschluss als „Bache
lor of Arts“ können sie ihr Wissen 
in die Tat umsetzen und Verant
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wortung als Nachwuchsfüh
rungskraft übernehmen. „Bei uns 
haben junge Menschen, die Lust 
mitbringen, zu lernen, eine echte 
Chance, ihre Talente ideal zu ent
wickeln und Karriere zu machen, 
erklärt André Lohmann, Marktlei
ter in Prisdorf. 
Über ein weiteres Detail können 
sich die Auszubildenden besonders 
freuen: toom bietet ihnen bei ent
sprechend guter Leistung eine Über
nahmegarantie. 

3-Scheiben-Wärme-
schutzverglasung statt 
für 95,25 € für 28,58 € 
pro m2 Fensterfläche 
inkl. MwSt*.

www.weru.de

* Sie erhalten bis 31.03.2017 die Weru Prima-
Therm 3-Scheiben-Wärmeschutzverglasung 
(i3044) mit Edelstahlabstandshaltern statt 
für 95,25 € für nur 28,58 € inkl. 19 % MwSt. 
pro m2 Fensterfläche (bezogen auf den Glas-
listenmehrpreis Wärmeschutzgläser). Gültig 
bei Neukauf von bis zu 30 Fenstern (nicht bei 
Glastausch). Nicht für Weru Acento-Fenster. 
Keine Barauszahlung, nicht kombinierbar 
mit anderen Weru-Aktionen. Aktion gültig 
in Deutschland, Österreich und der Schweiz.

70 % RABATT bis 31.03.2017

MEHR 
WÄRME! 
 (FÜR WENIGER GELD)

Hier erhältlich:
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*  Sie erhalten bis 31.03.2017 die Weru PrimaTherm 3-Scheiben-
Wärmeschutzverglasung (i3044) mit Edelstahlabstandshaltern 
statt für 95,25 € für nur 28,58 € inkl. 19 % MwSt. pro m² Fenster-
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BeFa Fenster und Türen GmbH
Segeberger Landstr. 1 · 24145 Kiel
Tel. 0431/735573 · Fax 0431/731159
www.befa-kiel.de · info@befa-kiel.de
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Mit allen Sinnen im Hier und Jetzt 
Achtsamkeit mit sinnlicher Wohlfühlwärme am Kamin- oder Kachelofen

In seinem Zukunftsreport 2016 sieht der Trendforscher Matthias  
Horx die „Achtsamkeit“ als einen der Trends der kommenden  
Jahre. Wer den entsprechenden englischen Begriff „Mindfulness“  
googelt, erhält über 39 Millionen Treffer.

Beiträge in Magazinen, Bücher, 
Apps und Kurse von Manage-

ment-Trainern zeigen: In einer lau-
ten, hektischen, anonymisierten, 
multimedial überreizten, globalen 
Welt mit immer mehr Krisen, Kon-
flikten und Katastrophen wollen sich 
die Menschen wieder stärker auf 
sich selbst besinnen und sich spüren. 

Horx spricht von „Individualität im 
Zeitalter der Übernervosität“. Acht-
samkeit schaut nach innen, ohne das 

Außen zu vernachlässigen, will he-
raus aus dem ewigen Müssen-Müs-
sen und ist die Wiederentdeckung 
des Selbst.
Wer mehr Selbstbesinnung sucht, 
sich innere Stabilität, Ruhe und Ge-
borgenheit wünscht, für den bietet 
sich an, die meditative Kraft und 
wohltuende Wärme eines echten 
Holzfeuers zu nutzen – in einem 
modernen Kachelofen, Heizkamin 
oder Kaminofen.
Zur bewussten Stressbewältigung 
kann ein echtes Holzfeuer im Ofen 
sehr gut beitragen. Es spricht viele 
Sinne an: das Flackern, Knistern, das 
warme Licht und nicht zuletzt die 
entspannende Wärmestrahlung, die 
abgegeben wird, lässt einen schnell 
„runterkommen“ und den Alltag 
vergessen.
Die langwellige Strahlung eines 
Kachelofens wirkt bis tief unter die 
Haut und entspannt die Muskula-
tur. Ein Prinzip, das man von der 
Sonnenstrahlung kennt. Diese Art 
der Wärme kann die Durchblutung 
fördern und die Selbstheilungskräf-
te des Körpers aktivieren. Auch bei 
Krämpfen und Schmerzen kann 
sich dies lindernd auswirken, weil 
die Spannung im Muskelgewebe 
herabgesetzt wird.
Positive Effekte zeigen sich nicht 
nur auf der körperlichen Ebene. 
Oft ist es der menschliche Geist, 
der nicht richtig abschalten kann. 
Das Gedankenkarussell läuft bei 

Stress meist unbewusst kontinuier-
lich weiter. Für viele ist es deshalb 
eine Art der Meditation, einfach 
längere Zeit ins Feuer zu schauen 
und das Spiel der Flammen zu be-
obachten.
Auch das Anheizen oder Holznach-
legen kann entspannend sein. So 
ist es nicht verwunderlich, dass sich 
Kamin- und Kachelofenbesitzer all-
gemein wohler fühlen als Menschen 
ohne holzbefeuerten Ofen, wie Stu-
dien gezeigt haben. Messversuche 
österreichischer Forschungsinstitute 
ergaben, dass die Kachelofenwärme 
sowohl die psychische Entspannung 
als auch die Belastbarkeit des Men-
schen fördert.
Mehr Achtsamkeit und mehr Besin-
nung auf die wertvollen Augenblicke 
im Leben – eine moderne Holzfeu-
erung kann einen entscheidenden 

Legen Sie mehr Achtsamkeit und 
mehr Besinnung auf die wertvollen 
Augenblicke im Leben

Beitrag dazu leisten. Für viele Bau-
herren und Renovierer gehört ein 
umweltfreundlicher Kachelofen, 
Heizkamin oder Kaminofen längst 
zum modernen Wohnambiente.
Damit alles von der Beratung, Pla-
nung bis zum Einbau entspannt 
läuft, sollte man einen Ofen- und 
Luftheizungsbauer beauftragen. 
Der Kachelofenbauer-Meisterbetrieb 
vor Ort bietet in Technik und Design 
individuelle und bedarfsgerechte Lö-
sungen. Sie binden z.B. auch andere 
regenerative Energieträger flexibel 
mit ein und bieten so mehr Zukunfts-
sicherheit und Unabhängigkeit von 
fossilen Energieträgern.

Für viele Bauherren gehört z.B. ein 
umweltfreundlicher Kachelofen längst 

zum modernen Wohnambiente

Wohnungswechsel ohne Stress
Fehler, die Sie beim Ein- oder Umzug vermeiden sollten

Fallstricke bei der Umzugsplanung, unvorhergesehene  
Probleme am Umzugstag oder Versäumnisse aller Art 
können den Wohnungswechsel unnötig verkomplizieren.

Kleinere Fauxpas lassen sich nur 
schwer vermeiden, aber die 

großen, die meist in einer mittleren 
Katastrophe enden, sollte man ken-
nen und meiden.

Das Umzugsunternehmen 
auf letzten Drücker besorgen
Um das Umzugsunternehmen muss 
man sich selbstverständlich mit eini-
gen Wochen – besser noch Mona-
ten – Vorlauf kümmern. Dass man 
diesen Schritt auf keinen Fall zu 
lange hinauszögern darf, sollte sich 
eigentlich von selbst verstehen. Die 
Auftragsbücher der Unternehmen 
sind vor allem an den Wochenen-
den meist überfüllt und je früher 
man bucht, umso mehr kann man 
in der Regel auch sparen.

Zu wenige Umzugskartons
Die Umzugskartons werden häufig als 
Nebensächlichkeit betrachtet. Blauäu-
gig nehmen die meisten einfach an, 
dass sich schon irgendwelche Behält-
nisse finden werden, wenn die Kar-
tons beim Packen zur Neige gehen. 
Tatsächlich sollten aber immer mehr 
Kartons vorhanden sein, als man 
eigentlich benötigt. Man findet sie 
ganz einfach online und manchmal 
für Selbstabholer auch ganz umsonst 
in den Anzeigenteilen der Zeitungen.

Zu wenig Zeit für den Umzug
Natürlich ist es nicht besonders toll, 
wenn man sich für den Umzug extra 
Urlaub nehmen muss, doch im Nach-
hinein wird der Wohnungswechsler 
für die gewonnene Zeit dankbar sein. 

Wird der Umzug rechtzeitig  
und gut geplant, bleiben Hektik und  
unangenehme Überraschungen aus
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Zum Beispiel für:
• Umzüge
• Arbeitstellen
• Containeraufstellung
• Baumpflegearbeiten
• Garten- & Landschaftsbau
•• Dreharbeiten & Fotoaufnahmen
• Materialanlieferung
• Gerüstbauarbeiten
• Kranarbeiten
• Montagen

Wir stellen für Sie Halteverbote und Absperrungen in und um Hamburg.

Film & Event Service Inhaber: Sebastian Lehnen 
Brandstücken 15 | 22549 Hamburg | 040 800 300 49 | info@film-eventservice.de

Auf Wunsch übernehmen wir 
auch die behördliche Beantragung.

Ganz entspannt
ab

47,50 € inkl. MwSt
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Die große Einkaufs- und Erlebnismesse

Veranstalter: Rostocker Messe- und 
Stadthallengesellschaft mbH
Veranstalter: Rostocker Messe- und 
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Andernfalls sieht man sich schnell mit 
zeitlichen sowie logistischen Proble-
men konfrontiert.

Kautionszahlung nicht vergessen
Zieht man in eine neue Mietwohnung 
und findet die Schlüsselübergabe am 
Einzugstag statt, sollte man vorab un-
bedingt die Kaution überwiesen ha-
ben. Häufig ist es nämlich so, dass die 
Vermieter die Haustürschlüssel nicht 
herausgeben, bis die Zahlung erfolgt 
ist. Diesen Punkt darf man also nicht 
verschwitzen.

Kein Telefon und Internet
Den Termin für den Internet-/ Telefon-
anschluss muss man ebenfalls einige 
Monate vorab mit dem jeweiligen 
Anbieter vereinbaren. Tut man das 
nicht, wird man sich in den ersten 
Monaten in der neuen Wohnung 
mit dem Handy und einem Surfstick 
begnügen müssen.

Vortrag über Grün- 
und Flachdächer
Im Rahmen einer Fachveranstal-
tung am 6. Februar 2017 um 17 
Uhr im EnergieBauZentrum Ham-
burg werden die Auswirkungen 
der neuen Flachdachrichtlinie auf 
die verschiedenen Flachdachkon-
struktionen und die Grundlagen 
eines Gründachaufbaus mit den 
verschiedenen Fördermöglich-
keiten erläutert. Die Teilnahme 
an der Veranstaltung ist kosten-
frei, eine Anmeldung ist aufgrund 
der begrenzten Teilnehmerplätze 
jedoch erforderlich: Telefon 040/ 
35905-822 oder www.energie-
bauzentrum.de/veranstaltungen.

Kostenlose Förder-
mittel-Sprechstunde
Mit einem neuen Angebot geht 
das Schleswig-Holstein Energieef-
fizienz-Zentrum (SHeff-Z) in Neu-
münster ins neue Jahr.
In Kooperation mit der Investiti-
onsbank Schleswig-Holstein (IB.SH) 
findet ab 9. Februar 2017 einmal 
im Monat, regelmäßig am zwei-
ten Donnerstag, eine Fördermit-
tel-Sprechstunde im Energie-Ausstel-
lungszentrum an den Holstenhallen 
statt. Hier können sich Verbraucher 
zu den Öffnungszeiten zwischen 14 
und 18 Uhr kostenlos von Henning 
Martens über Fördermöglichkeiten 
bei der Modernisierung und Sanie-
rung von Immobilien beraten lassen.
Gerade Maßnahmen zur Energie-
einsparung werden nachhaltig 
gefördert. Das Spektrum reicht 
vom Einbau neuer Fenster oder ei-
ner modernen Heizung bis hin zur 
Komplettsanierung. Anmeldungen 
für die Fördermittel-Sprechstunde 
mit Wunschtermin sind online auf 
www.sheff-z.de möglich.

FEUERLAND KIEL
Fachhandel für den Kaminbau
Dipl. Ing. Peter Frohmeyer
Töpfergrube 9, 24113 Kiel
Telefon: 04 31 / 68 69 87
Telefax:04 31 / 64 27 41
www.feuerland-kiel.de

Kaminfeuer
individuell in Ihrem
persönlichen Stil

F E U E R LAND
®

FEUERLAND KIEL
Fachhandel für den Kaminbau 
Dipl. Ing. Peter Frohmeyer
Lilienthalstraße 2, 24159 Kiel
Tel.: 0431/ 686987 • info@feuerland-kiel.de • www.feuerland-kiel.de 

Alle 
Ausstellungs- öfen müssen raus!Vom 25.01.-28.02.2017
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RC 2
Zertifizierte 
Sicherheit

• mit Sicherheits
wechsel garnitur

• mit massiven 
Stahlbolzen an 
der Bandseite

• RC 2 geprüft auf 
Band und Band
gegenseite

Sicherheitstür KSI

Klausdorfer Weg 163 · 24148 Kiel · www.podszuck.eu
Ansprechpartner Tim Behrens: 0431/66 111-14 · Mario Knabe: 0431/66 111-13

RC 2
Zertifizierte 
Sicherheit

• mit Sicherheits
wechsel garnitur

• mit massiven 
Stahlbolzen an 
der Bandseite

• RC 2 geprüft auf 
Band und Band
gegenseite

Sicherheitstür KSI

RC 2
Zertifizierte 
Sicherheit

• mit Sicherheits
wechsel garnitur

• mit massiven 
Stahlbolzen an 
der Bandseite

• RC 2 geprüft auf 
Band und Band
gegenseite

Sicherheitstür KSI

●  mit Sicherheits
wechselgarnitur

●  mit massiven Stahlbolzen 
an der Bandseite

●  RC 2 geprüft auf Band-  
und Bandgegenseite

mailto:info@film-eventservice.de
mailto:info@film-eventservice.de
mailto:info@film-eventservice.de
http://www.messe-und-stadthalle.de
http://www.messe-und-stadthalle.de
http://www.messe-und-stadthalle.de
http://www.messe-und-stadthalle.de
http://www.energie-bauzentrum.de/veranstaltungen
http://www.energie-bauzentrum.de/veranstaltungen
http://www.energie-bauzentrum.de/veranstaltungen
http://www.sheff-z.de
http://www.feuerland-kiel.de
mailto:info@feuerland-kiel.de
http://www.feuerland-kiel.de
http://www.podszuck.eu
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Geballte Sicherheit 
Experten beraten am 10./ 11. Februar  
rund um Einbruchschutz 

Unter der Marke „MACH’S SICHER – Sicherheit und Einbruch-
schutz SH“ haben sich Unternehmen aus der Region Kiel zu 
einer starken Kompetenzgemeinschaft zusammengeschlossen, 
die sich den Themen Sicherheit und Einbruchschutz widmen.

Die Unternehmen arbeiten 
vernetzt zusammen und ver-

mitteln Ihnen die für Sie wichtigen 
Fachpartner. Bei MACH’S SICHER 
finden Sie Ihren persönlichen An-
sprechpartner für Sicherheit und 
Einbruchschutz in verschiedenen 
Fachbereichen. 2016 wurde die 
Marke mit dem fünften Platz bei 
dem VR-Förderpreis Handwerk 
ausgezeichnet.

Am Freitag und Samstag, 10. und 
11. Februar, finden von 9.23 bis 
17.01 Uhr wieder die Infotage statt. 
Folgende Partnerunternehmen stel-
len für Sie aus und stehen Ihnen 
für eine umfassende Beratung zur 
Verfügung: 
Tresor Baumann (Tresore für Wert- 
und Feuerschutz), Bauschlosserei 
Fritsche (Individuelle Fenstergitter 
und Handläufe), BWB Sicherheits-
technik (Schließanlagen, elektro-
nische Zutrittskontrollen, Zusatzsi-
cherungen für Fenster und Türen), 
DER ALARM PROFI (Alarmanlagen, 
Gefahrenmeldeanlagen, Video-
anlagen), Elektro-Montage Mohr 

(Beleuchtung rund ums Haus, 
Video Gegensprechanlagen, Te-
lekommunikation), Hansen & 
Laaser OHG, Generalvertretung 
der Allianz (Wohngebäude- und 
Hausratversicherungen), STAAL 
Rollladen- und Sonnenschutz 
(Einbruchshemmende Rollladen, 
Sonnenschutzanlagen), Schulz & 
Kühnapfel Bautechnik (Sicherheits-
fenster- und Türen, Brandschutz, 

Sicherheitswände), Glaserei Schulz 
(Sicherheitsglas für Fenster und Tü-
ren, 24h Glasnotdienst).
Die Infotage finden statt in den 
Ausstellungsräumen des Partner-
unternehmens STAAL, das zeit-
gleich „Markisen-Sonderschau“ 
Aktionstage mit Sektempfang 
veranstaltet. Die Adresse lautet 
Stadtrade 18 in 24113 Kiel (zwi-
schen Plaza und Citti-Park). Wei-
tere Informationen erhalten Sie 
unter www.machs-sicher.de.
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massivhaus-hamburg.de
Tel. 040 - 25 41 87 99 10

Informieren Sie sich über unsere Angebote!

WIR PLANEN UND BAUEN

VILLA VERONA
ab 150 m² Wfl.

VILLA LUGANA
ab 149 m² Wfl.

VILLA LUGANA
ab 149 m² Wfl.

Die Kompetenzgemeinschaft wurde 
mit dem 5. Platz bei dem VR-
Förderpreis Handwerk ausgezeichnet 

ANZEIGE ANZEIGE

Bauen, kaufen, finanzieren
Schleswig-Holsteins größte und bedeutendste Immobilienmesse am 18. und 19. März

Schon seit 15 Jahren ist die 
Immomeile der Lübecker 
Nachrichten der Treffpunkt für 
Immobilieninteressierte weit 
über die Region Lübeck hinaus.

Die Angebotspalette deckt von 
den ersten Überlegungen zum 

Bau oder Kauf einer Immobilie über 
Ausstattung und Gartengestaltung 
bis zur Sanierung alle Facetten rund 
um Haus, Wohnung und Außenan-
lagen ab. 
Neben den Dauerbrennern Energie 
und energetische Sanierung wird in 
diesem Jahr das Thema Sicherheit 
ein Schwerpunkthema auf der Im-
momeile sein. Neben kommerziellen 
Anbietern von Sicherheitssystemen 
und -dienstleistungen gibt die Po-
lizei wertvolle Tipps zum Einbruch-
schutz. Mit Vorträgen und Vorfüh-
rungen wird dieses Thema praxisnah 
und zum Anfassen präsentiert. 
Wie schon in den vergangenen Jah-

ren können die über 100 Aussteller 
ihre Produkte, ihre Dienstleistungen 
und ihren Service auf fast 3.000 m² 
überdachter Ausstellungsfläche und 
1.500 m² Freifläche vorstellen und 
den Besuchern mit Rat und Tat zur 
Seite stehen.
So bietet die LN-Immomeile Ant-
worten auf alle Fragen rund um das 
große Thema Immobilien. Von der 
Finanzierung über Planung, Bau, 

Die große Messe der Lübecker Nachrichten zu den Themen  
Bauen, Kaufen, Finanzieren und Renovieren.

18. & 19. März 2017

Lübeck, Herrenholz 10 - 12, LN-Verlagsgelände

10.00 bis 17.00 Uhr
Eintritt frei

Kauf und Gartengestaltung bis hin 
zu den einzelnen Baugruppen und 
Gewerken wie Treppen und Fenster, 
Energiesystemen, Sanitär, Küchen, 
Sicherheitstechnik, Elektroinstalla-
tion, Maler, Dachdecker und Zimme-
reien finden die Messebesucher ein 
riesiges und umfassendes Angebot. 
„Während die Besucher vom fa-
cettenreichen Angebotsspektrum 
rund um die Immobilie und den 
idealen Vergleichsmöglichkeiten 
vor Ort beeindruckt sind und dabei 
den direkten Kontakt und die tolle 
Atmosphäre schätzen, loben die 
Aussteller neben der Quantität vor 
allem die Qualität der Gespräche an 
den Ständen“, so Jörg Mikolajewski 
von den Lübecker Nachrichten, der 
die Immomeile organisiert. Und wei-
ter: „Ein besonderes Highlight wird 
in diesem Jahr sicherlich der Auftritt 
der Sparkasse zu Lübeck werden, 
die sich zu ihrem 200-jährigen Ju-
biläum in einem eigenen 150 m² 
großen Messezelt präsentiert und 
sich dazu natürlich einige beson-

dere Aktionen ausgedacht hat.“ 
Im LN-Verlagshaus werden im Rah-
men des Immomeilen-Forums au-
ßerdem zahlreiche Fachvorträge von 
Experten angeboten. Die genauen 
Themen und die Vortragszeiten wer-
den am Mittwoch, dem 15. März, 
in der Sonderveröffentlichung zur 
Immomeile in den Lübecker Nach-
richten veröffentlicht. Dort gibt es 
auch die komplette Ausstellerüber-
sicht und praktische Tipps für den 
Messebesuch. 
Die 15. LN-Immomeile findet am 
Sonnabend und Sonntag, 18. und 
19. März 2017, auf dem Verlagsge-
lände der Lübecker Nachrichten im 
Herrenholz 10-12 in Lübeck statt. Sie 
ist an beiden Tagen jeweils von 10-
17 Uhr geöffnet. Der Eintritt ist frei. 
Weitere Informationen gibt es unter 
www.immomeile.de.
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Seit 15 Jahren ist die Immomeile der 
Treffpunkt für Immobilien interessierte 

weit über Lübeck hinaus

Weitere Informationen erhalten Sie 
unter www.machs-sicher.de.

http://www.machs-sicher.de
http://www.immomeile.de
http://www.machs-sicher.de
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Darf ’s ein bisschen mehr sein?
Roth-Massivhaus präsentiert neue Stadtvilla Modena

Wer stilvolles Wohnen bevorzugt, fühlt sich in einer Stadtvilla  
besonders wohl. Kubischer Baukörper, Walm-, Zelt- oder  
Satteldach, mit Erker und attraktiven Farbkombinationen ergeben  
ein gelungenes Ganzes.

ANZEIGE

Für Bauherren mit besonderen 
Ansprüchen bietet das fami-

liengeführte Bauunternehmen 
Roth-Massivhaus seit Dezember 
2016 den vom klassischen Villen-

stil inspirierten Entwurf Modena. 
Mit 158 m² Wohnfläche auf zwei 
Ebenen und Blickachsen vom Ein-
gang bis in den Garten bietet die 
Villa ein einzigartiges Wohnerleb-
nis. Der dezent hervortretende 
Erker und die attraktive Farbkom-
bination ergeben ein gelungenes 
Ganzes.
Individuelle Bauherrenwünsche 
haben bei Roth-Massivhaus Prio-
rität. Künftige Bewohner genie-
ßen große Freiheit bei der Planung 
der Raumaufteilung. Im Service 
enthalten ist daher die kosten-

freie Anpassung des Grundrisses. 
Interessierte Bauwillige können sich 
umfassend bei Roth-Massivhaus, 
www.roth-massivhaus.de, infor-

Darf’s ein bisschen mehr sein? – Große 
Glasflächen prägen den modernen 
Entwurf der Stadtvilla Modena

mieren. Zudem steht eine neue 
Broschüre zur Stadtvilla Modena mit 
Plänen, Bildern und weiteren Daten 
zur Verfügung.
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Wir erfüllen ihren 
 Traum vom eigenheim

Bau- und Leistungsbeschreibung

Beratung
Planung
neuBau

SchlüSSelfertig
Solide

energieSParend

familienfreundlich - zuverlässig - individuell

Arne Bossmann GmbH · Schustergang 2b · 24357 Fleckeby
Tel.: 04354-16 90 · Fax: 04354-80 01 96 · info@bossmann-bauen.de · www.bossmann-bauen.de
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Ulf Lucht, Projektleiter bei  
PE-Massivhaus zeigt Ihnen, wie  

Sie Räume clever nutzen

Warum immer neu bauen?
Professionelle Verschönerungen steigern den Wert der Immobilie

ANZEIGE

PE Massivhaus GmbH

Uhrendorfer Weg 5
25569 Bahrenfleth
Telefon 0482/ 515 98 68
www.pe-massivhaus.de

Auf den Leib geschneidert, mit intelligenter 
Technik und Energienutzung ist ein neues 

Haus meistens unter wirtschaftlichen Gesichts-
punkten kaum zu schlagen. Vom günstigen 

Geld der Hausbank und den attraktiven, staat-
lichen Förderungen einmal ganz abgesehen. 
Das weiß keiner so gut wie Ulf Lucht, Projekt-
leiter bei PE-Massivhaus aus Bahrenfleth, der 
jährlich für seine Kunden diverse Neubauten 
fertigstellt. 

Es gibt Alternativen
Immer mehr gebrauchte Immobilien wechseln 
heutzutage ihre Besitzer. Die Erbengeneration ist 
meistens mit einer eigenen Immobilie bereits ver-
sorgt und so wandern immer mehr Eigenheime in 
die Hände von Käufern, die auf der Suche nach 
gebrauchten Immobilien sind. Auch hiervon kann 
Ulf Lucht von PE-Massivhaus aus einem großen Er-
fahrungsfundus berichten. PE-Massivhaus hat sich 
auf die Modernisierung und Verschönerung von 
gebrauchten Immobilien spezialisiert. Sie bieten 
alle Gewerke an. 

Alte Häuser – neue Ideen
Mal soll eine Garage ergänzt werden, mal geht 
es um die energetische Sanierung oder um neue, 
größere Fenster oder den Ausbau eines Kinder-
zimmers. Gerade hat Ulf Lucht ein großes, sa-
niertes Badezimmer übergeben, das jetzt eher 
einem Wellness-Tempel gleicht. Ulf Lucht von 
PE-Massivhaus: „Wenn die Substanz einer Immo-
bilie in Ordnung ist und die Statik eines Hauses 
stimmt, dann lässt sich aus jedem auch älteren 
Haus eine moderne Immobilie machen, die nach 
Fertigstellung der Arbeiten beste Chancen auf 
eine zweite Karriere hat. Dafür gibt es heutzu-
tage optimale Baustoffe und Einbaukomponen-
ten. Besonders energetisch wertvolle Umbauten 
werden sogar staatlich gefördert.“ Er muss es 
wissen, Ulf Lucht ist quasi auf dem Bau groß 
geworden und hat das Handwerk des Maurers 
von der Pike auf gelernt.

Wer über ein ausreichend großes  
Grundstück verfügt, hat heutzutage  
wirklich Glück. Natürlich bietet es  
sich an, einen Neubau zu errichten.

Alte Häuser – neue Ideen: Oftmals  
schaffen neue Wohnwelten eine erheblich  
gesteigerte Lebensqualität

Warum immer neu bauen?
Professionelle Verschönerungen  
steigern den Wert der Immobilie

Ulf Lucht ist Team-Player
In einem Netzwerk regionaler Handwerker, die alle 
erforderlichen Gewerke für den Umbau einer Im-
mobilie anbieten, bietet Ulf Lucht als Projektleiter 
alles aus einer Hand an. Termintreue, Markenqua-
lität bei allen Baustoffen und faire Preise sorgen 
dafür, dass sich die Firma PE-Massivhaus weit über 
die Grenzen ihrer Schleswig-holsteinischen Heimat 
im Kreis Steinburg einen tadellosen Ruf erarbeitet 
hat. Am 18. und 19. Februar ist Ulf Lucht Aus-
steller auf der regionalen Info-Messe „Rund um‘s 
Haus“ in Elmshorn als Aussteller zu besuchen. 
Und wer sich schon früher einen Eindruck von 
Ulf Lucht und PE-Massivhaus machen möchte, der 
besucht das kleine, aber feine Unternehmen hier:  
www.pe-massivhaus.de.  MK
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Wohnen, um zu leben 
Zukunftsorientierte Mehrgenerationengebäude mit Panoramablick

Zwei Bauabschnitte mit je 18 Wohneinheiten, gebaut in 
18 Monaten – nicht nur das Zahlenspiel ist bei der neuen 
Wohnanlage in Andernach eine runde Sache. Die kürzlich er-
richteten Eigentumswohnungen in der zweitältesten Stadt 
Deutschlands sind generationenübergreifend konzipiert, so-
dass sich Bewohner jeden Alters wohlfühlen können.

Keine zwanzig Kilometer nord-
westlich von Koblenz ge-

legen, schmiegt sich das kleine 
Städtchen Andernach an den dort 
leicht verzweigten, ruhig dahin-
strömenden Rhein. Die zweit- 
älteste Stadt Deutschlands entwi-
ckelte sich im Laufe der letzten Jahre 
zu einer vielgefragten Wohnstadt, die 
alles bietet, was man in einer Stadt 
sucht – und dennoch wohltuend 
„unstädtisch“ geblieben ist. 
Das Wahrzeichen der Stadt ist ein 
im 14. Jahrhundert errichteter, 56 
Meter hoher Wehrturm – der „Run-
de Turm“. Seine bis zu fünf Meter 
dicken Mauern widerstanden 1689 
einem Sprengversuch der abrü-
ckenden französischen Truppen. 
Auch heute noch erfreuen sich Ge-
bäude aus massivem Mauerwerk 
höchster Beliebtheit. Im Fokus ste-
hen aber jetzt neue Standards wie 
eine ökologische und energieeffizi-
ente Bauweise.

Klassische Baukörper mit 
Panoramablick
Die geradlinig von Süden nach 
Norden verlaufende 
Buchenstraße  
ist am süd-

gig dimensionierte Lebensräume, die 
zusammen mit den großflächigen 
Fens tern eine offene Wohnat-
mosphäre erzeugen. Da-
mit diese Vorzüge nicht 
nur von jungen Menschen 
genutzt werden können, 
wurden alle Wohnungen 
altersgerecht, also barrie-
refrei, konzipiert. Dies be-
ginnt bereits bei den im 
Souterrain befindlichen 
Doppelgaragen, von de-
nen aus man ebenerdig 
zu den zentral in den 
Treppenhäusern liegenden 
Liften gelangt. So erreicht 
man die Wohnungen  
bequem über den Aufzug.
In den Wohnungen selbst gehören 
bodentiefe Duschen ebenso zum 
Standard wie üppige Balkone, die 
besonders älteren Menschen ein 
„Wohnen im Freien“ ermöglichen. 
So werden alle Generationen ange-
sprochen und auch jüngeren Eigen-
tümern die Möglichkeit geboten, bis 
ins hohe Alter in ihrer vertrauten 
Wohnung zu bleiben.

Natürlicher Baustoff aus der Region
Für die Bebauung des 2.713 m² 
großen Grundstückes wurde ein 
ambitionierter Zeitplan angesetzt: 
18 Monate für eine Wohnfläche 
von knapp über 3.000 m². Zwei 
Vierspänner, zwei Bauabschnitte: 
Diese Lösung war naheliegend, 
teilte das Bauvorhaben in übersicht-
liche Abschnitte und vereinfachte die 
Logistik hinsichtlich der Materialanlie-
ferung und -lagerung. Neben einer 
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durchdachten Planung bedeutet 
Bauen auch ökologische Verantwor-
tung zu übernehmen. Für die beiden 
Geschäftsführer von Rimubal, Ale-
xander Rimmer und Mario Baldinu, 
beginnt dies bereits bei der Auswahl 
der Baumaterialien. Erste Wahl ist bei 
ihnen immer der Leichtbetonstein. 
„Bims ist ein natürliches, vulkanisches 
Gestein, das nach strengen Regeln 
abgebaut und deren Fläche wieder 
renaturiert wird“, so Mario Baldinu. 
Ergänzend fügt er hinzu: „Wir befin-
den uns hier mitten in einem Abbau-
gebiet.“ Dass das Neuwieder Becken 
eine geologische Ausformung, und 
nicht durch Bimsabbau entstanden 
ist, betont er der Sicherheit halber 
nochmals. Die Natürlichkeit des Bau-
stoffes und die Standortnähe waren 
somit die zwei Hauptargumente, die 
für den Leichtbetonstein sprachen.

Für jede Anforderung 
den richtigen Stein
Decken sind in der Regel eine Do-
mäne des Stahlbetons, bereits bei 
den Außenwänden scheiden sich 
aber die Geister: Wärmedämmver-
bundsystem (WDVS), ein- oder zwei-
schalig, Ziegel, Kalksandstein oder 
Leichtbeton – um nur einige Varian-
ten aufzuzählen. Die Firma Rimubal 
hat sich in Bezug auf die Realisierung 
dieses Mehrgenerationenhauses für 
KLB-Funktionswände entschieden. 
Dass hierbei sowohl für die Innen- 

H
au

sb
au

als auch die Außenwände Mau-
ersteine von KLB-Klimaleichtblock 
(Andernach) zum Einsatz kommen, 
hat für Alexander Rimmer mehrere 
Gründe: „Wir haben auch schon mit 
anderen Herstellern zusammenge-
arbeitet, aber in puncto Qualität, 
Maßhaltigkeit und technische Bera-
tung ist KLB für uns die erste Wahl.“ 
Hinzu kommt, dass KLB in direkter 
Nähe produziert, also auch die in der 
Ökobilanz wichtige Komponente der 
„Grauen Energie“ positiv bewertet 
werden kann. Geplant wurde in 
KLB-Klimaleichtblöcken – rundum, 
innen und außen. 

Hausbau-Check:
KLB Klimaleichtblock

	 Massivbauweise

	 kurze Bauzeit

	 gesundes Wohnklima

	 gut gedämmt

	 Schallschutz

www.klb-klimaleichtblock.de

✓

✓

✓

✓

✓

ergeben sich durchgestreckte Woh-
nungsgrundrisse mit großzügigen 
Panoramaterrassen an beiden Seiten. 

Für Alt und Jung
Wohnflächen von knapp über 70 
bis hin zu 130 m² bei den Pent-
haus-Wohnungen ermöglichen viel-
fältig gestaltete Grundrisse. Allen 
2- und 3-Zimmer-Wohnungen ge-
meinsam ist der kombinierte Wohn-/
Essbereich mit offener Küche sowie 
ein im Flur gelegener Vorratsraum. 
Anstatt kleiner aneinander geschach-
telter Zimmer entstehen so großzü-

lichen Ortsrand von Andernach ge-
legen. Zu beiden Seiten reihen sich 
in lockerer Folge Ein- und Mehrfami-
lienhäuser, auf der Ostseite schirmt 
ein parallel verlaufender Riegel aus 
Gewerbebauten das Grundstück 
von einer Schnellstraße ab. Das leicht 
trapezförmige, längliche Grundstück 
bietet in seiner Ausformung und 
Größe von knapp unter 3.000 m² ein 
ideales Baugrundstück mit vielfältigen 
Bebauungsmöglichkeiten.
Die in Andernach ansässige Rimu-
bal Wohn- und Baugesellschaft mbH 
entschied sich für zwei klassische 
Vierspänner, die zu einem gestreck-
ten, 50 Meter langen Wohnblock 
zusammengesetzt sind. Die bei-
den Treppenhäuser liegen an der 
Buchenstraße, die „Schokoladen-
seite“ mit den größeren Wohnein-
heiten wendet sich nach Westen, 
in Richtung der Gewerbebauten. 
Diese verschwinden in einem Ge-
ländesprung von bis zu 
sieben Metern,  
sodass 

bereits ab dem Erdgeschoss ein 
nahezu freier Blick gegeben ist.
Ab dem 2. Geschoss erhebt man 
sich über den umliegenden Bau-
bestand, im 4. Obergeschoss steht 
man über den Dingen und genießt 
einen ungestörten Panoramablick 
auf Andernach und das Neuwie-
der Becken. Statt der vier Woh-

neinheiten wie in den Geschos-
sen davor sind den beiden 

Treppenhäusern je zwei 
Penthäuser seitlich 

angesetzt. So 
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Das Wohnhaus an der Alsteral-
lee befindet sich im ländlichen 
Duvenstedt, im Norden Ham-
burgs, direkt am beliebten und 
stadtbekannten Alsterlauf.

Wohnen an der Alsterallee
Fertigstellung eines Wohnhauses am Hamburger Alsterlauf

Entstanden ist ein Solitärbau mit 
zehn Eigentumswohnungen, der 

die Geometrie des Grundstückes 
aufgreift und dadurch an den Gie-
belseiten eine kleinmaßstäbliche 
Villenarchitektur abzeichnet.
Dabei gliedert sich das Gebäude 
in zwei Teile. Zum einen knüpft 
der westliche Teil bewusst an die 
umliegende Nachbarbebauung an, 
während sich der östliche Teil aus 
dem Hang heraus stufenartig zum 
Alsterlauf hin öffnet. Abgehend 
vom Treppenraum orientieren sich 
alle zehn Wohnungen mit drei bis 

Orientalisch anmutende Klappläden 
strukturieren die Fassade
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Die Giebelseiten greifen die umliegende 
Villenarchitektur auf

WIR PLANEN UND BAUEN

massivhaus-hamburg.de
Tel. 040 - 25 41 87 99 10

Informieren Sie sich über unsere Angebote!

FRIESENHAUS
Ein echtes Nordlicht 

fünf Zimmern und ca. 80 m² Wohn-
fläche zu den drei Wohnrichtungen.
Eine Flexibilität in der Gestaltung 
der Grundrisse gewährleistet den 
Bewohnern einen abtrennbaren 
Wohn- und Essbereich. Alle Woh-
nungen verfügen über einen Balkon 
bzw. eine (Dach-)Terrasse.
Im zweiten Obergeschoss sind alle 
Wohnungen barrierefrei konzipiert. 
Die helle Lochfassade definiert sich 
über großzügige Öffnungen in 
Form von bodentiefen Fenstern, 
sodass für alle Räume ein maxima-
ler Lichteinfall gewährleistet ist. 
Für ausreichend Privatsphäre sor-
gen goldene Klappläden, die ori-
entalisch anmutend als zusätzlicher 
Sonnenschutz dienen. Gleichzeitig 
bilden sie ein Fassadenspiel, das 
die Fassade strukturiert. Um den 
Fokus auf der Lochfassade zu hal-
ten, wurden die Balkongeländer in 
Glas ausgeführt.
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Vorbildlich bauen mit Holz

Nach der Auslobung des Wettbewerbs 
durch Bundeslandwirtschaftsminister  
Christian Schmidt sind die Entscheidungen 
über die Preisträger gefallen. „Ich freue 
mich, dass wir erneut eine starke Resonanz  
auf den Wettbewerb hatten“, sagte der  
Minister anlässlich der Entscheidung der  
durch ihn eingesetzten Jury.

gie der Bundesregierung eine hervorgehobene 
Rolle. Die mit dem Wettbewerb zur Prämierung 
vorgeschlagenen Projekte besitzen durchweg 
Beispielcharakter.

Der Bauwettbewerb HolzbauPlus macht das 
Engagement meines Hauses im Bereich 

Bioökonomie und bei der nachhaltigen stoff-
lichen Nutzung nachwachsender Rohstoffe 
deutlich“, so der Minister weiter. „Gerade der 
Baubereich spielt in Bezug auf eine biobasierte 
Wirtschaft im Rahmen der Bioökonomiestrate-

Bundeswettbewerb HolzbauPlus zeichnet nachhaltige Neubauten 
und Sanierungen mit nachwachsenden Baustoffen aus

„

Das Bundesministerium für Ernährung und Land-
wirtschaft (BMEL) zeichnet zum dritten Mal inno-
vative und richtungsweisende Bauvorhaben aus, 
die einen hohen Anteil an Holz und weiteren 
nachwachsenden Rohstoffen in maßgeblichem 
Umfang einsetzen. Im Oktober wählte eine 
zehnköpfige Fach-Jury aus insgesamt 127 Einrei-
chungen acht herausragende Bauprojekte und 
weitere zwölf besondere Wettbewerbsbeiträge 
aus. Die acht Sieger im Bereich Neubau und Sa-
nierung werden vom BMEL mit einem Preisgeld 
von je 6.000 Euro ausgezeichnet. Die Bauherren 
der zwölf besonderen Gebäude erhalten eine nicht 
dotierte lobende Erwähnung.
Schwerpunkt der Jurorenbewertung war die 
Vorbildfunktion und der Beispielcharakter der re-
alisierten Bauvorhaben. Die Gewinner demons-
trieren nicht nur einen ausgezeichneten Einsatz 

nachwachsender Rohstoffe in Konstruktion, 
Dämmung und Ausbau, sondern auch ein ganz-
heitliches Konzept, das von der breiten Akzeptanz 
dieser Bauweise in der Bevölkerung zeugt.
Ziel des Wettbewerbs war es, die breite Öffent-
lichkeit zur Verwendung und Weiterentwicklung 
des zukunftsfähigen Bauens mit nachwach-
senden Rohstoffen zu informieren und die viel-
fältigen Möglichkeiten, die sich in den letzten 
Jahren entwickelt haben, zu demonstrieren. 
Die Gewinnerprojekte in den Wertungskategorien 
im Einzelnen:

Einzelhaus – Neubau
Hier wurden von der Jury gleich zwei Preise ver-
geben. Die Bauherrin Beatrice Staib wird für ihr 
Haus Lindetal in Mecklenburg-Vorpommern aus-
gezeichnet. Das Baukonzept des Wettbewerbs-
beitrags ist gekennzeichnet durch die vorbildhafte 
Verwendung lokaler Baustoffe in handwerklicher 
Verarbeitung vor Ort. Alle Hölzer des gesamten 
Hausbaus (Konstruktions-, Schal- und Dielungs-
hölzer) wurden aus zwei lokalen Sägewerken ge-
liefert. Das Tragwerk des Wettbewerbsgebäudes 
ist als Holzrahmenwerk mit eisenfreien Holzverbin-
dungen ausgeführt. Auf chemischen Holzschutz 
kann wegen der verwendeten Hölzer verzichtet 
werden.

Der Neubau der Firmenzentrale der euregon AG 
ist ein besonders innovatives Bauwerk, das in 

Holzskelettbauweise aus Bau-Buche errichtet wurde

Peter Thomé wird für sein Einhaus in der Eifel prä-
miert. Die Verwendung von Baustoffen aus der 
Region, die Vermeidung von schwer zu entsor-
genden Verbundbaustoffen, die Wiederverwer-
tung vorhandener Baustoffe aus Rückbau und die 
zukünftige Wiederverwertbarkeit der verwendeten 
Materialien tragen zum Ressourcen- und Klima-
schutz bei. Gleichzeitig stärkt das Konzept durch 
die Nutzung regionaler handwerklicher Gewerke 
ländliche Strukturen und trägt zur regionalen 
Wertschöpfung bei. 

Einzelhaus – Sanierung
Hier wird Familie Caesar aus Stuttgart prämiert. 
Die Auflage zur Einbeziehung des Bestandsge-
bäudes bei den Umplanungen war Herausforde-
rung und Chance gleichermaßen für die Baufami-
lie. Der Wunsch war, einen Ort zu schaffen, der 

wie selbstverständlich wirkt, Gelassenheit aus-
strahlt und ein Haus zu realisieren, welches sich 
in die Umgebung mit Zurückhaltung einfügt. Das 

Das Einhaus in der Eifel von  
Peter Thomé ist ein vorbildhaftes Beispiel 
zum Ressourcen- und Klimaschutz

Der Marienhof: Unter Beibehaltung eines alten 
Hofteiles wurde gemeinschaftlich ein nachhaltiges 
Wohnbauprojekt umgesetzt
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Wohnen direkt am Meer

BAUGRUNDSTÜCKE 

in Marina Wendtorf
Palstek 1-29

ARMIN STOLTENBERG

Baugrundstücke
in Kiel u. Umgebung ab € 34.820

Tel. 04344/41 63-16

www.as-tiefbau.de
Bauträger u. Erschließungs- 

gesellschaft ● Tel. 04344/ 416316  

www.stoltenberg-gruppe.de

Als NABU-Stift ung bewahren wir 
Natur für die Ewigkeit. Helfen Sie uns 
dabei mit Ihrem Letzten Willen.

Mehr Informationen
NABU-Stift ung Nationales Naturerbe
Frauke Hennek · Charitéstraße 3 · 10117 Berlin

Tel. 030 284 984-1810
naturerbe@nabu.de

www.naturerbe.de

  Heute ei
n 

Baum, morgen   

   ein Wald!

Ein Testament 

für die Natur
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Projekt zeugt von einem konsequenten Konzept.
Der ausschließlich mit Holzfasern gedämmte 
Holzbau ist in Form und Funktion als kompakter 
Baukörper durchdacht, bezieht die bestehende 
Substanz sinnvoll mit ein und zeigt repräsentativ 
nach außen und innen den heimischen, nach-
wachsenden Werkstoff. 

Wohnungsbau – Neubau
Die Bauherrengemeinschaft Eißler, Praschak, 
Günthner, E. Heinz, H. Heinz, Miller aus Leut-
kirch im Allgäu wird prämiert. Sechs Familien 
erwarben den Marienhof. Unter Beibehaltung 
eines alten Hofteiles wurde gemeinschaftlich ein 
nachhaltiges Wohnbauprojekt umgesetzt. Ziel 
war eine gemeinsam getragene Gestaltung der 
gesamten Anlage bis hin zum Außenbereich. 
Alle neuen Baukörper wurden als vorgefertigte 
Holzhäuser unter Verwendung zertifizierter Bau-
materialien hergestellt. 

Stuttgart: Der ausschließlich mit Holzfasern 
gedämmte Holzbau bezieht die bestehende 

Substanz sinnvoll mit ein

Das Baukonzept des Wettbe-
werbsbeitrags ist gekenn zeichnet  
durch die vorbildhafte Verwen-
dung lokaler Baustoffe in hand-
werklicher Verarbeitung vor Ort
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Tel. 04835/1210  •  www.teg-nord.de

Baugrundstücke
                zwischen Nord- und Ostsee

TEG Nord
Projektmanagement Finanzierung Kommunalberatung

an der
     Geltinger Bucht in

          Gelting

Modernste
Energiesparhäuser
als Ausbauhaus

www.talishaus.de
Einmalig geringe Energiewerte dank des
patentierten Talis-Wandaufbaus.

Fordern Sie unseren kostenlosen, umfang-
reichen Prospekt an!

Talis Holzhäuser
Johannes-Mejer-Str. 20
25813 Husum

(0 48 41) 96 141-0
Aktuellen Katalog

anfordern!

H
o

lz
b

au
Pl

us

H
o

lz
b

au
Pl

us

http://www.teg-nord.de
http://www.talishaus.de


3130

Die Konstruktion des Schulneubaus in  
Steißlingen wurde als Holzkonstruktion in 
Holzständerbauweise ausgeführt

Wohnungsbau - Sanierung
Die Erbengemeinschaft Thalheimer wird für die 
energetische Fassadensanierung eines Wohn- und 
Geschäftshauses prämiert. Die Natursteinfassade 
des Gebäudes in der Münchner Innenstadt musste 
auf Grund von Schäden entfernt werden. Die neue 
Fassade wurde aus mit Aluminium verkleideten 
vorgefertigten Holz-Tafelbauelementen herge-
stellt und konnte in nur sechs Tagen montiert 
werden. Die Beeinträchtigung der Mieter wurde 

damit auf ein Minimum reduziert. Die Jury möchte 
mit der Preiswürdigung dieses innerstädtischen 
Sanierungs-Projektes die richtungsgebende Vor-
bildwirkung für viele anstehende Bauaufgaben 
besonders betonen.

Öffentliches Bauen – Neubau
Die Gemeinde Steißlingen in Baden-Württemberg 
wird für den Neubau ihrer Gemeinschaftsschule 
prämiert. Die Konstruktion wurde als Holzkon-

struktion in Holzständerbauweise ausgeführt. 
Verleimte Holz-Massivdecken sind unterseitig 
mit abgehängten Holz-Akustikelementen ver-
kleidet. Das Projekt zeigt den vorbildhaften Ein-
satz von nachwachsenden Rohstoffen speziell in 
Schulgebäuden. Außerdem leistet es mit einem 
durchdachten Energiekonzept einen wertvollen 
und beispielhaften Beitrag zur Verbesserung der 
Energie- und Ressourceneffizienz. 

Öffentliches Bauen – Sanierung
Das Staatliche Bauamt Schweinfurt im Freistaat 
Bayern erhält für die vorbildliche Sanierung des 
Amtes für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 
einen Preis. Die energetische Sanierung wurde 
mit der Zielsetzung einer ökologischen und zu-
kunftsweisenden Ertüchtigung der Gebäudehülle 
durchgeführt. Ein gutes Beispiel, das vorbildhaft 
zeigt, wie mit dem Einsatz nachwachsender Roh-
stoffe ein bestehendes Gebäude im Sinne der 
Ressourcenschonung nicht nur erhalten, son-
dern auch energetisch und optisch zeitgemäß 
und nachhaltig auf den heutigen Stand gebracht 
werden kann. 

Gewerbliches Bauen – Neubau
Die euregon AG aus Augsburg erhält für den 
Neubau der Firmenzentrale einen Preis. Es ist 
ein besonders innovatives Bauwerk für Soft-

wareentwickler, das in Holzskelettbauweise 
aus Bau-Buche errichtet wurde und mit einem 
Wohlfühlklima für eine angenehme Arbeitsat-
mosphäre sorgt.
Flexible Nutzungsmöglichkeiten durch das Bau-
en mit Holz und nachwachsenden Rohstoffen 
sowie ein gesundes Raumklima sind die Prä-
missen des Bauherrn. Vor allem im Gewerbe-
bau sind die Potenziale für wirksame Beiträge 
zum Klimaschutz noch bei Weitem nicht aus-
geschöpft. Das Projekt besitzt deshalb große 
Vorbildwirkung für das gewerbliche Bauen und 
zeigt branchenunabhängig die Leistungsfähig-
keit und Vielfältigkeit nachwachsender Roh-
stoffe im Baubereich. 
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Zimmerei Arp GmbH
Nienröden 6 · 24582 Wattenbek
T 0 43 22 - 23 19 · F 0 43 22 - 10 52
info@zimmerei-arp.de
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Die energetische Sanierung des Amtes wurde mit  
der Zielsetzung einer ökologischen und zukunftswei-
senden Ertüchtigung der Gebäudehülle durchgeführt
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Name/Firma

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefonnummer und E-Mail-Adresse

Datum, Unterschrift des neuen Abonnenten

Meine Anschrift

Den Coupon senden Sie bitte an:

Carsten Frahm Verlag
das eigene haus • Vertrieb

Alte Eichen 1
24113 Kiel

oder per Fax an: 0431/26 09 32 39

� für 6 Ausgaben (9,80 €) � für 12 Ausgaben (19,60 €) 

Ja, ich bin Neuabonnent /in… und möchte das                        beziehen.

� Wenn Sie gerne den bequemen Bankeinzug nutzen möch-
ten, buchen wir den Betrag einfach von Ihrem Konto ab. Die 
Einzugsermächtigung gilt bis zum schriftlichen Widerruf. Bitte 
tragen Sie Ihre Bankverbindung ein:

Bankinstitut

IBAN

BIC

 Zahlungsweise

„Über Rosen lässt sich dichten“
Eine kleine Geschichte über Gartenkultur

Kunst, das ist Malerei, Bildhauerei, Poesie 
und Literatur. Doch ist auch das Anlegen 
und Pflegen eines Gartens eine Kunstform?  
Manch gewachsener Garten besitzt 
zweifellos eine Aura, die man trefflich 
als Kunstwerk bezeichnen kann.

sich um den Garten Eden oder um das Weltwun-
der der Hängenden Gärten von Babylon ranken. 
Dichter, Philosophen und Künstler verewigen seit 
Jahrtausenden Gartenpflanzen in ihren Werken, 
die dadurch verschiedene Bedeutungen erhielten. 
Die weiße Lilie symbolisiert einerseits königliche 
Macht und andererseits Jungfräulichkeit. Bei der 
Erdbeere denken die einen an die Verdammnis, die 
anderen an das Seelenheil. Die stachelige Distel 
steht für Unnahbarkeit, aber auch für Kraft und 
Potenz. Wer sich mit dieser Symbolik beschäftigt, 
wird die Pflanzenkombinationen im eigenen Gar-
ten mit ganz anderen Augen betrachten. 

Der Garten ist vor allem ein Ort unter freiem 
Himmel, der von Menschen erdacht, geplant 

und erschaffen wurde. Aber auch die Natur hat 
ihre Hand im Spiel: Die Züchtung bringt zwar im-
mer neue Arten und Sorten hervor, aber auch den 

geschicktesten Gärtnern setzen die Eigenschaften 
der Pflanzen gestalterische Grenzen. Ein Gewächs, 
das die Sonne liebt, wird sich im Schatten nicht 
voll entfalten können. 

Ein Paradies auf Erden 
Der Garten ist ein Ort, an dem der Mensch der 
Natur begegnet und sich seine Idealvorstellung, 
sein Paradies auf Erden, schafft. Hier findet er 
Erholung vom Chaos der Alltagswelt, aber auch 
Inspiration. Dass der Garten untrennbar mit der 
Kulturgeschichte, Religion und Kunst verbunden 
ist, zeigt sich nicht nur in uralten Legenden, die 
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Monet, Hofmannsthal, Schiller 
Wenn man bewusst darauf achtet, finden 
sich in den Kunstmuseen vielfältige Anspie-
lungen auf Pflanzen, Gärten und von Men-
schen gestaltete Landschaften. Weltberühmt 
ist bis heute der Garten des Impressionisten 
Claude Monet. Die Seerosenteiche, die er in 
Giverny malte, zählen zu seinen bekanntes-
ten Werken.
Auch Literaten widmen sich diesem Thema 
immer wieder hingebungsvoll. „Es ist ganz 
gleich, ob ein Garten klein oder groß ist. Was 
die Möglichkeiten seiner Schönheit betrifft, 
so ist seine Ausdehnung so gleichgültig, wie 
es gleichgültig ist, ob ein Bild groß oder klein, 
ob ein Gedicht zehn oder hundert Zeilen lang 
ist“, heißt es etwa in Hugo Hofmannsthals 
„Lob des Gartens“.
Friedrich Schiller ließ den ersten Akt seines 
Stückes „Don Carlos“ in Aranjuez spielen, 
der schon im 16. Jahrhundert als einer der 
schönsten Gärten Europas galt. 

Gartenglück und Gärtnerstolz 
Johann Wolfgang von Goethe zählt ebenfalls 
zu den bedeutendsten Schriftstellern und er 
war ein passionierter Gartenenthusiast. In 
seiner fast tagebuchartigen Korrespondenz 
mit Auguste Gräfin zu Stolberg kann man 
nachlesen, wie detailliert Goethe von seinem 
Gartenglück und nicht zuletzt von seinem 
Gärtnerstolz erzählte. In seinem Gedicht 
„Gärtner“ heißt es: „Kommt, von allerreifs-
ten Früchten / mit Geschmack und Lust zu 
speisen! / Über Rosen läßt sich dichten / in 
die Äpfel muss man beißen.“ 

Der Gärtner war‘s 
Auch bekannte Autoren dieses und des 
vergangenen Jahrhunderts haben sich als 
Gartenliebhaber geoutet - die Krimiautorin 
Agatha Christie zum Beispiel. Das sprichwört-
lich gewordene Krimi-Vorurteil „Der Gärtner 
war‘s“ trifft jedoch in den seltensten Fällen 
zu. Im Gegenteil: Der Gärtner taucht in Ro-
manen eher romantisch verklärt auf - tief 
in sich ruhend mit Strohhut und Hang zum 
Eigenbrötler.
Mit der Wirklichkeit hat das wenig zu tun. 
Der Landschaftsgärtner unserer Zeit ist Ex-
perte für Pflanzen, verlegt aber auch Pflaster- 
steine, baut Brunnen, Teiche und Wasserbe-
cken. Er ist der Profi, der dem Gartenbesitzer 
hilft, sein ganz persönliches Gartenglück zu 
verwirklichen - von der Planung bis zur Pflan-
zenauswahl und allem, was großes Gerät und 
Know-how erfordert. Die Bewohner erfüllen 
den Garten dann mit Leben.
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Das Baumagazin für den Norden erscheint zehn Mal im Jahr. 
Die nächste Ausgabe ist ab 3. März 2017 erhältlich.

Die New Energy Husum ermöglicht vom 16.-19. März 
2017 allen Besuchern, sich ein aktuelles Bild über 
die neuesten technologischen Entwicklungen zum 
energieeffizienten Bauen, Sanieren und Modernisieren 
sowie zur Nutzung natürlicher Ressourcen zu verschaffen.
Die Messe steht im Zeichen der Energiewende „von 
unten“. Messebesucher - vom Hauseigentümer oder  
Bauherren bis zum Handwerker – finden zahlreiche 
aktuelle Informationen. Dabei dreht sich alles 

um die nachhaltige Energieversorgung. So wird 
gezeigt, wie mit moderner Verbindung der Themen 
Energieerzeugung, -speicherung und -nutzung 
bei uns Zukunft gemacht wird. Denn immer mehr 
Familien, Wohnungsbaugesellschaften und Investoren 
beschäftigen sich mit energieeffizientem und 
ökologischem Bauen und denken bei den guten 
Finanzierungs- und Fördermöglichkeiten über neuen 
Wohnraum oder Sanierungen des Bestandes nach.

Lübecker Immomeile
Informationen und Gespräche rund um die Themen 
Bauen, Kaufen, Finanzieren und Renovieren stehen auf 
dem Programm auf Schleswig-Holsteins größter und 
bedeutendster Immobilienmesse für den Privathaushalt: 
der Immomeile. Vom 18.-19. März werden auf dem 
Verlagsgelände der Lübecker Nachrichten über  
100 Aussteller ihre Produkte, ihre Dienstleistungen  
und ihren Service vorstellen. 
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Bergedorfer Bautage
Die Bergedorfer Bautage sind die führende Baumesse 

im Hamburger Umland. Auf dem Frascatiplatz wird 
vom 25.-26. März 2017 alles rund um die Themen 

„Bauen, Wohnen und Leben“ präsentiert. Hier 
finden Hausbesitzer und Bauherren Handwerker aller 

Baugewerke, ebenso Finanzdienstleiser, Versicherer  
und Neubauexperten.
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Neue technologische Entwicklungen

Vorschau
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Reif, rot und prall: Erdbeeren sind einfach 
unwiderstehlich. So manche vielverspre-
chend aussehende Frucht enttäuscht 
jedoch, was das Aroma angeht. Das liegt 
häufig daran, dass Erdbeeren für den 
Erwerbsanbau in erster Linie auf Haltbar-
keit gezüchtet werden - für die langen 
Transportwege vom Feld in den Super-
markt und schließlich in den heimischen 
Kühlschrank.  Ein intensives Aroma, 
wie man es von Walderdbeeren kennt, 
sucht man hier in der Regel vergebens.

Dem Geheimnis des perfekten Erdbeerge-
schmacks auf die Spur zu kommen, hat 

sich Dr. Detlef Ulrich zur Aufgabe gemacht. Er 
ist wissenschaftlicher Direktor am Julius Kühn-In-
stitut (JKI), dem Bundesforschungsinstitut für 
Kulturpflanzen. In einer aktuellen Studie zeigte 
Ulrich, dass der Erdbeergeschmack nicht leicht 
zu fassen ist. 
237 Teilnehmer verkosteten verschiedene Erd-
beersorten und bewerteten deren Geschmack. 
Die Ergebnisse wurden mit den Inhaltstoffen der 
einzelnen Sorten verglichen. Was als typischer 
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Erdbeergeschmack wahrgenommen wird, lässt 
sich allerdings nicht auf eine bestimmte Zusam-
mensetzung festlegen. 
Die Forscher haben zwei Aromamuster gefun-
den. Eines beruht vor allem auf einem relativ 
hohen Zuckeranteil. Ein zweiter Typus setzt sich 
aus einem ausgewogenen Verhältnis von Süße 
und Säure sowie dem Inhaltsstoff Methylanthra-
nilat zusammen, ein zentraler Bestandteil des 
intensiven Walderdbeergeschmacks. Besonders 
ausgeprägt ist dies bei der 90 Jahre alten Sorte 
‚Mieze Schindler‘, die ebenfalls bei der Unter-
suchung getestet wurde. 

Gartenerdbeeren mit Gourmet-Aroma 
Die Erkenntnisse des JKI dienen dem professi-
onellen Erdbeeranbau. Die Traditionsgärtnerei 
Hummel widmet sich seit 70 Jahren leiden-
schaftlich dem gleichen Thema - allerdings für 
die Kultivierung geschmacksintensiver Erdbeeren 
in Hausgärten. „Der bestmögliche Geschmack 
ist die Basis unserer jahrelangen Arbeit“, erklärt 
Lothar Schatz. „Es gibt etwa einhundert Krite-
rien, nach denen wir neue Sorten selektieren: 
eine möglichst dunkelrote Farbe bis in die Mitte 
der Frucht, ein schwerflüssiger Saft, ein leicht-
löslicher Stielansatz, um nur einige zu nennen. 

Alles zielt jedoch auf ein möglichst intensives 
Aroma und einen perfekten Fruchtgenuss.“ 
Das Ergebnis des aufwändigen Züchtungsver-
fahrens unter Laborbedingungen ist die neue 
Erdbeersorte Hummi Praline. „Sie vereint ein 
harmonisches Gleichgewicht zwischen Süße und 
fruchtiger Säure mit einem äußerst intensiven 
Walderdbeeraroma.“ 

Verkostung im Sternerestaurant 
Sowohl in der Forschung als auch in der Züch-
tung beschäftigt man sich mit intensiven Ge-
schmackserlebnissen. Spezialisten auf diesem 
Gebiet sind Spitzenköche, deren Profession es 
ist, sich auf höchstem Niveau mit der kulina-
rischen Kunst zu befassen. Daher lag es nahe, 
dass Schatz sich im vergangenen Sommer auf 
den Weg ins Sterne-Restaurant „Speisemeiste-
rei“ machte. Dort gelang es ihm, den Küchen-
chef Markus Eberhardinger sowie den Chef-Pa-
tissier Roman Schäfer zu überzeugen, die neue 
Erdbeere zu probieren. Die Geschmacksspe-
zialisten stellten überrascht fest, dass Praline 
eine der aromatischsten Erdbeeren sei. Auch in 
ihrer Struktur, Saftigkeit und der durchgehend 
roten Farbe beeindruckte die Praline-Erdbeere 
im Sterne-Restaurant.

Das Geheimnis ist ihr Geschmack
Forschung und Gartenbau gehen bei der Erdbeere Hand in Hand
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Oldendorf
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Auslagestellen:

 

Husum

TellingstedtHeide

New Energy Husum
Messehallen, Husum

16. – 19. März

Norla
Messegelände, Rendsburg

7. – 10. September

Flora
Messegelände, Rendsburg

20. – 21. Mai

HamburgHamburg

Bergedorf

Stelle

Kiel

Klima & Energie
Sparkassen-Arena, Kiel

19. März 

Bauen–Wohnen–Lifestyle
Sparkassen-Arena, Kiel

27. – 29. Oktober 

Neumünster

Schönberg

Plön

Lütjenburg

Die Auslagestellen im Norden

Rellingen

Lüneburg

Mölln

NordBau
Holstenhallen, Neumünster

13. – 17. September

Park & Garden
Gut Stockseehof, Stocksee

1. – 5. Juni

LN-Immomeile
Herrenholz, Lübeck

18. – 19. März

Bergedorfer Bautage
Frascatiplatz, Bergedorf

25. – 26. März

Immobilia
Sparkasse, Harburg
25. – 26. Februar

Tag des Eigenheims
IFB, Hamburg

22. April
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