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So will ich bawnen... Bisco Binder

— eine Firma der Palsgaard Gruppe

v HOLZRAHMENBAU

nachhaltig, flexibel & wirtschaftlich!

Expertentipps

—

(So individuell wie Sie selbst...

Bisco Bindel

1 Mit dem Holzrahmenbau von Bisco Binder
erfiillen Sie sich lhren individuellen Wohn-
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L ] .o . .o .
! ren Winschen. Mit dem natirlichen und . . =
Liebe Leserinnen und Leser,
| nachwachsenden Rohstoff Holz schonen <
. . . . c
H Sie die Umwelt. Gestalten Sie die Auf3en- ein neuer Service unseres Baumagazins sind die Experten-Tipps : g
wande - ob mit Holz, Stein oder Putz: Das auf den ersten Seiten dieser Ausgabe. Ausgewiesene Fachleute 1 g
Ergebnjs istimmer ein gesundes und ange- stehen Rede und Antwort zu wichtigen Fragen angehender Bau- é
nehmes Wohnklima. Sie sparen Zeit durch herren und Modernisierer. So informieren die EnergiesparWelten QO
. .. . . Uber Forderungen fur regenerative Heiztechnik, die Volksbank O
eine verkirzte Bauzeit und damit Geld. . W " o
Uber Baufinanzierungen und das Holzbauzentrum Nord Uber das S

k Thema Dachgeschossausbau.

Wie facettenreich das Bauen mit Holz sein kann, sehen Sie ab
SCh neIIe und kostengﬁnstige Seite 26. Auf sechs Seiten werden die Gewinner des Bun-

Lieferung im gesamten norddeut- N i
. . . vorgestellt. Ausgezeichnet wurden
schen Raum und in Skandinavien

vorbildliche nachhaltige Lésungen
beim Bauen und Sanieren mit nach-
wachsenden Baustoffen.

Ilhr Dachstuhl und mehr, naturlich von Bisco Binder.

Wir arbeiten eng mit Ihrem regionalen Holz- und Baustoffhandler zusammen:

Die Mdbelmesse imm cologne hat im
Januar 2017 gerade gezeigt, welche
Trends die Mobel- und Einrichtungs-
branche bestimmen werden. Einen
ersten Ausblick auf die Neuheiten der Saison sehen Sie auf den
Seiten 10/11 in der Rubrik ,Wohnen”.
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EXPERTENTIPP

aus den EnergiesparWelten
bei Andreas Paulsen

FORDERUNGEN

FUR REGENERATIVE HEIZTECHNIK

ANZEIGE

Energiefachberater

OLIVER

TAPKEN

EXPERTENTIPP

von der Kieler Volksbank

DIE RICHTIGE BAUFINANZIERUNG -

ANZEIGE

Leiterin Baufinanzierung

WAS SIE BEACHTEN SOLLTEN NICOLE

MENKE-BORCHERS

Wussten Sie eigentlich, dass regenerative Heiztechnik glnstiger ist
als gedacht? Wer seine Heizung auf erneuerbare Energien umstellt,
wird auch in diesem Jahr vom Staat belohnt. Wir haben mit dem
Energiefachberater Oliver Tapken von Andreas Paulsen gesprochen.

Was besagen die vielfaltigen FordermaBnahmen?

Der Anteil der erneuerbaren Energien am Endenergieverbrauch fiir Warme und
Kalte entwickelt sich in den letzten Jahren langsam weiter. Ziel ist es, den Anteil
von regenerativen Heizsystemen bis 2020 auf 14 Prozent zu steigern. Damit
immer mehr Hausbesitzer beim Neubau oder der Sanierung auf diese moder-
nen, komfortablen Energiequellen umsteigen, werden sie vom Staat nach dem
Erneuerbare-Energien-Warmegesetz (EEWarmeG) der Bundesregierung belohnt.

Wer kann davon profitieren?
Jeder Immobilienbesitzer, der seine alte Heizung gegen eine regenerative
Heiztechnik austauscht oder z.B. eine hocheffiziente Warmepumpe im

Welche Forderungen ergeben sich fir den Verbraucher?

Es gibt zum einen die KfW-Forderung mit zinsglinstigen Darlehen und
Tilgungszuschlssen. Dartber hinaus gibt es die BAFA-Forderung, eine
Bezuschussung der Optimierungsmaf3nahmen. Beide MalSnahmen kénnen
miteinander kombiniert werden.

Welche Empfehlung geben Sie?

Abhangig von der Gebaudeplanung und den Vorlieben der Bewohner
sollten immer individuelle Entscheidungen getroffen werden. Wir geben
aber auch Rechenbeispiele an die Hand. Danach kann beispielsweise eine
mit 4.500 Euro geforderte Erdwarmepumpe gunstiger als eine Gasbrenn-
werttherme mit Solar sein.

Beraten Sie zu den verschiedenen Forderungen?

Wir beraten unsere Kunden personlich zu den aktuellen Férderungen. Wir
zeigen Forderbedingungen auf und den Zeitpunkt der Antragstellung. Da-
rUber hinaus erkldren wir in unserer Ausstellung, den Energiespar\Welten,
bei Andreas Paulsen in Kiel-Wittland alle aktuellen Heiztechniken und War-

Neubau einsetzt, kann eine Forderung in Anspruch nehmen. mepumpen. HO
|
~=z
ANDREAS PAULSEN
D.F. LIEDELT Energlesparene

EnergiesparWelten innovative Heiztechnik

BESUCHEN SIE UNSERE TECHNIKAUSSTELLUNGEN
24109 Kiel | Wittland 14-18 | Mo - Do: 09 - 18 Uhr | Fr: 09 - 16 Uhr | Sa: nach Vereinbarung
22851 Norderstedt-Glashiitte| Robert-Koch-Str. 23| Mo - Do: 09 - 18 Uhr | Fr: 09 - 16 Uhr | Sa: nach Vereinbarung
21073 HH-Harburg | Buxtehuder Str. 56 | Mo - Fr: 09 - 18 Uhr | Sa: 09 - 13 Uhr

www.energiesparwelten.de
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In welcher Hohe kann ich mir einen Kredit leisten?

Das stimmen wir im persénlichen Gesprach individuell auf den Kunden und
dessen personliche Situation ab. Verschiedene Faktoren wie Alter, Einkommen,
Ausgaben, Lebensplanung und Wiinsche spielen hierbei eine grofie Rolle.

Nach welchen Kriterien kann ich die Riickzahlung berechnen?
Auch dies bedarf einer individuellen Abstimmung des Finanzierungsberaters
mit dem Kunden — ebenfalls in Abhangigkeit von dessen Bedrfnissen und
Wunschen. Faustregel sollte jedoch sein, dass eine Annuitat von sechs
Prozent tragbar sein sollte, auch wenn dies nicht der momentanen Rate
entspricht, die in aller Regel niedriger ist.

Welche Finanzierungsform ist fiir mich die geeignetste?

Die gangigste Finanzierungsform ist eine Kombination aus Bankdarlehen
und KfW-Mitteln. Hier unterscheiden wir dann noch in Annuitatendarlehen
(Darlehen, das direkt Monat flr Monat bei gleichbleibender Rate getilgt
wird) oder einem endfalligen Darlehen, welches aus Bauspardarlehen,
Versicherungen, Erbschaften oder Ricklagen getilgt werden kann.

Wie sieht es mit Zinssatz, Zinsbindung und
Riickzahlungsmodalitdten aus?

Der Zinssatz begriindet sich in der gewunschten Zinsbindung — und hier gilt
die Regel , Sicherheit kostet”. Das heifst, je langer die Zinsbindung, desto
hoher der Zinssatz. Aber beim derzeitigen niedrigen Zinsniveau ist dieser
Zinsaufschlag gut angelegt und garantiert eine langfristige Planungssicher-
heit bis zu 30 Jahren bei gleicher Rate. Die Rickzahlungsmodalitaten wie
zum Beispiel der Tilgungssatz, Méglichkeiten der Sondertilgung, Variation
der Tilgungshohe je nach Lebensabschnitt legt der Kunde mit seinem
Berater im Gesprach fest und dies wird im Kreditvertrag fixiert.

Mit welchen Nebenkosten muss ich rechnen?

Das lasst sich pauschalisieren und damit einfach errechnen: In Schleswig-
Holstein gilt ein Grunderwerbsteuersatz von 6,5 Prozent vom Kaufpreis. Die
Notar- und Grundbuchkosten schlagen mit etwa zwei Prozent zu Buche.
Der Makler vereinbart individuell seine Provision. Alle Posten mussen bei der
Finanzierung mit kalkuliert werden. Nicht zu vergessen sind bei Neubauten
die Baunebenkosten, Planungskosten und Bauzeitzinsen.

Welche Fordermaoglichkeiten gibt es?

FUr eine selbstgenutzte Bestandsimmobilie gibt es das Programm ,,\WWohn-
raum erwerben” der KfW. Flr einen Neubau (auch fur vermietete Immobilien)
und Sanierung gibt es Programme der KfW flr energetische MalSnahmen.
Dies sind sehr glinstige — auch langfristige — Darlehen mit Tilgungszuschussen
und erfordern eine individuelle Beratung eines Finanzierungsspezialisten.

Wie viel Eigenkapital ist erforderlich?

Hier fallt mir eine pauschale Antwort schwer — wir betrachten gern jeden
Kundenkaufwunsch individuell. Es gilt jedoch, jeder Euro aus Eigenkapital
muss nicht finanziert werden und verschlankt die Rate in den néchsten
Jahren. Gern prifen wir mit dem Kunden die individuellen Méglichkeiten.

Welcher Tilgungssatz ist optimal? Sondertilgungen?

Auch hier gibt es keine pauschale Antwort, wir empfehlen jedoch eine Min-
desttilgung von zwei Prozent. Sondertilgungen sollten mit eingeplant wer-
den, da es sich bei einer Finanzierung um eine langfristige Planung handelt.

Wie bekomme ich gute Konditionen bis zum Schluss?

Wir bieten langfristige Zinsbindungen von bis zu 30 Jahren an. Bei einer Tilgung
von ca. 2,5 Prozent liegt die Ruckzahlung innerhalb dieser Zinsbindung und
man kann mit gréRter Planungssicherheit in das Projekt , eigenes Haus” gehen.

Welche Unterlagen miissen fiir das Bankgesprach parat sein?

Hier bendtigen wir zweierlei Unterlagen.

1. Alles rund um die personlichen Verhaltnisse des Kunden wie zum Bei-
spiel aktuelle Einkommensnachweise, Kindergeldbescheide, den letzten
aktuellen Steuerbescheid, Belege Uber Einkinfte anderer Arten wie aus
Selbststandigkeit, Personalausweis, Eigenkapitalnachweise, Belege Uber
Fremdverbindlichkeiten wie Kreditvertrage

2. Alles rund um das Objekt wie Grundbuchauszug, Flurkarte, Fotos des Ob-
jektes, Grundrisse, Bauzeichnungen, Exposé o. a.

Auf keinen Fall sollten sich Immobilientraumer von den vermeintlich
schwierigeren Aussichten auf eine Kreditzusage durch die vor einem Jahr
eingeflihrte EU-Wohnimmobilienkreditrichtlinie abschrecken lassen! Auch
unter den neuen Rahmenbedingungen finden wir fiir vertretbare Finanzie-
rungswunsche Losungen — hier geht mehr, als viele glauben!

|

Baufinanzierung beim Testsieger

ANKENTEST

SIEGER B finanzierund =

_ Beratung BoV

Die beste Bank fiir lhre Immobilie

Wir machen den Weg frei.

Expertenabend -
Klare Sicht bei Kauf und Modernisierung

Informationen zu neuen KFW-Férderungen, Tipps flr eine optimale Baufinanzierung,
Vorstellung von Investitionsobjekten und Gebrauchtimmobilien
Jetzt anmelden unter kieler-volksbank.de/anmelden

EVd Kieler Volksbank

www.kieler-volksbank.de
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EXPERTENTIPP

von der Decra Dachsysteme GmbH

MODERN UND SICHER BEDACHT

Metalldachsysteme bieten optische und funktionale Mehrwerte

ANZEIGE

1:1 | A

Fachberater

HANS-JOSEF
WENK

WOHNEN UBER DEN DACHERN DER STADT

Empfehlungen fir den professionellen Dachgeschossausbau

EXPERTENTIPP

aus dem
Holzbauzentrum Nord (HBZ*Nord)

ANZEIGE

DIPL.-ING. ERIK
PREUSS

Metalleindeckungen sind in der Vergangenheit zumeist fir Flachda-
cher auf gewerblichen Gebauden eingesetzt worden. Aufgrund ih-
rer zahlreichen positiven Eigenschaften erobern sie mehr und mehr
die Wohngebiete. Die Decra Dachsysteme GmbH gehort zum Icopal
Konzern, einem filhrenden Dachbaustoffproduzenten in Europa.

Auf welche Faktoren sollte ein Hausbesitzer

bei der Bedachung achten?

Kaum ein anderer Teil des Hauses ist Beanspruchungen und Witterungs-
einfliissen so sehr ausgesetzt wie das Dach. Eine sicher liegende und ro-
buste Dacheindeckung aus widerstandsfahigen Materialien ist von fun-
damentaler Bedeutung, um das Haus und seine Bewohner zu schiitzen.

oto: Decra

Modern und sicher bedacht

Welche Mehrwerte bieten Metalldacher?

Metalldachsysteme sind zeit- und kostensparende Alternativen
zu anderen Eindeckungen. Sie sind sehr langlebig, denn sie wei-
sen eine hohe Stabilitdt und Bestandigkeit auf, die sie gegenlber
extremen Witterungseinflissen, Stlirmen, Frost oder Feuer wider-
standsfahig macht.

Wie kommen diese Eigenschaften zustande?

Die einzelnen Decra-Dachelemente bestehen aus einem Stahlkern, der
zundachst verzinkt und anschlieSend mit einer Epoxy- und Pulverlackierung
veredelt wird — auch Duplexverfahren genannt. Das bietet Schutz, wodurch
eine 30-jahrige Garantie ,Life” gegeben werden kann.

Ist die Montage aufwandig?

Die ca. 0,5 m2 grofSen Decra-Dachplatten sind zlgig verlegt und schnell
sturmsicher befestigt. Auch ohne Klammerung wird die Windsogsicherung
gemald Prifung durch das Institut IFl gewahrleistet. Durch ihre Flexibilitat
konnen sie ab 8° Dachneigung eingesetzt werden.

Welche weiteren Eigenschaften bietet diese Metallplatte?

Die Dachplatte wiegt nur einen Bruchteil einer herkémmlichen Dach-
deckung. Das hat insbesondere bei Dachsanierungen den Vorteil, dass
die Gewichtsbelastung auf die Gesamtkonstruktion erheblich sinkt und
dadurch mehr Last beispielsweise durch Dammung aufgenommen
werden kann.

Wie sieht es mit der Asthetik aus?

Die Bedachungselemente zeigen eine moderne Optik und kénnen auf das
Gebaude abgestimmt werden. Die Vielfalt geht von kraftigem Schwarz
Uber zeitgemalse Grautdne bis zu einem traditionellen Ziegelrot. HO
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Sturmsicher ab 4,5 kg/m? sicher befestigt ab8° Garantie ,Life”

Mit der Eindeckung von Decra® setzen Sie auf das
~Rundum-sorglos-Dach”:

Sicher: ohne zusatzliche Klammerung absolut sturm-
und unwettersicher.

Effizient: energetisch sanieren — zusatzliche Dammung
ohne Gewichtsprobleme.

Okonomisch: Solarenergie vom eigenen Dach - ohne
Ricksicht auf die Dachlast.

Weitere Informationen .
erhalten Sie unter Decra
www.decra-dach.de  Dachsysteme

Der Ausbau oder die Aufstockung eines Dachgeschosses sind aus-
gezeichnete Mdglichkeiten, um zusatzlichen Wohnraum zu schaf-
fen — entweder fir mehr Komfort im Eigenheim oder fur mehr
Mietraum in Stadten oder auf dem Land. Die Experten aus dem Holz-
bauzentrum Nord (HBZ*Nord) wissen, worauf es dabei ankommt.

Foto: fotolia.com

Professioneller Dachgeschossausbau

Das HBZ*Nord ist im Norden Deutschlands eine einzigartige Beratungs-
stelle fir Holzbaubetriebe, Architekten, Planer und Sachverstandige in
Sachen Holzbau. Das Spektrum reicht von unabhangigen und neutralen
fachtechnischen Beratungen beim Planen und Bauen mit Holz Gber Semi-
nare und Weiterbildungen bis zu bauphysikalischen Berechnungen und
Sachverstandigenwesen.

Kann der Ausbau des Dachgeschosses mit einer Dachsanierung
verbunden werden?

Egal, ob ein Bauherr mehr Wohnraum unter dem Dach schaffen oder
das Dach einfach nur energetisch sanieren mochte, in jedem Fall ist eine
Kombination beider Mafsnahmen maéglich und zudem sinnvoll. Zeitgemald
ist dabei eine konstruktive Trennung beim Ausbau in eine Dachhdlle und
eine hierin eingesetzte Raumgestaltung.

Welche Baustoffe empfehlen Sie?

Holz hat als Baumaterial den entscheidenden Vorteil, dass es sehr vielseitig
zu bearbeiten ist. Zudem ist es als umweltfreundlicher, nachwachsender
Rohstoff, frei von Chemie. Er schafft ein sehr gutes Raumklima. Auch fir
Aufstockungen ist Holz durch sein geringes Gewicht der ideale Baustoff,
denn es belastet die vorhandene Bausubstanz nur gering.

Wie wird die Gebaudehiille umgesetzt?

Bei Dachsanierungen und -ausbauten wird die Gebaudehulle nicht
nur geddmmt, sondern auch luftdicht gemacht. Die Energieeinspar-
verordnung (EnEV) schreibt neben der Luftdichtigkeit auch einen
Mindestluftwechsel zur Gesundheit der Bewohner und den Erhalt der
Bausubstanz vor.

Was bedeutet dieses Liiftungskonzept?

Grundsatzlich ist der Mindestluftwechsel nutzerunabhangig sicherzustel-
len. Daflr ist bei jedem Neubau und bei einer Sanierungsmafinahme, bei
der mehr als ein Drittel der vorhandenen Fenster ausgetauscht werden
oder mehr als ein Drittel der Dachflache saniert wird, ein Lftungskonzept
zu erstellen. Danach werden bei Bedarf entsprechende Liftungsanlagen
erforderlich. Verantwortlich hierflr ist der Planer beziehungsweise das
ausfuhrende Unternehmen.

Wie finde ich einen geeigneten Betrieb?

Fur die Planung und Umsetzung der Baumafsnahmen ist es wichtig,
einen kompetenten und erfahrenen Betrieb zu beauftragen. Um einen
reibungslosen Ablauf und fehlerfreie Anschlisse sicherzustellen, ist es
sinnvoll, vom Dachstuhl mit Dammung und luftdichter Ebene iber den
Innenausbau bis zur Dacheindeckung alles aus einer Hand — der eines
Zimmereibetriebes — ausflhren zu lassen.

Gerne kann das HBZ* aus seinem Netzwerk Empfehlungen geben, auch
in der Region des Auftraggebers. HO

Holzbauzentrum Nord
Kompetenz in Sachen Holzbau

Fachberatung...

...2u allen Fragen des modernen
Holzbaus. Zum Werkstoff oder
zum Baurecht, zu Konstruktion,
Statik oder Bauphysik.

Fortbildung...

...zu aktuellen Themen des
Holzbaus. Fachliche Qualifizierung
fur Holzbaubetriebe und
Planungsbiiros.

Netzwerkstelle...

...fur erfahrene Betriebe und
kompetente Sachverstandige.

}.ﬁBAUGEWmﬁAND

Holzbauzentrum Nord

HopfenstraBe 2 e *
24114 Kiel

T 0431.53547-13

F 0431.53547-77

info@hbz-nord.de *Holzbauzentrum Nord
www.hbz-nord.de
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EXPERTENTIPP

vom Inhaber der Zimmerei Ratai

NATURLICH BAUEN UND DAMMEN -

NATURLICH MIT HOLZ

ANZEIGE

Inhaber

MARC-THOMAS

EXPERTENTIPP

von der Verbraucherzentrale
Schleswig-Holstein

SCHIMMEL IM HAUS VORBEUGEN -

UND BEKAMPFEN

Dipl.-Ing.
UMIT
KARAARSLAN

Der wohl bedeutendste und vielseitigste nachwachsende Rohstoff ist
Holz. Bei Neubau und Umbau wird der 6kologische Baustoff eben-
so eingesetzt wie bei der Dammung. Marc-Thomas Ratai, Inhaber
der Zimmerei Ratai in Handewitt/ Ortsteil Jarplund, beantwortet
wichtige Fragen zum Holzrahmenbau und zur Einblasddammung.

Welche Vorteile bietet der Holzrahmenbau?

Der Holzrahmenbau stellt eine gute Alternative zum klassischen Massivbau
dar. Holz bietet als Baustoff viele Vorteile. Es ist ein nachwachsender, recy-
celbarer, naturlicher Rohstoff mit einer glinstigen CO2-Bilanz. Er ist vielseitig
einsetzbar - vom Neubau Uber die Sanierung im Bestand bis zu Anbauten
oder Dachgeschossausbauten. Die Fassaden- und Dachgestaltung ist indivi-
duell moglich, beispielsweise mit Verblendstein, Holz oder Plattensystemen.
Weitere Vorteile sind die kurze Bauzeit durch den hohen Vorfertigungsgrad,
die schnelle Montage vor Ort und die trockene Bauweise.

Auf welche Art wird Holz als Dammstoff eingesetzt?
Wesentliche Elemente der Dammung sind zum einen die Holzfaserddmm-
platten und zum anderen die Holzwolle. Die Holzfaserplatten sind durch-
aus als 6kologische Warmedammungsverbundsysteme zu bezeichnen.
Sie sind wind- und wetterdicht und ersetzen herkémmliche Folien und
Styropor.

Beim Neubau werden Dach- und Wandelemente aus Holzfaserplatten
im AufSenbereich sowie aussteifende Sperrholzplatten im Innenbereich
verbaut und die Hohlrdume mit Holzwolle gefillt. Bei einer klassischen
Dachsanierung werden Holzfaserplatten von aufSen aufgesetzt.

Was bedeutet in diesem Zusammenhang Einblasdammung?
Als Dammmaterial wird Holzwolle verwendet, die aus komprimierten
Holzfasern besteht. Bei der Einblasddmmung wird sie unter hohem Druck
in alle Hohlraume geblasen und gelangt in jede Ritze. Sie wird gerne
verwendet beim Holzrahmenbau, bei ungeometrischen Bauformen oder
bei der Dachsanierung.

Foto: Bauprojekt Ziegler

NatUrlich bauen und dammen

Warum ist Holz ein guter Dammstoff?

Dammstoffe aus naturlichen Holzfasern sorgen daflr, dass es an kalten
Tagen warm und an heifSen Tagen kihl bleibt. Durch die hohere Warme-
speicherkapazitat gegenliber herkdmmlichen Dammstoffen kann Holz
sowohl der Kalte als auch der Hitzeeinstrahlung mehr Widerstand entge-
gensetzen und die Temperaturen puffern.

Durch die hohe Dichte haben Dammstoffe aus Holz einen hohen Schall-
schutz. In Kombination mit anderen Materialien bietet Holz einen guten
Brandschutz. Zudem sind sie vollstandig recycelbar und kénnen in den
6kologischen Kreislauf zurlickgefiihrt werden.

Kann Holz beim Hausbau iberall verwendet werden?

Im Sockelbereich der Fassade sollte wegen der Nahe zum Erdreich und
der aufsteigenden Feuchtigkeit kein Holz verwendet werden. Hier sind
verrottungssichere Perimeterplatten besser geeignet und dazu ein grober
Kiesstreifen. HO

Zimmerei
Noraas Ratad &
HOLZBAU TROCKENBAU
¢ Holzrahmenbau e Dachgeschossausbau
* Holzterrassen e Umbau
e Carports e Gauben
Meisterhaft @ HOLZEAU L“’
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ENERGETISC _ﬂlERUNG
e Dachstuhlinstan

e Flachdachsanierun .
¢ Fassadenverkleidung

sl “IR“!- H
ﬂll“‘ SO TEMACHT voOu A
SCHLESWIG-HDLSTEIN “ "" "
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das eigene haus

Im Winter macht sich in vielen Hausern Schimmel bemerkbar.
Mit einen Hygrometer und haufigem Stofliften kann man
dem Schimmelbefall vorbeugen. Zeigt sich der Schimmel re-
gelmafig, kann ihn nur ein Fachmann wirksam bekampfen.

Wenn sich dunkle Flecken an den Wanden bilden, ist das meist ein Zeichen
fur Schimmelpilz. Der sieht nicht nur hasslich aus, sondern kann auch
der Gesundheit schaden. Diplom-Ingenieur Umit Karaarslan, Experte der
Verbraucherzentrale Energieberatung, erldutert die Ursachen des Schim-
melbefalls und erklart, wie man die eigene Wohnung schitzen kann.

Hohe Luftfeuchte im Winter fordert Schimmelbildung

.Im Winter sind die AufSenwande der Hauser und Wohnungen kalt. Auch
die warme Raumluft kuhlt sich dadurch ab. Kalte Luft kann weniger Was-
serdampf aufnehmen, so dass an der Oberflache der Wand die relative
Luftfeuchte stark ansteigt. In diesen Bereichen mit hoher Luftfeuchtigkeit
findet der Schimmelpilz ideale Wachstumsbedingungen vor — auch ohne
fuhl- oder sichtbares Kondenswasser”, erlautert Karaarslan.

| Foto: Frahm

Raus mit der feuchten Luft

Die wichtigste Regel zum Schutz vor Schimmelpilz heifSt deshalb: raus
mit der feuchten Luft. Ein Hygrometer, das die Raumluftfeuchte misst, ist
dabei sehr hilfreich. Wenn die Luftfeuchte Uber 60 Prozent steigt, wird
es Zeit zu luften. Damit die Wande nicht auskihlen, sollten Sie hdchstens
flnf Minuten lang mit weit offenen Fenstern liften. Noch besser ist Luften
mit Durchzug.

Mehr Heizen in schlecht gedammten Hausern

Da warme Luft die Feuchtigkeit besser aufnehmen kann, hilft auch Hei-
zen gegen Schimmel. Die maximale Luftfeuchtigkeit und die empfeh-
lenswerte Raumtemperatur hangen dabei von der AufSentemperatur
und dem Dammstandard des Hauses ab. Je besser die Dammung, umso
geringer ist das Schimmelrisiko, da die Wande weniger stark auskihlen.

Schimmel halt sich hartnackig

Was aber ist zu tun, wenn der Schimmelschaden bereits da ist? Aus Sicht
von Karaarslan haufig ein Fall fir den Fachmann: ,Nur kleine und ober-
flachliche Schimmelschaden kann man gut selbst beseitigen. Ansonsten
sollte ein Experte ans Werk gehen und unbedingt auch die Ursache des
Befalls kldren, sonst kommt der Schimmel in den meisten Fallen schnell
wieder.” Nur Fachleute kénnen aufSerdem sicherstellen, dass auch die ge-
sundheitsschadlichen Stoffwechselprodukte des Schimmelpilzes verschwin-
den. Unterstitzung erhalten Betroffene auch bei den Energieberatern der
Verbraucherzentrale.

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale hilft

In Kiel findet die Energieberatung der Verbraucherzentrale montags, diens-
tags und mittwochs in der Beratungsstelle, Andreas-Gayk-StrafSe 15, statt.
Unter Telefon 0431/ 59099-40 kénnen Sie Platze sichern.

Bei allen Fragen zum Erkennen und Vermeiden von Schimmelschaden hilft
die Energieberatung der Verbraucherzentrale: online, telefonisch oder mit
einem personlichen Beratungsgesprach. Die Berater informieren anbiete-
runabhangig und individuell. Fur einkommensschwache Haushalte mit
entsprechendem Nachweis sind die Beratungsangebote kostenfrei.

Mehr Informationen gibt es auf www.verbraucherzentrale-energieberatung.de
oder unter der Servicerufnummer 0800/ 809 802 400 (kostenfrei). Die Ener-
gieberatung der Verbraucherzentrale wird gefordert vom Bundesministerium
flr Wirtschaft und Energie.

Vortrag liber Schimmel im SHeff-Z

Schimmelpilze sind ein natUrlicher Bestandteil unserer Umwelt. In
Wohnraumen sind sie allerdings nicht nur ein Argernis, sondern auch
ein ernst zu nehmendes Problem. Sie kénnen nicht nur die Bausub-
stanz und Einrichtungsgegenstande, sondern vor allem die Gesundheit
der Bewohner nachhaltig schadigen.

Darlber informiert Dipl.-Ing. Umit Karaarslan, Energieberater der
Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein, beim nachsten SHeff-Treff
im Energie-Ausstellungszentrum SHeff-Z an den Holstenhallen Neu-
munster. Der fUr Verbraucher kostenlose Vortrag findet am 22. Feb-
ruar 2017 von 18-20 Uhr statt. Anmeldungen unter www.sheff-z.de,
Veranstaltungen.

Wias aber ist zu tun, wenn der Schimmelschaden bereits da ist? Aus
Sicht von Umit Karaarslan ist das dann haufig ein Fall fir den Fach-
mann: ,, Nur kleine und oberflachliche Schimmelschaden kann man
gut selbst beseitigen. Ansonsten sollte ein Experte ans Werk gehen
und unbedingt auch die Ursache des Befalls klaren, sonst kommt
der Schimmel in den meisten Fallen schnell wieder.” Nur Fachleute
kénnten auRerdem sicherstellen, dass auch die gesundheitsschad-
lichen Stoffwechselprodukte des Schimmelpilzes verschwinden.

Die Entstehung von Schimmelpilzen hangt eng mit den Temperatur-
und Feuchtigkeitsverhaltnissen in den Innenraumen zusammen. In dem
Vortrag der Verbraucherzentrale erhalten Interessierte clevere Tipps, wie
sie ein schimmelfreies Raumklima schaffen —und dabei gleichzeitig auch
Heizkosten sparen. Dank der Projektférderung vom Bundesministerium
flr Wirtschaft und Energie (BMWi) ist der Vortrag kostenfrei.

das eigene haus
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Design im
Art-Deco-Stil

Mit seiner einzigartigen Form erinnert
das Day-Bed Jeremie an die Mdbel des
Art-Deco. Das Design wird durch die
Varianten , Trendy” in tUrkisem Stoff, mit
weifsen Details und einem orangefarbenen
Gestell, ,Fashion” in kraftigen pink mit
floralen” Mustern, gestreiften Details und
einem grlinen Gestell, oder ,Glamour” in elegantem taupe und
braunen Farben. Die Sitzflache ist mit Daunen und Kaltschaum
gearbeitet. Die Riickenkissen sind mit Daune gefUllt. Die Basis ist
aus massiver Buche, in Wenge gebeizt oder, auf Anfrage, auch
in RAL-Farben lackiert. Jeremie ist auch in einer Bett-Version mit
einer 190 cm langen Matratze erhaltlich.

Wohntrends 2017

Die Mobelmesse imm cologne hat vom
16.-22. Januar 2017 aufzeigt, welche Trends
die M&bel- und Einrichtungsbranche bestimmen
werden. Sie prasentiert Wohnideen fir jeden
Anspruch und jedes Budget — von den Basics

Kaktuspflanze aus Mexiko

Asterias, eine Kaktuspflanze mit Ursprung in den
Bergregionen Mexikos, gibt diesem neuen Pro-
jekt von Patricia Urquiola seinen Namen. Ein
grofSer, runder Tisch mit einem Mittelfufs, der
bis zu Design und Luxus. Einen ersten Ausblick an eben diesen Kaktus erinnert, der flr die Namens-
auf die Neuheiten sehen Sie auf dieser gebung Pate stand. Er besteht aus sechs gekriimmten, wie
Doppelseite. BlUtenblatter geformten Holzpaneelen, die vorspringend auf der

mittigen Plinthe appliziert sind. Die Paneele werden mit einer spe-
Wie der Kopf einer Kobra

ziellen 3D-Drucktechnik hergestellt.
Tischlampe mit direktem nach unten  Diese Lampe wird durch einfache Linien
ausgerichtetem Licht, die aus einer  und durch eine geometrische in einer Ku-

Foto: ligne ros&l'a; Y

drehbaren Basis und aus einem ausge-
richtetem Strahler besteht, und die in ge-
presstem Harz in der weifSen Farbe und
fur die unterzeichnete und nummerierte
Spezialfertigung in der schwarzen Farbe

gel eingeschriebene Form gekennzeich-
net, aber durch die Drehung des Arms
nimmt der Scheinwerfer eine Position,
die an den Kopf einer zum Losschnellen
fertigen Kobra erinnert.

R —
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Das Material, aus dem Windréder sind

505, das umfassendste erweiterbare System aus der Produktion von
Molteni&C, erneuert sich radikal und bietet Einrichtungslésungen im Ein-
| klang mit modernen Lebensraumen. Die wichtigsten Neuheiten betreffen
i ": s i die Einflihrung eines neuartigen, verstarkten Bodens, der intern ein leich-
tes Verbundmaterial verwendet, ndmlich vernetzten PVC-Schaumstoff,
1 | | ‘ - | der auch beim Bau von Windradern zum Einsatz kommt.
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hergestellt wird.

—
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Handgefertigter klassischer Schrank

Der klassische Schrank ,Scrapwood” war Piet Hein Eek's erstes Stlick,
in dem er mit Holzresten gearbeitet hat. Er wurde in seinem Studio in
sorgfaltiger Handarbeit und mit traditionellen Holzbearbeitungstech-
niken gefertigt. Der Schrank wurde ohne Lackierung hergestellt, um
die einzigartige Holzstruktur zu betonen. Jedes Stuick ist ein Einzelstlck
— abhangig vom Material.

10 | das eigene haus
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Frischer Boden fur das Zuhause

Mit brandneuen Laminatdekoren eine ganz besondere Atmosphare schaffen

Ist der Jahreswechsel vollzogen,

kénnte fur viele Menschen direkt der
Frihling folgen. Zwitschern die Vogel
morgens beim Aufstehen, kitzeln die Son-
nenstrahlen immer haufiger unsere Nasen
und prasentieren Baume und Straucher
wieder so langsam ihre bunte BlUten-
pracht, beschert uns das einfach Freude.

F rUhling ist mehr als nur eine Jahreszeit, er ist
ein Lebensgefuhl. Und das auch, wenn wir
nicht an der frischen Luft sind. Denn auch in den
eigenen vier Wanden kann man den frischen Wind
der lebendigen Saison willkommen heif3en. Zum
Beispiel mit einem neuen FuSboden.

Punktlich zum Start der schénen Monate
bringt der Laminatbodenhersteller Logoclic
eine neue Edition mit finf brandneuen De-
koren auf den Markt. Egal ob man sich dabei
fur Ocean Drive, Horizon, Honeymoon, Path-
finder oder Riverside entscheidet — man holt
sich eine ganz bestimmte Stimmung ins Haus
und sorgt so fUr eine einzigartige Atmospha-
re im Wohnraum. Durch ihr unterschiedliches
AuReres schafft man sich einerseits eine ganz
individuelle Note in den eigenen vier Wan-
den, kann aber dank der stets authentischen
Haptik auf gewohnt hochwertiges Lauffeeling
vertrauen.

Neben letzterem Uberzeugen die hochwertigen
Laminatboden naturlich auch durch eine Reihe
weiterer Vorteile: So eignen sie sich durch die
Kennzeichnung mit den Nutzungsklassen von 31
bis 32 fur sdmtliche intensiv genutzte Wohnrdume
- und man glaubt manchmal gar nicht, was ein
FuBboden im Kinder-, Schlaf- oder Wohnzimmer
alles aushalten muss.

das eigene haus

Dass die Bewohner zudem ewig Spald an den
hochwertigen Dekoren haben, gewahrleistet
die lange Garantie: Wahrend Logoclic auf
Ocean Drive 15 Jahre gewahrt, sind es bei den
Ubrigen vier Editionsdekoren sogar funf Jahre
mehr. Und als ware das nicht genug, bekommt
auch der Laie dank der kinderleichten Verle-
gung ein Schmunzeln auf die Lippen. Ubrigens
feiert Logoclic den Fruhling gleich doppelt:
Denn neben den frisch erhéltlichen Fubdden
verlost das Unternehmen noch bis Ende April
2017 je 15 VESPA Sprint 50 2T, um das Gefuhl
von Freiheit auch aufSerhalb des Zuhauses zu
erleben.

Weitere Informationen zu den exklusiv bei BAU-
HAUS erhaltlichen Produkten sowie zum Gewinn-
spiel gibt es unter www.bauhaus.info und www.lo-
goclic.info. Mehr auch unter www.homeplaza.de.

E-E_G}EEC_

edition

Bauhaus AG/Logoclic

Gutenbergstrasse 21
68167 Mannheim
Telefon 0621/ 39 05-0
www.logoclic.info

ANZEIGE

Grenzenlos gut

Design im Einklang mit Eleganz und Preis

Glas und Holz gehen eine
spannende Symbiose ein:
Indigoblaue Fronten in
Verbindung mit Hochschran-
ken und Wandpaneelen in
Alteiche bundeln die Blicke.

D ie attraktive Inselldsung mit
elegantem Ansatztisch als
zentrales Element lebt von schlichter
Schonheit.

Technische Gerate sowie eine Men-
ge Stauraum verschwinden einfach
hinter den Einschubturen der Hoch-
schranke. Design und Funktionali-
tat muss faszinieren. Sowohl in der

IHRE ERSTKLASSIGE KUCHE - NUR JETZT MIT DEM BAUHERREN-SONDERBONUS

(]

'y lar pmclufvof&s Tracudans:

Gestaltung als auch in der Technik.
Es muss Begeisterung auslésen und
die Arbeit in der Kliche zum emo-
tionalen Erlebnis machen. Aktuelle
technische Entwicklungen, neuar-
tige Optionen und versteckte Wer-
te sorgen in den next125 Kichen
daflr, dass Ihre Kuche auf lange
Sicht fortschrittlich ist. Entscheiden
Sie sich fUr ein Klchenerlebnis, das
Sie auch nach vielen Jahren noch
begeistern wird.

Kiichen made in Germany
+Ausgezeichnetes, internationales
Design. Nachhaltig produziert. Und
das zu einem Uberraschend ange-
nehmen Preis”, sagt Herr Briigge.
Besuchen Sie uns und lassen Sie
sich inspirieren, was man aus Klche
alles machen kann.”

Indigoblaue Fronten in Verbindung
mit Hochschranken und Wandpaneelen
in Alteiche bundeln die Blicke

ehr Infos unter www.kuechen-bruegge.de

ANZEIGE

nextizs

KUCHE

|

w¥r

WIR BIETEN IHNEN:

* Die einmalige Marken-Kiichen-
auswahl im Norden

" * Erstklassige Beratung
~_ *GroBartige Kiicheninnovationen
| e Beste Preise
¢ Qualititsgarantie
e Ein umfangreiches Service-Paket

KUCHEN

BRUGGE)

/ i Morden
Kiichen Briigge Thomas Briigge GmbH - BAB Neumiinster Mitte - Freesenburg 8 - 24537 Neumiinster - Telefon: 04321-18086 10 f/)e/ K//lé%ﬂl’l//ﬁféh"ﬂ/ éf n A}
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Ausbildung mit Ubernahmegarantie

toom bietet vielversprechende Perspektiven fur die Zukunft

Etwas selbst zu bauen und zu gestalten, macht zufrieden und
stolz — und mit toom ist der erste Schritt bei der Realisierung von
Wohnideen schnell gemacht. Denn toom hat sich das Thema
.Selbermachen” auf die Fahne geschrieben und unterstitzt seine
Kunden mit fachmannischer Beratung und den passenden
Produkten dabei, verschiedenste Vorhaben im eigenen Zuhause

anzupacken und umzusetzen.

N icht nur seine Kunden, auch
junge Menschen, die auf der
Suche nach einem Ausbildungsplatz
sind, mochte toom motivieren, et-
was anzupacken. ,Bei uns haben
Azubis eine echte Chance, Karrie-

toomimn

Respekt, wer’s sefber macht.

Die toom Baumarkte
in der Region:

toom Baumarkt GmbH
Rendsburger LandstralSe 225
24113 Kiel-Hassee

toom Baumarkt GmbH
Friedrichstadter StralSe 47-57
24768 Rendsburg

toom Baumarkt GmbH
Lise-Meitner-StrafSe 2
25337 Elmshorn

toom Baumarkt GmbH
Kornkamp 34
22926 Ahrensburg

toom Baumarkt GmbH
Am Stadtrand 31-33
22047 Hamburg-Wandsbek

toom Baumarkt GmbH
Schanzenstrafse 5
25746 Heide

toom Baumarkt GmbH
Heinrich-Sebelien-StralRe 1
24558 Henstedt-Ulzburg

toom Baumarkt GmbH
Peiner Hag 1

25497 Prisdorf

toom Baumarkt GmbH
Rugenstrafie 10

24539 Neumunster

www.toom.de

das eigene haus

re zu machen. Das Unternehmen
toom bietet Ausbildungs- und
Weiterbildungsmoglichkeiten in
verschiedensten Bereichen”, so
Marc Wonnenberg, Leiter des toom
Baumarktes in Kiel-Hassee. Neben
einer vielseitigen Ausbildung zum
Einzelhandelskaufmann werden den
Nachwuchskraften eigene toom-
Seminare zur qualifizierten Weiter-
bildung geboten.

Den jungen Menschen er6ffnet dies
nach ihrem Abschluss diverse Karrie-
rechancen — bis in die Flhrungsriege
hinein. Auch fur Abiturienten, die
sich nicht fur ein Studium entschei-
den mochten, bietet toom interes-
sante Alternativen, zum Beispiel mit
dem Abiturientenprogramm oder
dem dualen Studium von toom.
Das Programm basiert auf einer

Fotos: toom

i

Ausbildung zum Kaufmann im Ein-
zelhandel und einer anschlielSenden
Weiterbildung zum Handelsfach-
wirt. Diese Qualifikation bietet den
Nachwuchskraften die Perspektive,
Marktleiterin bzw. Marktleiter von
morgen zu werden. Im dualen Studi-
um lernen die Teilnehmer in Theorie-
und Praxisphasen alle Facetten des
Handels kennen.

Nach ihrem Abschluss als ,Bache-
lor of Arts” kdnnen sie ihr Wissen
in die Tat umsetzen und Verant-

wortung als Nachwuchsfih-
rungskraft Gbernehmen. ,Bei uns
haben junge Menschen, die Lust
mitbringen, zu lernen, eine echte
Chance, ihre Talente ideal zu ent-
wickeln und Karriere zu machen,
erklart André Lohmann, Marktlei-
ter in Prisdorf.

Uber ein weiteres Detail kdnnen
sich die Auszubildenden besonders
freuen: toom bietet ihnen bei ent-
sprechend guter Leistung eine Uber-
nahmegarantie.

Moderne Fenster
leisten mehr

Ein Fensteraustausch ist keine grofSe Sache

Nur wenige Bauteile sind so stilgebend wie die Fenster eines
Hauses. Sie pragen die AufRenfassade und durchfluten die Innen-
raume mit Licht. Ein Fenstertausch muss deshalb gut geplant
werden, am besten mit dem Fensterfachbetrieb vor Ort.

\/eraltete Fenster im Eigenheim
sind nicht nur fur unnétig ho-
hen Heizenergieverbrauch verant-
wortlich, sondern wirken sich auf
das gesamte Raumklima aus. Denn
wo Warme verloren geht, haben
die Bewohner das Geflihl, dass es
zieht. Ein Wohlfuhlklima kann sich
nicht einstellen.

Wer sich dazu entschlossen hat, an
seiner Immobilie die Fenster erneu-

Mit neuen, pflegeleichten Fenstern
stellt sich schnell ein Wohlfthlklima
ein, weil die Warme im Raum bleibt

ern zu lassen, sollte fur die Planung
und Durchflihrung den Fenster-
fachbetrieb vor Ort kontaktieren. Er
garantiert eine gute Beratung, ein-
wandfreies Qualitatsmaterial und
fachgerechtes Arbeiten.

Die meisten Eigenheimbesitzer
halten den Austausch der Fenster
fur eine aufwendige Baumaf3-
nahme, die viel Schmutz produ-
ziert. Tatsachlich sind qualifizierte
Fensterbau-Fachbetriebe heute in
der Lage, die alten Fenster in er-
staunlich kurzer Zeit und ohne viel
Schmutz zu entfernen und gegen
neue und energiesparende Varian-
ten zu ersetzen.

Die Experten sollten schon in der Pla-
nungsphase hinzugezogen werden,
da es keineswegs nur auf die Art
der Verglasung ankommt. Die neu-
en Fenster mlssen sich zum einen
optimal in die Hausfassade einfligen,
zum anderen hohe Anspriche an
Warmedammung und Schallschutz
erfullen.

Auch die Profile entscheiden da-
rlber, wie viel Heizenergie in der
Wohnung bleibt. Elegante und pfle-
geleichte Kunststofffenster leisten
nicht nur ihren Beitrag zum dufSeren
Erscheinungsbild des Hauses, son-
dern tragen je nach Qualitatsklasse
auch zum Umweltschutz bei, weil
Heizkosten und CO,-Ausstol’ deut-
lich reduziert werden.

Wohltihlen mit

Komfort und Sicherheit!

1

Aktionsangebote:
Mehr Sicherheit und Komfort
for lhr Zuhause.

Fenster+ TUren

Ausstellung

Besuchen Sie uns:
Theodor-Heuss-Ring 56, Kiel
Telefon 04 31 /6 61 11 99

ltzehoer Strale 10, Dégeling
Telefon 0 48 21 /84 03 - 00

Hamburger LandstraBe 32, Wentorf
Telefon 040/ 639 1001 -0

Rundum
Einbruchschutz

Komfortable

Haussteuerung

Attraktive
Aktionsangebote

50

JAHRE

-\
rekord
FENSTER UND TUREN N\t

1966-2016
Marke rekord

Osdorfer Weg 147, Hamburg
Telefon 0 40 /8 51 97 79 -0

Bramfelder Ch. 272, Hamburg
Telefon 040 /307018 99 -0

Brunskamp 2b, Seevetal
Telefon 041 05/6 7533 -0

www.rekord.de

wevru

Fenster und Tiiren fiirs Leben

3-Scheiben-Warmeschutzverglasung
statt fiir

fiir

pro m? Fensterflache inkl. MwSt".

L3 *Sie erhalten bis 31.03.2017 die Weru PrimaTherm 3-Scheiben-
Warmeschutzverglasung  (i3044) mit Edelstahlabstandshaltern

statt fiir 95,25 € fiir nur 28,58 € inkl. 19 % MwSt. pro m2 Fenster-

0% pan flache (bezogen auf den Glasli

hrpreis Wirmeschutzgléser).

Giiltig bei Neukauf von bis zu 30 Fenstern (nicht bei Glastausch).

0 Nicht fiir Weru Acento-Fenster. Keine Barauszahlung, nicht kombi-

nierbar mit anderen Weru-Aktionen. Aktion giiltig in Deutschland,

Osterreich und der Schweiz.

o]

BeFa Fenster und Tiiren GmbH
Segeberger Landstr. 1 - 24145 Kiel BEFO

Tel. 0431/735573 - Fax 0431/731159
X www.befa-kiel.de - info@befa-kiel.de

D www.weru.de

Fenster + Turen

aus Kunststoff, Alu und Holz
Markisen ¢ Rollladen  Reparaturen aller Fabrikate
Nachtraglicher/Zusatzlicher Einbruchschutz
Alles nach lhren Angaben und Wiinschen
mit kompletter Montage

—==mmsssss OststraBe 34, 22844 Norderstedt
L [ [a]#4 =) | Tel: (040) 526 890-0 - Fax (040) 526 890-25

info@noetzel-fenster.de - www.noetzel-fenster.de

Besuchen Sie unsere Musterausstellung

das eigene haus
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Modernisieren

Mit allen Sinnen 1m Hier und Jetzt

Achtsamkeit mit sinnlicher Wohlfihlwarme am Kamin- oder Kachelofen

In seinem Zukunftsreport 2016 sieht der Trendforscher Matthias
Horx die ,Achtsamkeit” als einen der Trends der kommenden
Jahre. Wer den entsprechenden englischen Begriff ,Mindfulness”
googelt, erhalt Gber 39 Millionen Treffer.

eitrage in Magazinen, Blcher,

Apps und Kurse von Manage-
ment-Trainern zeigen: In einer lau-
ten, hektischen, anonymisierten,
multimedial Uberreizten, globalen
Welt mit immer mehr Krisen, Kon-
flikten und Katastrophen wollen sich
die Menschen wieder starker auf
sich selbst besinnen und sich sparen.

Legen Sie mehr Achtsamkeit und
mehr Besinnung auf die wertvollen
Augenblicke im Leben

Horx spricht von , Individualitat im
Zeitalter der Ubernervositat”. Acht-
samkeit schaut nach innen, ohne das

Aufsen zu vernachlassigen, will he-
raus aus dem ewigen Mussen-Mus-
sen und ist die Wiederentdeckung
des Selbst.

Wer mehr Selbstbesinnung sucht,
sich innere Stabilitat, Ruhe und Ge-
borgenheit winscht, fir den bietet
sich an, die meditative Kraft und
wohltuende Warme eines echten
Holzfeuers zu nutzen — in einem
modernen Kachelofen, Heizkamin
oder Kaminofen.

Zur bewussten Stressbewaltigung
kann ein echtes Holzfeuer im Ofen
sehr gut beitragen. Es spricht viele
Sinne an: das Flackern, Knistern, das
warme Licht und nicht zuletzt die
entspannende Warmestrahlung, die
abgegeben wird, lasst einen schnell
Lrunterkommen” und den Alltag
vergessen.

Die langwellige Strahlung eines
Kachelofens wirkt bis tief unter die
Haut und entspannt die Muskula-
tur. Ein Prinzip, das man von der
Sonnenstrahlung kennt. Diese Art
der Warme kann die Durchblutung
férdern und die Selbstheilungskraf-
te des Korpers aktivieren. Auch bei
Krampfen und Schmerzen kann
sich dies lindernd auswirken, weil
die Spannung im Muskelgewebe
herabgesetzt wird.

Positive Effekte zeigen sich nicht
nur auf der korperlichen Ebene.
Oft ist es der menschliche Geist,
der nicht richtig abschalten kann.
Das Gedankenkarussell lauft bei

FEUERLAND KIEL
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Stress meist unbewusst kontinuier-
lich weiter. FUr viele ist es deshalb
eine Art der Meditation, einfach
langere Zeit ins Feuer zu schauen
und das Spiel der Flammen zu be-
obachten.

Auch das Anheizen oder Holznach-
legen kann entspannend sein. So
ist es nicht verwunderlich, dass sich
Kamin- und Kachelofenbesitzer all-
gemein wohler fihlen als Menschen
ohne holzbefeuerten Ofen, wie Stu-
dien gezeigt haben. Messversuche
Osterreichischer Forschungsinstitute
ergaben, dass die Kachelofenwarme
sowohl die psychische Entspannung
als auch die Belastbarkeit des Men-
schen fordert.

Mehr Achtsamkeit und mehr Besin-
nung auf die wertvollen Augenblicke
im Leben — eine moderne Holzfeu-
erung kann einen entscheidenden

Zertifizierte
Sicherheit

FUr viele Bauherren gehort z.B. ein
umweltfreundlicher Kachelofen langst
zum modernen Wohnambiente

Beitrag dazu leisten. Fir viele Bau-
herren und Renovierer gehort ein
umweltfreundlicher Kachelofen,
Heizkamin oder Kaminofen langst
zum modernen Wohnambiente.
Damit alles von der Beratung, Pla-
nung bis zum Einbau entspannt
lauft, sollte man einen Ofen- und
Luftheizungsbauer beauftragen.
Der Kachelofenbauer-Meisterbetrieb
vor Ort bietet in Technik und Design
individuelle und bedarfsgerechte Lo-
sungen. Sie binden z.B. auch andere
regenerative Energietrager flexibel
mit ein und bieten so mehr Zukunfts-
sicherheit und Unabhangigkeit von
fossilen Energietragern.

Tore «Tiiren » Zargen « Antriebe

Sicherheitstiir KSI

e mit Sicherheits-
wechselgarnitur

e mit massiven Stahlbolzen
an der Bandseite

e RC 2 geprift auf Band-
und Bandgegenseite

Wohnungswechsel ohne Stress

Fehler, die Sie beim Ein- oder Umzug vermeiden sollten

Fallstricke bei der Umzugsplanung, unvorhergesehene
Probleme am Umzugstag oder Versaumnisse aller Art
kénnen den Wohnungswechsel unnétig verkomplizieren.

leinere Fauxpas lassen sich nur

schwer vermeiden, aber die
grofRen, die meist in einer mittleren
Katastrophe enden, sollte man ken-
nen und meiden.

Das Umzugsunternehmen

auf letzten Driicker besorgen

Um das Umzugsunternehmen muss
man sich selbstverstandlich mit eini-
gen Wochen — besser noch Mona-
ten — Vorlauf kiimmern. Dass man
diesen Schritt auf keinen Fall zu
lange hinauszogern darf, sollte sich
eigentlich von selbst verstehen. Die
Auftragsbucher der Unternehmen
sind vor allem an den Wochenen-
den meist Uberflllt und je friher
man bucht, umso mehr kann man
in der Regel auch sparen.

y/

Zu wenige Umzugskartons

Die Umzugskartons werden haufig als
Nebensachlichkeit betrachtet. Blaudu-
gig nehmen die meisten einfach an,
dass sich schon irgendwelche Behalt-
nisse finden werden, wenn die Kar-
tons beim Packen zur Neige gehen.
Tatsachlich sollten aber immer mehr
Kartons vorhanden sein, als man
eigentlich bendtigt. Man findet sie
ganz einfach online und manchmal
flr Selbstabholer auch ganz umsonst
in den Anzeigenteilen der Zeitungen.

Zu wenig Zeit flur den Umzug

Naturlich ist es nicht besonders toll,
wenn man sich fir den Umzug extra
Urlaub nehmen muss, doch im Nach-
hinein wird der Wohnungswechsler
flr die gewonnene Zeit dankbar sein.

s Ostsee/ 2552

Die grofBBe Einkaufs- und Erlebnismesse

B @

BlumenSChau
Du und

Dein Garten

22.-26. Feb. 2017 Rostock

10.00 bis 18.00 Uhr
HanseMessex=
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Wird der Umzug rechtzeitig
und gut geplant, bleiben Hektik und
unangenehme Uberraschungen aus

Andernfalls sieht man sich schnell mit
zeitlichen sowie logistischen Proble-
men konfrontiert.

Kautionszahlung nicht vergessen
Zieht man in eine neue Mietwohnung
und findet die Schlissellibergabe am
Einzugstag statt, sollte man vorab un-
bedingt die Kaution Uberwiesen ha-
ben. Haufig ist es namlich so, dass die
Vermieter die HaustUrschlUssel nicht
herausgeben, bis die Zahlung erfolgt
ist. Diesen Punkt darf man also nicht
verschwitzen.

Kein Telefon und Internet

Den Termin fur den Internet-/ Telefon-
anschluss muss man ebenfalls einige
Monate vorab mit dem jeweiligen
Anbieter vereinbaren. Tut man das
nicht, wird man sich in den ersten
Monaten in der neuen Wohnung
mit dem Handy und einem Surfstick
begniigen mussen.

Vortrag Uber Grun-
und Flachdacher

Im Rahmen einer Fachveranstal-
tung am 6. Februar 2017 um 17
Uhr im EnergieBauZentrum Ham-
burg werden die Auswirkungen
der neuen Flachdachrichtlinie auf
die verschiedenen Flachdachkon-
struktionen und die Grundlagen
eines Grundachaufbaus mit den
verschiedenen Fordermaglich-
keiten erlautert. Die Teilnahme
an der Veranstaltung ist kosten-
frei, eine Anmeldung ist aufgrund
der begrenzten Teilnehmerplatze
jedoch erforderlich: Telefon 040/
35905-822 oder www.energie-
bauzentrum.de/veranstaltungen.

Kostenlose Forder-
mittel-Sprechstunde

Mit einem neuen Angebot geht
das Schleswig-Holstein Energieef-
fizienz-Zentrum (SHeff-Z) in Neu-
munster ins neue Jahr.

In Kooperation mit der Investiti-
onsbank Schleswig-Holstein (IB.SH)
findet ab 9. Februar 2017 einmal
im Monat, regelmafSig am zwei-
ten Donnerstag, eine Fordermit-
tel-Sprechstunde im Energie-Ausstel-
lungszentrum an den Holstenhallen
statt. Hier konnen sich Verbraucher
zu den Offnungszeiten zwischen 14
und 18 Uhr kostenlos von Henning
Martens uber Fordermaéglichkeiten
bei der Modernisierung und Sanie-
rung von Immobilien beraten lassen.
Gerade Malinahmen zur Energie-
einsparung werden nachhaltig
geférdert. Das Spektrum reicht
vom Einbau neuer Fenster oder ei-
ner modernen Heizung bis hin zur
Komplettsanierung. Anmeldungen
fur die Férdermittel-Sprechstunde
mit Wunschtermin sind online auf
www.sheff-z.de mdglich.

)y

Zum Beispiel fir:

+ Umziige

Arbeitstellen
Containeraufstellung
Baumpflegearbeiten

Garten- & Landschaftsbau
Dreharbeiten & Fotoaufnahmen
Materialanlieferung
Geristbauarbeiten

Gl FILM & EVENT

— SERVICE

Vrkehrsabsicherung | Eventhelresung
www.halteverbotszone.hamburg

Wir stellen fiir Sie Halteverbote und Absperrungen in und um Hamburg.

Ganz entspannt

ab

al 150 € we™
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Fachhandel fur den Kaminbau

Dipl. Ing. Peter Frohmeyer

Lilienthalstraf3e 2, 24159 Kiel

Tel.: 0431/ 686987 ¢ info@feuerland-kiel.de ® www.feuerland-kiel.de

Auf Wunsch Gibernehmen wir
auch die behordliche Beantragung.

Kranarbeiten
Montagen

* e 0o 9 0 0 0 0 »

PODSZIICK

Tlren - Tore - Zargen -Antriebe

Klausdorfer Weg 163 - 24148 Kiel - www.podszuck.eu
Ansprechpartner Tim Behrens: 0431/66 111-14 - Mario Knabe: 0431/66 111-13

Film & Event Service Inhaber: Sebastian Lehnen

Veranstalter: Rostocker Messe- und Brandstiicken 15 | 22549 Hamburg | 040 800 300 49 | info@film-eventservice.de

Stadthallengesellschaft mbH

22. Februar 2017

dZ OSTSEE-ZEITUNG
Tag der offenen Tiir Weil wir hier zu Hause sind

| R
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Bauen, kauften, finanzieren

Schleswig-Holsteins grofSte und bedeutendste Immobilienmesse am 18. und 19. Marz

Schon seit 15 Jahren ist die
Immomeile der Libecker
Nachrichten der Treffpunkt fur
Immobilieninteressierte weit
Uber die Region Lubeck hinaus.

ie Angebotspalette deckt von

den ersten Uberlegungen zum
Bau oder Kauf einer Immobilie tiber
Ausstattung und Gartengestaltung
bis zur Sanierung alle Facetten rund
um Haus, Wohnung und Auf3enan-
lagen ab.
Neben den Dauerbrennern Energie
und energetische Sanierung wird in
diesem Jahr das Thema Sicherheit
ein Schwerpunkthema auf der Im-
momeile sein. Neben kommerziellen
Anbietern von Sicherheitssystemen
und -dienstleistungen gibt die Po-
lizei wertvolle Tipps zum Einbruch-
schutz. Mit Vortragen und Vorfih-
rungen wird dieses Thema praxisnah
und zum Anfassen prasentiert.
Wie schon in den vergangenen Jah-

Liibecfer Nachrichten

ren kénnen die Uber 100 Aussteller
ihre Produkte, ihre Dienstleistungen
und ihren Service auf fast 3.000 m2
Uberdachter Ausstellungsflache und
1.500 m2 Freiflache vorstellen und
den Besuchern mit Rat und Tat zur
Seite stehen.

So bietet die LN-Immomeile Ant-
worten auf alle Fragen rund um das
grofse Thema Immobilien. Von der
Finanzierung uber Planung, Bau,

10.00 bis 17.00 Uhr
Eintritt frei

Liibeck, Herrenholz 10 - 12, LN-Verlagsgeldande

Die groRe Messe der Liibecker Nachrichten zu den Themen

Bauen, Kaufen, Finanzieren und Renovieren.

das eigene haus

Kauf und Gartengestaltung bis hin
zu den einzelnen Baugruppen und
Gewerken wie Treppen und Fenster,
Energiesystemen, Sanitar, Kichen,
Sicherheitstechnik, Elektroinstalla-
tion, Maler, Dachdecker und Zimme-
reien finden die Messebesucher ein
riesiges und umfassendes Angebot.
,Wahrend die Besucher vom fa-
cettenreichen Angebotsspektrum
rund um die Immobilie und den
idealen Vergleichsmaéglichkeiten
vor Ort beeindruckt sind und dabei
den direkten Kontakt und die tolle
Atmosphare schatzen, loben die
Aussteller neben der Quantitat vor
allem die Qualitat der Gesprache an
den Standen”, so Jorg Mikolajewski
von den Lubecker Nachrichten, der
die Immomeile organisiert. Und wei-
ter: ,Ein besonderes Highlight wird
in diesem Jahr sicherlich der Auftritt
der Sparkasse zu Lubeck werden,
die sich zu ihrem 200-jahrigen Ju-
bildum in einem eigenen 150 m?2
groflen Messezelt prasentiert und
sich dazu natdrlich einige beson-
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ANZEIGE

Seit 15 Jahren ist die Immomeile der
Treffpunkt flr Immobilieninteressierte
weit Uber Lubeck hinaus

dere Aktionen ausgedacht hat.”
Im LN-Verlagshaus werden im Rah-
men des Immomeilen-Forums au-
Serdem zahlreiche Fachvortrédge von
Experten angeboten. Die genauen
Themen und die Vortragszeiten wer-
den am Mittwoch, dem 15. Marz,
in der Sonderveréffentlichung zur
Immomeile in den Lubecker Nach-
richten veroffentlicht. Dort gibt es
auch die komplette Ausstelleriiber-
sicht und praktische Tipps fur den
Messebesuch.

Die 15. LN-Immomeile findet am
Sonnabend und Sonntag, 18. und
19. Marz 2017, auf dem Verlagsge-
lande der Libecker Nachrichten im
Herrenholz 10-12 in LUbeck statt. Sie
ist an beiden Tagen jeweils von 10-
17 Uhr gedffnet. Der Eintritt ist frei.
Weitere Informationen gibt es unter
www.immomeile.de.

ANZEIGE

Geballte Sicherheit

Experten beraten am 10./ 11. Februar

rund um Einbruchschutz

Unter der Marke ,MACH'S SICHER — Sicherheit und Einbruch-
schutz SH” haben sich Unternehmen aus der Region Kiel zu
einer starken Kompetenzgemeinschaft zusammengeschlossen,
die sich den Themen Sicherheit und Einbruchschutz widmen.

D ie Unternehmen arbeiten
vernetzt zusammen und ver-
mitteln Ihnen die fur Sie wichtigen
Fachpartner. Bei MACH'S SICHER
finden Sie lhren personlichen An-
sprechpartner fur Sicherheit und
Einbruchschutz in verschiedenen
Fachbereichen. 2016 wurde die
Marke mit dem funften Platz bei
dem VR-Forderpreis Handwerk
ausgezeichnet.

Die Kompetenzgemeinschaft wurde
mit dem 5. Platz bei dem VR-
Forderpreis Handwerk ausgezeichnet

Am Freitag und Samstag, 10. und
11. Februar, finden von 9.23 bis
17.01 Uhr wieder die Infotage statt.
Folgende Partnerunternehmen stel-
len flr Sie aus und stehen lhnen
flr eine umfassende Beratung zur
Verfligung:

Tresor Baumann (Tresore fur Wert-
und Feuerschutz), Bauschlosserei
Fritsche (Individuelle Fenstergitter
und Handldufe), BWB Sicherheits-
technik (SchlieRanlagen, elektro-
nische Zutrittskontrollen, Zusatzsi-
cherungen flr Fenster und Turen),
DER ALARM PROFI (Alarmanlagen,
Gefahrenmeldeanlagen, Video-
anlagen), Elektro-Montage Mohr

(Beleuchtung rund ums Haus,
Video Gegensprechanlagen, Te-
lekommunikation), Hansen &
Laaser OHG, Generalvertretung
der Allianz (Wohngebaude- und
Hausratversicherungen), STAAL
Rollladen- und Sonnenschutz
(Einbruchshemmende Rollladen,
Sonnenschutzanlagen), Schulz &
Kuhnapfel Bautechnik (Sicherheits-
fenster- und TUren, Brandschutz,

Sicherheitswande), Glaserei Schulz
(Sicherheitsglas fur Fenster und TU-
ren, 24h Glasnotdienst).

Die Infotage finden statt in den
Ausstellungsraumen des Partner-
unternehmens STAAL, das zeit-
gleich ,Markisen-Sonderschau”
Aktionstage mit Sektempfang
veranstaltet. Die Adresse lautet
Stadtrade 18 in 24113 Kiel (zwi-
schen Plaza und Citti-Park). Wei-
tere Informationen erhalten Sie
unter www.machs-sicher.de.

MACH'S SICHER

www.sicherheit-und-einbruchschutz.sh

Weitere Informationen erhalten Sie
unter www.machs-sicher.de.

Bordesholm, November 2016

Lieber Bauherrinnen & Bauherren,

bauen Sie kein Dach ohne unser Angebot®. Sie bekdmen
ein Dach, von dem Sie nicht wissen werden, ob es nicht

besser

hatte werden kénnen. Anruf gendigt.

Herzlich willkommen!

Dachdecker Bente GmbH & Co. KG
Littparten 4, 24582 Bordesholm
Telefon (04322) 3020
www.dachdecker-bente.de

v,

Bente

WIR PLANEN UND BAUEN

GARANTIE

VILLALUGANA

e BB 149 maWL

VILLAVERONA
ab 150 m Wil B

massivhaus-hamburg.de
Tel. 040-25418799 10

MASSIVHAUS

grundsolide - schoner wohnen

Informieren Sie sich iber unsere Angebote!

das eigene haus
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Warum immer neu bauen?

Professionelle Verschonerungen steigern den Wert der Immobilie

Wer Uber ein ausreichend grofses
Grundstlck verfligt, hat heutzutage
wirklich Glick. Naturlich bietet es
sich an, einen Neubau zu errichten.

Alte Hauser — neue Ideen: Oftmals
schaffen neue Wohnwelten eine erheblich
gesteigerte Lebensqualitat
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Warum immer neu bauen?
Professionelle Verschonerungen
steigern den Wert der Immobilie
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uf den Leib geschneidert, mit intelligenter
Technik und Energienutzung ist ein neues
Haus meistens unter wirtschaftlichen Gesichts-
punkten kaum zu schlagen. Vom gunstigen

Geld der Hausbank und den attraktiven, staat-
lichen Forderungen einmal ganz abgesehen.
Das weifs keiner so gut wie UIf Lucht, Projekt-
leiter bei PE-Massivhaus aus Bahrenfleth, der
jahrlich fur seine Kunden diverse Neubauten
fertigstellt.

Es gibt Alternativen

Immer mehr gebrauchte Immobilien wechseln
heutzutage ihre Besitzer. Die Erbengeneration ist
meistens mit einer eigenen Immobilie bereits ver-
sorgt und so wandern immer mehr Eigenheime in
die Hande von Kaufern, die auf der Suche nach
gebrauchten Immobilien sind. Auch hiervon kann
UIf Lucht von PE-Massivhaus aus einem grofsen Er-
fahrungsfundus berichten. PE-Massivhaus hat sich
auf die Modernisierung und Verschénerung von
gebrauchten Immobilien spezialisiert. Sie bieten
alle Gewerke an.

Alte Hauser — neue Ideen

Mal soll eine Garage erganzt werden, mal geht
es um die energetische Sanierung oder um neue,
grofere Fenster oder den Ausbau eines Kinder-
zimmers. Gerade hat UIf Lucht ein grof3es, sa-
niertes Badezimmer Ubergeben, das jetzt eher
einem Wellness-Tempel gleicht. UIf Lucht von
PE-Massivhaus: ,Wenn die Substanz einer Immo-
bilie in Ordnung ist und die Statik eines Hauses
stimmt, dann lasst sich aus jedem auch alteren
Haus eine moderne Immobilie machen, die nach
Fertigstellung der Arbeiten beste Chancen auf
eine zweite Karriere hat. Daflr gibt es heutzu-
tage optimale Baustoffe und Einbaukomponen-
ten. Besonders energetisch wertvolle Umbauten
werden sogar staatlich geférdert.” Er muss es
wissen, UIf Lucht ist quasi auf dem Bau grofs
geworden und hat das Handwerk des Maurers
von der Pike auf gelernt.

UIf Lucht, Projektleiter bei
PE-Massivhaus zeigt Ihnen, wie
Sie Rdume clever nutzen

UIf Lucht ist Team-Player

In einem Netzwerk regionaler Handwerker, die alle
erforderlichen Gewerke fur den Umbau einer Im-
mobilie anbieten, bietet UIf Lucht als Projektleiter
alles aus einer Hand an. Termintreue, Markenqua-
litdt bei allen Baustoffen und faire Preise sorgen
daflr, dass sich die Firma PE-Massivhaus weit Uber
die Grenzen ihrer Schleswig-holsteinischen Heimat
im Kreis Steinburg einen tadellosen Ruf erarbeitet
hat. Am 18. und 19. Februar ist UIf Lucht Aus-
steller auf der regionalen Info-Messe ,Rund um's
Haus” in Elmshorn als Aussteller zu besuchen.
Und wer sich schon friher einen Eindruck von
UIf Lucht und PE-Massivhaus machen méchte, der
besucht das kleine, aber feine Unternehmen hier:
www.pe-massivhaus.de. MK

PE Massivhaus GmbH
Hauser mit Seele

PE Massivhaus GmbH

Uhrendorfer Weg 5
25569 Bahrenfleth
Telefon 0482/ 515 98 68
www.pe-massivhaus.de

ANZEIGE

Darf’s ein bisschen mehr sein?

Roth-Massivhaus prasentiert neue Stadtvilla Modena

Wer stilvolles Wohnen bevorzugt, fuhlt sich in einer Stadtvilla
besonders wohl. Kubischer Baukorper, Walm-, Zelt- oder
Satteldach, mit Erker und attraktiven Farbkombinationen ergeben

ein gelungenes Ganzes.

Ur Bauherren mit besonderen
Ansprichen bietet das fami-
liengeflihrte Bauunternehmen
Roth-Massivhaus seit Dezember
2016 den vom klassischen Villen-

stil inspirierten Entwurf Modena.
Mit 158 m2 Wohnfladche auf zwei
Ebenen und Blickachsen vom Ein-
gang bis in den Garten bietet die
Villa ein einzigartiges Wohnerleb-
nis. Der dezent hervortretende
Erker und die attraktive Farbkom-
bination ergeben ein gelungenes
Ganzes.

Individuelle Bauherrenwinsche
haben bei Roth-Massivhaus Prio-
ritat. Kinftige Bewohner genie-
[Sen grof3e Freiheit bei der Planung
der Raumaufteilung. Im Service
enthalten ist daher die kosten-

Darf’s ein bisschen mehr sein? — GroRRe
Glasflachen pragen den modernen
Entwurf der Stadtvilla Modena

BERATUNG
PLANUNG
NEUBAU
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freie Anpassung des Grundrisses.
Interessierte Bauwillige kénnen sich
umfassend bei Roth-Massivhaus,
www.roth-massivhaus.de, infor-

KfW-E 55

GARANTIE

mieren. Zudem steht eine neue
Broschure zur Stadtvilla Modena mit
Planen, Bildern und weiteren Daten
zur Verfligung.

Wi, ERFULLEN HREN
TRAUM VOM EIGENHEM

Arne Bossmann GmbH - Schustergang 2b - 24357 Fleckeby !
Tel.: 04354-16 90 - Fax: 04354-80 01 96 - info@bossmann-bauen.de - www.bossmann-baven.de  [=lp

SCHLUSSELFERTIG
SOLIDE
ENERGIESPAREND

das eigene haus
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Hausbau

Wohnen, um zu leben

Zukunftsorientierte Mehrgenerationengebaude mit Panoramablick

Zwei Bauabschnitte mit je 18 Wohneinheiten, gebaut in

18 Monaten — nicht nur das Zahlenspiel ist bei der neuen
Wohnanlage in Andernach eine runde Sache. Die kirzlich er-
richteten Eigentumswohnungen in der zweitaltesten Stadt
Deutschlands sind generationenibergreifend konzipiert, so-
dass sich Bewohner jeden Alters wohlflihlen kénnen.

eine zwanzig Kilometer nord-

westlich von Koblenz ge-
legen, schmiegt sich das kleine
Stadtchen Andernach an den dort
leicht verzweigten, ruhig dahin-
stromenden Rhein. Die zweit-
alteste Stadt Deutschlands entwi-
ckelte sich im Laufe der letzten Jahre
zu einer vielgefragten Wohnstadt, die
alles bietet, was man in einer Stadt
sucht — und dennoch wohltuend
Lunstadtisch” geblieben ist.
Das Wahrzeichen der Stadt ist ein
im 14. Jahrhundert errichteter, 56
Meter hoher Wehrturm — der ,,Run-
de Turm”. Seine bis zu finf Meter
dicken Mauern widerstanden 1689
einem Sprengversuch der abru-
ckenden franzésischen Truppen.
Auch heute noch erfreuen sich Ge-
baude aus massivem Mauerwerk
hochster Beliebtheit. Im Fokus ste-
hen aber jetzt neue Standards wie
eine Okologische und energieeffizi-
ente Bauweise.

Klassische Baukorper mit
Panoramablick

Die geradlinig von Siiden nach
Norden verlaufende
BuchenstralRe
ist am std-

lichen Ortsrand von Andernach ge-
legen. Zu beiden Seiten reihen sich
in lockerer Folge Ein- und Mehrfami-
lienhauser, auf der Ostseite schirmt
ein parallel verlaufender Riegel aus
Gewerbebauten das Grundstlck
von einer Schnellstral3e ab. Das leicht
trapezformige, langliche Grundstuck
bietet in seiner Ausformung und
Grofe von knapp unter 3.000 m2 ein
ideales Baugrundstlick mit vielfaltigen
Bebauungsmaglichkeiten.

Die in Andernach ansassige Rimu-
bal Wohn- und Baugesellschaft mbH
entschied sich flr zwei klassische
Vierspanner, die zu einem gestreck-
ten, 50 Meter langen Wohnblock
zusammengesetzt sind. Die bei-
den Treppenhauser liegen an der
BuchenstralRe, die ,Schokoladen-
seite” mit den gréfReren Wohnein-
heiten wendet sich nach Westen,
in Richtung der Gewerbebauten.
Diese verschwinden in einem Ge-
landesprung von bis zu

sieben Metern,
sodass

ANZEIGE

bereits ab dem Erdgeschoss ein
nahezu freier Blick gegeben ist.
Ab dem 2. Geschoss erhebt man
sich Uber den umliegenden Bau-
bestand, im 4. Obergeschoss steht
man Uber den Dingen und geniel$t
einen ungestdrten Panoramablick
auf Andernach und das Neuwie-
der Becken. Statt der vier Woh-
neinheiten wie in den Geschos-
sen davor sind den beiden
Treppenhdusern je zwei
Penthauser seitlich
angesetzt. So

ergeben sich durchgestreckte Woh-
nungsgrundrisse mit grofszligigen
Panoramaterrassen an beiden Seiten.

Fur Alt und Jung

Wohnflachen von knapp Uber 70
bis hin zu 130 m2 bei den Pent-
haus-Wohnungen ermdglichen viel-
faltig gestaltete Grundrisse. Allen
2- und 3-Zimmer-Wohnungen ge-
meinsam ist der kombinierte Wohn-/
Essbereich mit offener Kiiche sowie
ein im Flur gelegener Vorratsraum.
Anstatt kleiner aneinander geschach-
telter Zimmer entstehen so grof3zu-
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gig dimensionierte Lebensrdume, die
zusammen mit den grofflachigen
Fenstern eine offene Wohnat-
mosphdre erzeugen. Da-

mit diese Vorziige nicht G

nur von jungen Menschen
genutzt werden kdnnen,
wurden alle Wohnungen
altersgerecht, also barrie-
refrei, konzipiert. Dies be-
ginnt bereits bei den im
Souterrain befindlichen
Doppelgaragen, von de-
nen aus man ebenerdig
zu den zentral in den
Treppenhausern liegenden
Liften gelangt. So erreicht
man die Wohnungen
bequem Uber den Aufzug.
In den Wohnungen selbst gehdren
bodentiefe Duschen ebenso zum
Standard wie Uppige Balkone, die
besonders alteren Menschen ein
,Wohnen im Freien” ermdglichen.
So werden alle Generationen ange-
sprochen und auch jungeren Eigen-
timern die Mdglichkeit geboten, bis
ins hohe Alter in ihrer vertrauten
Wohnung zu bleiben.

Naturlicher Baustoff aus der Region
Fur die Bebauung des 2.713 m?
grofRen Grundstlckes wurde ein
ambitionierter Zeitplan angesetzt:
18 Monate flr eine Wohnflache
von knapp Uber 3.000 m2. Zwei
Vierspanner, zwei Bauabschnitte:
Diese Losung war naheliegend,
teilte das Bauvorhaben in Ubersicht-
liche Abschnitte und vereinfachte die
Logistik hinsichtlich der Materialanlie-
ferung und -lagerung. Neben einer

durchdachten  Planung bedeutet
Bauen auch dkologische Verantwor-
tung zu Ubernehmen. Fur die beiden
Geschaftsfihrer von Rimubal, Ale-
xander Rimmer und Mario Baldinu,
beginnt dies bereits bei der Auswahl
der Baumaterialien. Erste Wahl ist bei
ihnen immer der Leichtbetonstein.
,Bims ist ein natUrliches, vulkanisches
Gestein, das nach strengen Regeln
abgebaut und deren Flache wieder
renaturiert wird”, so Mario Baldinu.
Erganzend flgt er hinzu: , Wir befin-
den uns hier mitten in einem Abbau-
gebiet.” Dass das Neuwieder Becken
eine geologische Ausformung, und
nicht durch Bimsabbau entstanden
ist, betont er der Sicherheit halber
nochmals. Die NatUrlichkeit des Bau-
stoffes und die Standortnahe waren
somit die zwei Hauptargumente, die
flr den Leichtbetonstein sprachen.
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Fur jede Anforderung

den richtigen Stein

Decken sind in der Regel eine Do-
mane des Stahlbetons, bereits bei
den Aufenwénden scheiden sich
aber die Geister: Warmedammver-
bundsystem (WDVS), ein- oder zwei-
schalig, Ziegel, Kalksandstein oder
Leichtbeton — um nur einige Varian-
ten aufzuzéhlen. Die Firma Rimubal
hat sich in Bezug auf die Realisierung
dieses Mehrgenerationenhauses fir
KLB-Funktionswande entschieden.
Dass hierbei sowohl fur die Innen-
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als auch die AuRenwande Mau-
ersteine von KLB-Klimaleichtblock
(Andernach) zum Einsatz kommen,
hat fUr Alexander Rimmer mehrere
Grinde: ,, Wir haben auch schon mit
anderen Herstellern zusammenge-
arbeitet, aber in puncto Qualitat,
Mafhaltigkeit und technische Bera-
tung ist KLB flr uns die erste Wahl.”
Hinzu kommt, dass KLB in direkter
Nahe produziert, also auch die in der
Okobilanz wichtige Komponente der
,Grauen Energie” positiv bewertet
werden kann. Geplant wurde in
KLB-Klimaleichtblocken — rundum,
innen und aufen.

das eigene haus

Hausbau-Check:
KLB Klimaleichtblock

Massivbauweise
kurze Bauzeit
gesundes Wohnklima
gut gedammt
Schallschutz

www.klb-klimaleichtblock.de
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Wohnen an der Alsterallee

Fertigstellung eines Wohnhauses am Hamburger Alsterlauf
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Bis 15.02.2017 jedes neue Haus zum alten Preis. Sparen

NEUJAHRS - ALTPREIS - AKTION

Sie je nach Haustyp bis zu 13.050,- Euro! www.eco-haus.de

Eygg HAUSL Massiv ist besser!
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Orientalisch anmutende Klappladen
strukturieren die Fassade

Das Wohnhaus an der Alsteral-
lee befindet sich im landlichen
Duvenstedt, im Norden Ham-
burgs, direkt am beliebten und
stadtbekannten Alsterlauf.

E ntstanden ist ein Solitarbau mit
zehn Eigentumswohnungen, der
die Geometrie des Grundstlckes
aufgreift und dadurch an den Gie-
belseiten eine kleinmafstabliche
Villenarchitektur abzeichnet.

Dabei gliedert sich das Gebdude
in zwei Teile. Zum einen knupft
der westliche Teil bewusst an die
umliegende Nachbarbebauung an,
wahrend sich der 6stliche Teil aus
dem Hang heraus stufenartig zum
Alsterlauf hin 6ffnet. Abgehend
vom Treppenraum orientieren sich
alle zehn Wohnungen mit drei bis

Fotos: Archimage/ Meike Hansen

flnf Zimmern und ca. 80 m2 Wohn-
flache zu den drei Wohnrichtungen.
Eine Flexibilitat in der Gestaltung
der Grundrisse gewahrleistet den
Bewohnern einen abtrennbaren
Wohn- und Essbereich. Alle Woh-
nungen verfligen Uber einen Balkon
bzw. eine (Dach-)Terrasse.

Im zweiten Obergeschoss sind alle
Wohnungen barrierefrei konzipiert.
Die helle Lochfassade definiert sich
Uber groRzigige Offnungen in
Form von bodentiefen Fenstern,
sodass flr alle R&ume ein maxima-
ler Lichteinfall gewahrleistet ist.
FUr ausreichend Privatsphare sor-
gen goldene Klappladen, die ori-
entalisch anmutend als zusatzlicher
Sonnenschutz dienen. Gleichzeitig
bilden sie ein Fassadenspiel, das
die Fassade strukturiert. Um den
Fokus auf der Lochfassade zu hal-
ten, wurden die Balkongelander in
Glas ausgefihrt.

Die Giebelseiten greifen die umliegende

Villenarchitektur auf

KfW-ES5

GARANTIE

FRIESENHAUS

Ein echtes 'Nordlicht

MASSIVHAUS

grundsolide - schoner wohnen

massivhaus-hamburg.de
Tel. 040-25418799 10

Informieren Sie sich Uber unsere Angebote!
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Der Marienhof: Unter Beibehaltung eines alten
Hofteiles wurde gemeinschaftlich ein nachhaltiges
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Bundeswettbewerb HolzbauPlus zeichnet nachhaltige Neubauten
und Sanierungen mit nachwachsenden Baustoffen aus

Nach der Auslobung des Wettbewerbs
durch Bundeslandwirtschaftsminister
Christian Schmidt sind die Entscheidungen
Uber die Preistrager gefallen. ,Ich freue
mich, dass wir erneut eine starke Resonanz
auf den Wettbewerb hatten”, sagte der
Minister anlasslich der Entscheidung der
durch ihn eingesetzten Jury.

er Bauwettbewerb HolzbauPlus macht das
” Engagement meines Hauses im Bereich
Biodkonomie und bei der nachhaltigen stoff-
lichen Nutzung nachwachsender Rohstoffe
deutlich”, so der Minister weiter. ,Gerade der
Baubereich spielt in Bezug auf eine biobasierte
Wirtschaft im Rahmen der Biodkonomiestrate-

Wohnen
BAUGRU
in Marin
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Bautrager
geseuscha
www.stoltenberg
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Als NABU-Stiftung bewahren wir
Natur fir die Ewigkeit. Helfen Sie uns
dabei mit Ihrem Letzten Willen.
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Der Neubau der Firmenzentrale der euregon AG
ist ein besonders innovatives Bauwerk, das in
Holzskelettbauweise aus Bau-Buche errichtet wurde

gie der Bundesregierung eine hervorgehobene
Rolle. Die mit dem Wettbewerb zur Pramierung
vorgeschlagenen Projekte besitzen durchweg
Beispielcharakter.
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T pevte ein
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Ein Testament
fiir die Natur

Mehr Informationen

NABU-Stiftung Nationales Naturerbe
Frauke Hennek - Charitéstrafle 3 - 10117 Berlin

Tel. 030 284 984-1810
naturerbe@nabu.de
www.naturerbe.de
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Das Bundesministerium flr Erndhrung und Land-
wirtschaft (BMEL) zeichnet zum dritten Mal inno-
vative und richtungsweisende Bauvorhaben aus,
die einen hohen Anteil an Holz und weiteren
nachwachsenden Rohstoffen in maf3geblichem
Umfang einsetzen. Im Oktober wahlte eine
zehnkopfige Fach-Jury aus insgesamt 127 Einrei-
chungen acht herausragende Bauprojekte und
weitere zwolf besondere Wettbewerbsbeitrage
aus. Die acht Sieger im Bereich Neubau und Sa-
nierung werden vom BMEL mit einem Preisgeld
von je 6.000 Euro ausgezeichnet. Die Bauherren
der zwolf besonderen Gebaude erhalten eine nicht
dotierte lobende Erwahnung.

Schwerpunkt der Jurorenbewertung war die
Vorbildfunktion und der Beispielcharakter der re-
alisierten Bauvorhaben. Die Gewinner demons-
trieren nicht nur einen ausgezeichneten Einsatz

Fotos: Fabian Decker

nachwachsender Rohstoffe in Konstruktion,
Dammung und Ausbau, sondern auch ein ganz-
heitliches Konzept, das von der breiten Akzeptanz
dieser Bauweise in der Bevolkerung zeugt.

Ziel des Wettbewerbs war es, die breite Offent-
lichkeit zur Verwendung und Weiterentwicklung
des zukunftsfahigen Bauens mit nachwach-
senden Rohstoffen zu informieren und die viel-
faltigen Moglichkeiten, die sich in den letzten
Jahren entwickelt haben, zu demonstrieren.
Die Gewinnerprojekte in den Wertungskategorien
im Einzelnen:

Einzelhaus — Neubau

Hier wurden von der Jury gleich zwei Preise ver-
geben. Die Bauherrin Beatrice Staib wird fur ihr
Haus Lindetal in Mecklenburg-Vorpommern aus-
gezeichnet. Das Baukonzept des Wettbewerbs-
beitrags ist gekennzeichnet durch die vorbildhafte
Verwendung lokaler Baustoffe in handwerklicher
Verarbeitung vor Ort. Alle Holzer des gesamten
Hausbaus (Konstruktions-, Schal- und Dielungs-
holzer) wurden aus zwei lokalen Sagewerken ge-
liefert. Das Tragwerk des Wettbewerbsgebaudes
ist als Holzrahmenwerk mit eisenfreien Holzverbin-
dungen ausgeflihrt. Auf chemischen Holzschutz
kann wegen der verwendeten Holzer verzichtet
werden.

Peter Thomé wird flir sein Einhaus in der Eifel pra-
miert. Die Verwendung von Baustoffen aus der
Region, die Vermeidung von schwer zu entsor-
genden Verbundbaustoffen, die Wiederverwer-
tung vorhandener Baustoffe aus Rickbau und die
zukUinftige Wiederverwertbarkeit der verwendeten
Materialien tragen zum Ressourcen- und Klima-
schutz bei. Gleichzeitig starkt das Konzept durch
die Nutzung regionaler handwerklicher Gewerke
landliche Strukturen und tragt zur regionalen
Wertschopfung bei.

Einzelhaus — Sanierung

Hier wird Familie Caesar aus Stuttgart pramiert.
Die Auflage zur Einbeziehung des Bestandsge-
baudes bei den Umplanungen war Herausforde-
rung und Chance gleichermafSen fir die Baufami-
lie. Der Wunsch war, einen Ort zu schaffen, der

[

TE CREPGTHEKE

wie selbstverstandlich wirkt, Gelassenheit aus-
strahlt und ein Haus zu realisieren, welches sich
in die Umgebung mit Zurlickhaltung einfligt. Das

Das Einhaus in der Eifel von
Peter Thomé ist ein vorbildhaftes Beispiel
zum Ressourcen- und Klimaschutz

HolzbauPlus
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Stuttgar{? Der ausschlieflich mit Holzfasern

gedammte Holzbau bezieht

die bestehende

Substanz sinnvoll mit ein
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Foto: Volker Schrank

Projekt zeugt von einem konsequenten Konzept.
Der ausschlieflich mit Holzfasern geddmmte
Holzbau ist in Form und Funktion als kompakter
Baukdrper durchdacht, bezieht die bestehende
Substanz sinnvoll mit ein und zeigt reprasentativ
nach aufsen und innen den heimischen, nach-
wachsenden Werkstoff.

Wohnungsbau — Neubau

Die Bauherrengemeinschaft Eifler, Praschak,
Gunthner, E. Heinz, H. Heinz, Miller aus Leut-
kirch im Allgau wird pramiert. Sechs Familien
erwarben den Marienhof. Unter Beibehaltung

eines alten Hofteiles wurde gemeinschaftlich ein durch die vorbildhafte Verwen-
nachhaltiges Wohnbauprojekt umgesetzt. Ziel dung lokaler Baustoffe in hand-
war eine gemeinsam getragene Gestaltung der werklicher Verarbeitung vor Ort

gesamten Anlage bis hin zum AufRenbereich.
Alle neuen Baukorper wurden als vorgefertigte
Holzhduser unter Verwendung zertifizierter Bau-
materialien hergestellt.

Baugrundstucke

zwischen Nord- und Ostsee

an der
Geltinger Bucht in

Gelting

Das Baukonzept des Wettbe-
werbsbeitrags ist gekennzeichnet

Tel. 04835/1210 * www.teg-nord.de

als Ausbauhaus

Einmalig geringe Energiewerte dank des
patentierten Talis-Wandaufbaus.

Fordern Sie unseren kostenlosen, umfang-
reichen Prospekt an!

YT

Talis Holzhduser
Johannes-Mejer-Str. 20
25813 Husum
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Wohnungsbau - Sanierung

Die Erbengemeinschaft Thalheimer wird fur die
energetische Fassadensanierung eines \Wohn- und
Geschaftshauses pramiert. Die Natursteinfassade
des Gebdudes in der Munchner Innenstadt musste
auf Grund von Schaden entfernt werden. Die neue
Fassade wurde aus mit Aluminium verkleideten
vorgefertigten Holz-Tafelbauelementen herge-
stellt und konnte in nur sechs Tagen montiert
werden. Die Beeintrachtigung der Mieter wurde

damit auf ein Minimum reduziert. Die Jury mdchte
mit der Preiswlrdigung dieses innerstadtischen
Sanierungs-Projektes die richtungsgebende Vor-
bildwirkung fur viele anstehende Bauaufgaben
besonders betonen.

Offentliches Bauen — Neubau

Die Gemeinde Steif3lingen in Baden-W(rttemberg
wird flr den Neubau ihrer Gemeinschaftsschule
pramiert. Die Konstruktion wurde als Holzkon-

Fotos: GMS

HolzbauPlus

struktion in Holzstanderbauweise ausgefihrt.
Verleimte Holz-Massivdecken sind unterseitig
mit abgehangten Holz-Akustikelementen ver-
kleidet. Das Projekt zeigt den vorbildhaften Ein-
satz von nachwachsenden Rohstoffen speziell in
Schulgebduden. AulRerdem leistet es mit einem
durchdachten Energiekonzept einen wertvollen
und beispielhaften Beitrag zur Verbesserung der
Energie- und Ressourceneffizienz.

Offentliches Bauen - Sanierung

Das Staatliche Bauamt Schweinfurt im Freistaat
Bayern erhalt fir die vorbildliche Sanierung des
Amtes fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
einen Preis. Die energetische Sanierung wurde
mit der Zielsetzung einer 6kologischen und zu-
kunftsweisenden Ertlichtigung der Gebaudehdulle
durchgefuhrt. Ein gutes Beispiel, das vorbildhaft
zeigt, wie mit dem Einsatz nachwachsender Roh-
stoffe ein bestehendes Gebdude im Sinne der
Ressourcenschonung nicht nur erhalten, son-
dern auch energetisch und optisch zeitgemafs
und nachhaltig auf den heutigen Stand gebracht
werden kann.

Gewerbliches Bauen — Neubau

Die euregon AG aus Augsburg erhalt flr den
Neubau der Firmenzentrale einen Preis. Es ist
ein besonders innovatives Bauwerk fir Soft-

Die Konstruktion des Schulneubaus in
Steilingen wurde als Holzkonstruktion in
Holzstanderbauweise ausgeflhrt

J.Fotos: Harald Mulle-Winsche
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Die energetische Sanierung des Amtes wurde mit
der Zielsetzung einer 6kologischen und zukunftswei-
senden Ertlichtigung der Gebdudehulle durchgeflhrt

Zimmerei ¢
Holzhauser

Dachgeschossbau

HolzbauPlus

wareentwickler, das in Holzskelettbauweise
aus Bau-Buche errichtet wurde und mit einem
Wohlfuhlklima fur eine angenehme Arbeitsat-
mosphare sorgt.

Flexible Nutzungsmoglichkeiten durch das Bau-
en mit Holz und nachwachsenden Rohstoffen
sowie ein gesundes Raumklima sind die Pra-
missen des Bauherrn. Vor allem im Gewerbe-
bau sind die Potenziale flr wirksame Beitrage
zum Klimaschutz noch bei Weitem nicht aus-
geschopft. Das Projekt besitzt deshalb grofRe
Vorbildwirkung flr das gewerbliche Bauen und
zeigt branchenunabhangig die Leistungsfahig-
keit und Vielfaltigkeit nachwachsender Roh-
stoffe im Baubereich.

» Dachgauben
» Dachaufstockung

» Innenausbau

Zimmerei Arp GmbH

Nienréden 6 - 24582 Wattenbek
Tel. 04322/23 19 - Fax 04322/10 52

info@zimmerei-arp.de
www.zimmerei-arp.de
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Den Coupon senden Sie bitte an:

oder per Fax an: 0431/26 09 32 39
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Eine kleine Geschichte Uber Gartenkultur

Kunst, das ist Malerei, Bildhauerei, Poesie
und Literatur. Doch ist auch das Anlegen
und Pflegen eines Gartens eine Kunstform?
Manch gewachsener Garten besitzt
zweifellos eine Aura, die man trefflich

als Kunstwerk bezeichnen kann.

er Garten ist vor allem ein Ort unter freiem
Himmel, der von Menschen erdacht, geplant
und erschaffen wurde. Aber auch die Natur hat
ihre Hand im Spiel: Die Zlchtung bringt zwar im-
mer neue Arten und Sorten hervor, aber auch den

1 fur 6 Ausgaben (9,80 €)

Meine Anschrift

Name/Firma

Carsten Frahm Verlag PLZ, Ort

das eigene haus - Vertrieb

Alte Eichen 1
24113 Kiel
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Ja, ich bin Neuabonnent/in...

Telefonnummer und E-Mail-Adresse

geschicktesten Gartnern setzen die Eigenschaften
der Pflanzen gestalterische Grenzen. Ein Gewachs,
das die Sonne liebt, wird sich im Schatten nicht
voll entfalten kénnen.

Ein Paradies auf Erden

Der Garten ist ein Ort, an dem der Mensch der
Natur begegnet und sich seine Idealvorstellung,
sein Paradies auf Erden, schafft. Hier findet er
Erholung vom Chaos der Alltagswelt, aber auch
Inspiration. Dass der Garten untrennbar mit der
Kulturgeschichte, Religion und Kunst verbunden
ist, zeigt sich nicht nur in uralten Legenden, die

sich um den Garten Eden oder um das Weltwun-
der der Hangenden Garten von Babylon ranken.
Dichter, Philosophen und Kunstler verewigen seit
Jahrtausenden Gartenpflanzen in ihren Werken,
die dadurch verschiedene Bedeutungen erhielten.
Die weifse Lilie symbolisiert einerseits konigliche
Macht und andererseits Jungfraulichkeit. Bei der
Erdbeere denken die einen an die Verdammnis, die
anderen an das Seelenheil. Die stachelige Distel
steht fir Unnahbarkeit, aber auch fur Kraft und
Potenz. Wer sich mit dieser Symbolik beschéftigt,
wird die Pflanzenkombinationen im eigenen Gar-
ten mit ganz anderen Augen betrachten.

und mochte das das eigene haus beziehen.
I flir 12 Ausgaben (19,60 €)

Zahlungsweise

1 Wenn Sie gerne den bequemen Bankeinzug nutzen moch-
ten, buchen wir den Betrag einfach von Ihrem Konto ab. Die
Einzugsermachtigung gilt bis zum schriftlichen Widerruf. Bitte
tragen Sie lhre Bankverbindung ein:

StraBe, Hausnummer

Bankinstitut

Datum, Unterschrift des neuen Abonnenten BIC

IBAN

Monet, Hofmannsthal, Schiller

Wenn man bewusst darauf achtet, finden
sich in den Kunstmuseen vielfaltige Anspie-
lungen auf Pflanzen, Garten und von Men-
schen gestaltete Landschaften. Weltberihmt
ist bis heute der Garten des Impressionisten
Claude Monet. Die Seerosenteiche, die er in
Giverny malte, zahlen zu seinen bekanntes-
ten Werken.

Auch Literaten widmen sich diesem Thema
immer wieder hingebungsvoll. ,Es ist ganz
gleich, ob ein Garten klein oder grof3 ist. Was
die Mdglichkeiten seiner Schonheit betrifft,
so ist seine Ausdehnung so gleichgultig, wie
es gleichqiltig ist, ob ein Bild grofs oder klein,
ob ein Gedicht zehn oder hundert Zeilen lang
ist”, heifst es etwa in Hugo Hofmannsthals
,Lob des Gartens”.

Friedrich Schiller liefs den ersten Akt seines
Stlickes ,Don Carlos” in Aranjuez spielen,
der schon im 16. Jahrhundert als einer der
schénsten Garten Europas galt.

Gartengliick und Gartnerstolz

Johann Wolfgang von Goethe zéhlt ebenfalls
zu den bedeutendsten Schriftstellern und er
war ein passionierter Gartenenthusiast. In
seiner fast tagebuchartigen Korrespondenz
mit Auguste Grafin zu Stolberg kann man
nachlesen, wie detailliert Goethe von seinem
Gartengliick und nicht zuletzt von seinem
Gartnerstolz erzahlte. In seinem Gedicht
,Gartner” heifst es: ,Kommt, von allerreifs-
ten Frlchten / mit Geschmack und Lust zu
speisen! / Uber Rosen 4Rt sich dichten / in
die Apfel muss man beien.”

Der Gartner war's

Auch bekannte Autoren dieses und des
vergangenen Jahrhunderts haben sich als
Gartenliebhaber geoutet - die Krimiautorin
Agatha Christie zum Beispiel. Das sprichwort-
lich gewordene Krimi-Vorurteil ,,Der Gartner
war's"” trifft jedoch in den seltensten Fallen
zu. Im Gegenteil: Der Gartner taucht in Ro-
manen eher romantisch verklart auf - tief
in sich ruhend mit Strohhut und Hang zum
Eigenbrotler.

Mit der Wirklichkeit hat das wenig zu tun.
Der Landschaftsgartner unserer Zeit ist Ex-
perte fUr Pflanzen, verlegt aber auch Pflaster-
steine, baut Brunnen, Teiche und Wasserbe-
cken. Er ist der Profi, der dem Gartenbesitzer
hilft, sein ganz personliches Gartengliick zu
verwirklichen - von der Planung bis zur Pflan-
zenauswahl und allem, was grofses Gerat und
Know-how erfordert. Die Bewohner erflllen
den Garten dann mit Leben.
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Forschung und Gartenbau gehen bei der Erdbeere Hand in Hand

Reif, rot und prall: Erdbeeren sind einfach
unwiderstehlich. So manche vielverspre-
chend aussehende Frucht enttauscht
jedoch, was das Aroma angeht. Das liegt
haufig daran, dass Erdbeeren fur den
Erwerbsanbau in erster Linie auf Haltbar-
keit gezlichtet werden - fUr die langen
Transportwege vom Feld in den Super-
markt und schlieSlich in den heimischen
KUhlschrank. Ein intensives Aroma,

wie man es von Walderdbeeren kennt,
sucht man hier in der Regel vergebens.

D em Geheimnis des perfekten Erdbeerge-
schmacks auf die Spur zu kommen, hat
sich Dr. Detlef Ulrich zur Aufgabe gemacht. Er
ist wissenschaftlicher Direktor am Julius Kihn-In-
stitut (JKI), dem Bundesforschungsinstitut fur
Kulturpflanzen. In einer aktuellen Studie zeigte
Ulrich, dass der Erdbeergeschmack nicht leicht
zu fassen ist.

237 Teilnehmer verkosteten verschiedene Erd-
beersorten und bewerteten deren Geschmack.
Die Ergebnisse wurden mit den Inhaltstoffen der
einzelnen Sorten verglichen. Was als typischer

Erdbeergeschmack wahrgenommen wird, lasst
sich allerdings nicht auf eine bestimmte Zusam-
mensetzung festlegen.

Die Forscher haben zwei Aromamuster gefun-
den. Eines beruht vor allem auf einem relativ
hohen Zuckeranteil. Ein zweiter Typus setzt sich
aus einem ausgewogenen Verhaltnis von Sifse
und Saure sowie dem Inhaltsstoff Methylanthra-
nilat zusammen, ein zentraler Bestandteil des
intensiven Walderdbeergeschmacks. Besonders
ausgepragt ist dies bei der 90 Jahre alten Sorte
,Mieze Schindler’, die ebenfalls bei der Unter-
suchung getestet wurde.

Gartenerdbeeren mit Gourmet-Aroma

Die Erkenntnisse des JKI dienen dem professi-
onellen Erdbeeranbau. Die Traditionsgartnerei
Hummel widmet sich seit 70 Jahren leiden-
schaftlich dem gleichen Thema - allerdings fur
die Kultivierung geschmacksintensiver Erdbeeren
in Hausgarten. ,Der bestmdgliche Geschmack
ist die Basis unserer jahrelangen Arbeit”, erklart
Lothar Schatz. ,Es gibt etwa einhundert Krite-
rien, nach denen wir neue Sorten selektieren:
eine maoglichst dunkelrote Farbe bis in die Mitte
der Frucht, ein schwerflUssiger Saft, ein leicht-
|8slicher Stielansatz, um nur einige zu nennen.

Alles zielt jedoch auf ein méglichst intensives
Aroma und einen perfekten Fruchtgenuss.”
Das Ergebnis des aufwandigen Ziichtungsver-
fahrens unter Laborbedingungen ist die neue
Erdbeersorte Hummi Praline. ,Sie vereint ein
harmonisches Gleichgewicht zwischen SifSe und
fruchtiger Saure mit einem dufBerst intensiven
Walderdbeeraroma.”

Verkostung im Sternerestaurant

Sowohl in der Forschung als auch in der Zich-
tung beschéftigt man sich mit intensiven Ge-
schmackserlebnissen. Spezialisten auf diesem
Gebiet sind Spitzenkoche, deren Profession es
ist, sich auf hochstem Niveau mit der kulina-
rischen Kunst zu befassen. Daher lag es nahe,
dass Schatz sich im vergangenen Sommer auf
den Weg ins Sterne-Restaurant , Speisemeiste-
rei” machte. Dort gelang es ihm, den Kichen-
chef Markus Eberhardinger sowie den Chef-Pa-
tissier Roman Schéafer zu Uberzeugen, die neue
Erdbeere zu probieren. Die Geschmacksspe-
zialisten stellten Uberrascht fest, dass Praline
eine der aromatischsten Erdbeeren sei. Auch in
ihrer Struktur, Saftigkeit und der durchgehend
roten Farbe beeindruckte die Praline-Erdbeere
im Sterne-Restaurant.

Neue technologische Entwicklungen

Die New Energy Husum erméglicht vom 16.-19. Marz
2017 allen Besuchern, sich ein aktuelles Bild uber

die neuesten technologischen Entwicklungen zum
energieeffizienten Bauen, Sanieren und Modernisieren
sowie zur Nutzung natrlicher Ressourcen zu verschaffen.
Die Messe steht im Zeichen der Energiewende ,,von
unten”. Messebesucher - vom Hauseigentiimer oder
Bauherren bis zum Handwerker — finden zahlreiche
aktuelle Informationen. Dabei dreht sich alles

um die nachhaltige Energieversorgung. So wird
gezeigt, wie mit moderner Verbindung der Themen
Energieerzeugung, -speicherung und -nutzung

bei uns Zukunft gemacht wird. Denn immer mehr
Familien, Wohnungsbaugesellschaften und Investoren
beschaftigen sich mit energieeffizientem und
6kologischem Bauen und denken bei den guten
Finanzierungs- und Férdermaglichkeiten Uber neuen
Wohnraum oder Sanierungen des Bestandes nach.
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Informationen und Gesprache rund um die Themen
Bauen, Kaufen, Finanzieren und Renovieren stehen auf
dem Programm auf Schleswig-Holsteins gréfSter und
bedeutendster Immobilienmesse flr den Privathaushalt:
der Immomeile. Vom 18.-19. Marz werden auf dem
Verlagsgeldnde der Lubecker Nachrichten Uber

100 Aussteller ihre Produkte, ihre Dienstleistungen

und ihren Service vorstellen.

Anzeigenberatung:
Anja Holst

Tel. 0431/26 09 32 32
holst@daseigenehaus.de

Georg Dzierzon
Tel. 0431/26 09 32 36
dzierzon@daseigenehaus.de

Carsten Marks
Tel. 0431/26 09 32 33
marks@daseigenehaus.de

Es gilt die Preisliste 16 vom Januar 2015
Layout: Marisa Lick, Doro Morwinski

Druck: Frank Druck GmbH & Co. KG,
24211 Preetz

Foto: Marks

Bergedorfer Bautage

Die Bergedorfer Bautage sind die fihrende Baumesse
im Hamburger Umland. Auf dem Frascatiplatz wird
vom 25.-26. Marz 2017 alles rund um die Themen

,Bauen, Wohnen und Leben” prasentiert. Hier
finden Hausbesitzer und Bauherren Handwerker aller
Baugewerke, ebenso Finanzdienstleiser, Versicherer
und Neubauexperten.

Erscheinungsweise:
Am ersten Freitag des Monats

Verteilung:

Bei Baufachgeschaften, Baumarkten,
Banken und Mdbelhdusern. Zudem
bei Baumessen.

Artikel, Berichte, Beilagen usw. die namentlich
gekennzeichnet sind, entsprechen nicht
unbedingt der Meinung von Redaktion und
Verlag. Fiir unverlangt eingesandte Artikel
und Bilder entstehen weder Honorarver-
pflichtungen noch Haftung.

Alle Beitrage, Abbildungen und Anzeigen-
layouts sind urheberrechtlich geschutzt.

Mit Ausnahme der gesetzlich zugelassenen
Falle ist eine Verwendung ohne Einwilligung
des Verlags strafbar.

Das Baumagazin fur den Norden erscheint zehn Mal im Jahr.
Die nachste Ausgabe ist ab 3. Marz 2017 erhaltlich.
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